
Pl. Datum Veranstaltung Ort LV Teiln.
1 15.09.19 Int. Airport Race Hamburg Hamburg 1763
2 16.06.19 32. Köllertaler Sonnwendlauf Völklingen Saarland 261
3 02.06.19 Gettorf-Lauf Gettorf Schleswig-Holstein 236
4 13.04.19 10 Meilen durch den Licher Wald Lich Hessen 232
5 25.05.19 Großenkneter ZehnMeilenLauf Großenkneten Niedersachsen 189
6 31.12.19Int. Silvesterlauf Rund um die Thülsfelder Talsperre Molbergen Niedersachsen 178
7 17.08.19 Schortenser Jever-Fun-Lauf Schortens Niedersachsen 163
8 22.09.19 Schusterlauf Preetz Schleswig-Holstein 152
9 24.08.19 Birklauf Gelting Schleswig-Holstein 124
10 19.05.19 Kroog Waldlauf Kiel Schleswig-Holstein 119
11 27.10.19 Holzkirchner Marktlauf Holzkirchen Bayern 108
12 26.10.19 Stralsunder Hochschullauf Stralsund Mecklenburg-Vorpommern 102
13 11.05.19 Feuerbacher Volkslauf Stuttgart Baden-Württemberg 86
14 07.07.19 Sommerlauf des LSV Porz Köln Nordrhein 57
15 26.10.19 Altendorf - Ersdorfer Obstmeilenlauf Meckenheim Nordrhein 56

Größte 10 Meilen-Läufe in Deutschland
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15 26.10.19 Altendorf - Ersdorfer Obstmeilenlauf Meckenheim Nordrhein 56
16 28.04.19 Liebenauer Volkslauf Liebenau Niedersachsen 16

Pl. Datum Veranstaltung Ort LV Teiln.
1 31.12.19 Silvesterlauf Werl-Soest Werl Westfahlen 3965
2 23.02.19 Winterlaufserie des ASV Duisburg Duisburg Nordrhein 1987
3 14.06.19 Nachtlauf Hamburg Hamburg Hamburg 1420
4 10.02.19 Winterlaufserie Hamm Westfahlen 820
5 19.10.19 Jenaer Kernberglauf Jena Thüringen 722
6 03.02.19 Bremer Winterlaufserie 2. Lauf Bremen Bremen 434
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Größte 15km-Läufe in Deutschland

Top 100



7 06.07.19 Schweriner Fün-Seen-Lauf Schwerin Mecklenburg-Vorpommern 388
8 10.03.19 Celler Wasa-Lauf Celle Niedersachsen 373
9 17.03.19 Rißnertlauf Karlsruhe-Rüppurr Baden-Württemberg 364
10 16.11.19 Neusser Erftlauf Neuss Nordrhein 361
11 20.01.19 Winterstraßenlaufserie Drelsdorf Drelsdorf Schleswig-Holstein 311
12 09.08.19 Panoramatour Sächsiche Schweiz Sebnitz Sachsen 291
13 10.02.19 Winterlaufserie der Hildener AT Hilden Nordrhein 286
14 03.02.19 Insellauf zur Insel Grafenwerth Künigswinter Nordrhein 276
15 10.02.19 Winterlaufserie des LSV Porz 2. Lauf Porz Nordrhein 256
16 19.10.19 Lauf um den Rottachsee Oy-Mittelberg Bayern 254
17 19.05.19 Taunussteiner Waldlauf 30.2 Taunusstein Hessen 246
18 23.03.19 Erlanger Winterwaldlauf Erlangen Bayern 231
19 17.03.19 Neubrandenburger Frühlingslauf Neubrandenburg Mecklenburg-Vorpommern 228
20 06.04.19 Andechs Trail Andechs Bayern 221
21 23.11.19 Lindensee-Laufserie Rüsselsheim Hessen 217
22 20.04.19 Osterlauf Köln Nordrhein 199
23 17.02.19 Bertlicher Straßenläufe Herten Westfahlen 198
24 13.04.19 Schweriner Schlosslauf Schwerin Mecklenburg-Vorpommern 192
25 26.05.19 Lichtenrader Meile Berlin Berlin 178
26 05.10.19 Rothaarwaldlauf Bad Berleburg Westfahlen 17026 05.10.19 Rothaarwaldlauf Bad Berleburg Westfahlen 170
27 16.03.19 Eisenberger Mühltallauf Eisenberg Thüringen 170
28 13.04.19 Fontane-Lauf Rauen Brandenburg 160
29 14.04.19 Schönbuch Trophy Herrenberg Baden-Württemberg 158
30 12.01.19 Staustufenlauf Karlstadt Bayern 153
31 10.11.19 Bramfelder Winterlaufserie 1. Lauf Hamburg Hamburg 146
32 13.10.19 Strahlenburgtrail Schriesheim Baden-Württemberg 145
33 17.11.19Winterlaufserie TSV Blau-Weiß Ippinghausen 1. Lauf Wolfhagen Hessen 142
34 15.12.19Winterlaufserie TSV Blau-Weiß Ippinghausen 2. Lauf Wolfhagen Hessen 126
35 14.12.19Alten-Busecker Winterlaufserie 2. Lauf(15km) Buseck Hessen 124
36 01.09.19 SaarlandschleifenLand-Lauf Merzig Saarland 119
37 10.02.19 Plänterwaldlauf Berlin Berlin 110
38 08.12.19 Klausdorfer Nikolauslauf Schentinental Schleswig-Holstein 109
39 16.02.19Winterlaufserie TSV Blau-Weiß Ippinghausen 4. Lauf Wolfhagen-Ippinghausen Hessen 106
40 31.12.19 Silvesterlauf Stadtlohn Westfahlen 105
41 01.12.19 Bertlicher Straßenläufe Herten Westfahlen 104



42 20.01.19 Nürnberger Winterlaufserie Nürnberg Bayern 102
43 21.09.19 Baaber Heidelauf Bergen auf Rügen Mecklenburg-Vorpommern 100
44 02.06.19 Harzgeröder Klippenlauf Harzgerode Sachsen-Anhalt 99
45 09.06.19 Katzwanger Volkslauf Nürnberg Bayern 92
46 20.01.19 Winterlaufserie Dänischen Wohld. L2 Altenholz Schleswig-Holstein 91
47 01.05.19 Sachsenhausen-Gedenklauf Oranienburg Brandenburg 90
48 06.10.19 Storkower See Lauf Storkow Brandenburg 89
49 28.09.19 Mooshamer Waldlauf Feldkirchen Bayern 88
50 26.05.19 Heidelauf Halle Sachsen-Anhalt 86
51 30.06.19Steps for Life - Running Nordic Walking Benefizday St. Johann Baden-Württemberg 86
52 08.12.19 Plänterwaldlauf Berlin Berlin 83
53 07.09.19 Elstertal-Marathon Gera Thüringen 83
54 07.06.19 Abend-Volkslauf Frankenstein Pfalz 81
55 01.12.19 Saalfelder Winterlauf Saalfeld Thüringen 80
56 02.11.19 Int. Wurzelweg-Lauf Konz Rheinland 79
57 22.09.19 Spreewaldlauf Lübben Brandenburg 75
58 05.05.19 Rahlstedter Wandse-Volkslauf Rahlstedt Hamburg 74
59 09.11.19 Lauf um den Krummensee Mittenwalde Brandenburg 74
60 10.03.19 Straßenlauf-Cup der HNT Hamburg 15km Am Hamboken Hamburg 74
61 10.11.19 Heidelauf Hallescher Silvesterlauf Halle Sachsen-Anhalt 7361 10.11.19 Heidelauf Hallescher Silvesterlauf Halle Sachsen-Anhalt 73
62 25.08.19 Heidelauf Halle Sachsen-Anhalt 72
63 02.06.19 Frankenweg-Lauf 2019 Ebermannstadt Bayern 72
64 21.10.19 Panoramalauf Weisenbach Baden-Württemberg 72
65 29.09.19 Heidelauf Halle Sachsen-Anhalt 71
66 22.06.19 Möhnesee-Pokal-Lauf Möhnesee Westfahlen 66
67 20.04.19 Kulmberglauf Saalandlfeld Thüringen 66
68 01.07.19 Montagslauf Rund um Mackenzell Hünefeld Hessen 61
69 29.09.19 Bertlicher Straßenläufe Herten Westfahlen 60
70 25.08.19 Panoramalauf Niedernhausen Hessen 59
71 02.03.19 Lauf der Metallurgen Eisenhüttenstadt Brandenburg 57
72 25.05.19 scn energy-Lauf Torgelow Mecklenburg-Vorpommern 57
73 23.06.19 Heidelauf Halle Sachsen-Anhalt 56
74 22.09.19 Crow Mountain Survival Bremen Bremen 56
75 15.09.19 Herbstlauf und Wandertag Fleckenberg Westfahlen 52
76 12.10.19 Brakelsieker Volkslauf Schieder-Schwalenberg Westfahlen 50



77 17.11.19 Lauf in den Tropen Krausnick Brandenburg 49
78 29.09.19 Heggestorze Biosphären Crosslauf Heggendalheim Saarland 49
79 07.12.19 Forster Neiße-Winterlauf Forst Brandenburg 47
80 23.02.19 Forster 25-km-Lauf Forst Brandenburg 47
81 03.03.19 Bremer Winterlaufserie 3. Lauf Bremen Bremen 42
82 02.06.19 Schlüser Trödellauf Zerpenschleuse Brandenburg 41
83 16.06.19 Ludwigsluster Schlossgartenlauf Ludwigslust Mecklenburg-Vorpommern 39
84 27.01.19 Winterlauf Oldenburg Niedersachsen 36
85 27.10.19 Hubertuslauf Neuruppin Brandenburg 36
86 13.04.19 Frühlingslauf in die Bucksche Schweiz Hohenbocka Brandenburg 35
87 30.06.19 Zingstler Deichlauf Zingstler Mecklenburg-Vorpommern 33
88 23.06.19 Pobershauer Berglauf Pobershau Sachsen-Anhalt 32
89 21.09.19 Schwedter Nationalparklauf Schwedt Brandenburg 31
90 05.05.19 Jedermannlauf Tegeler Forst Berlin Berlin 30
91 21.07.19 Biosphärenlauf u 21. Tress Spätzleslauf Auingen Baden-Württemberg 30
92 12.10.19 Kurparklauf Bad Freienwalde Brandenburg 28
93 14.09.19 Hamelner Kütturm-Berglauf Hameln Niedersachsen 28
94 29.06.19 Albert Wuthe Gedenklauf Trebbin Brandenburg 26
95 20.07.19 Ueckermünder Abendlauf Ueckermünde Mecklenburg-Vorpommern 25
96 30.03.19 Marbacher Speeketze-Lauf Petersberg Hessen 2396 30.03.19 Marbacher Speeketze-Lauf Petersberg Hessen 23
97 28.09.19 Rodewalder Eulenlauf Rodewald Niedersachsen 22
98 15.09.19 Limberglauf Ranis Thüringen 17
99 15.06.19 Hoyerswerda Europaläufe Hoyerswerda Sachsen 14

100 23.02.19 Winterlauf Waren Mecklenburg-Vorpommern 12

Pl. Datum Veranstaltung Ort LV Teiln.
1 07.09.19 Borkumer Meilenlauf Borkum Niedersachsen 1166
2 17.03.19 Syltlauf Sylt Schleswig-Holstein 1026
3 07.09.19 Int. Usedom-Marathon Wolgast Mecklenburg-Vorpommern 821
4 13.07.19 meine Insel Lauf Norderney Niedersachsen 818
5 10.08.19 Poeler Abendlauf Poel Mecklenburg-Vorpommern 619

Größte Läufe auf Inseln in Deutschland
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6 16.06.19 Nordseelauf 2. Etappe Langeoog Niedersachsen 591
7 04.08.19 Wyker Stadtlauf Wyk auf Föhr Schleswig-Holstein 534
8 21.04.19 Langeooger Osterlauf Langeoog Niedersachsen 527
9 21.09.19 Sanddornlauf Langeoog Niedersachsen 393
10 11.05.19 Helgoland-Marathon Helgoland Schleswig-Holstein 358
11 21.09.19 Baaber Heidelauf Bergen auf Rügen Mecklenburg-Vorpommern 274
12 15.08.19 Töwerland Insellauf Juist Niedersachsen 250
13 18.07.19 Töwerland Insellauf Juist Niedersachsen 220
14 18.07.19 Abendlauf Langeoog läuft Langeoog Niedersachsen 216
15 01.08.19 Töwerland Insellauf Juist Niedersachsen 212
16 31.12.19 Silvesterlauf Juist Niedersachsen 149
17 29.08.19 Töwerland Insellauf Juist Niedersachsen 109
18 15.09.19 Cap Arcona Lauf Poel Mecklenburg-Vorpommern 101
19 18.04.19 Töwerland Osterlauf Juist Niedersachsen 55


