
Statistik zur 10km Straßenlauf DM des DLV in Saarbrücken

DM Frauen(156) DM Männer(272)
TV Klein, Hanna LAV Stadtwerke Tübingen 0:31:40 Titelver. TV Voigt, Nils TV Wattenscheid 01 0:28:46 Titelver.

Dietrich, Eva Laufteam Kassel 0:32:29 Förster, Tom LG Vogtland 0:28:52
Benfares, Sara LC Rehlingen 0:32:29 Voigt, Nils TV Wattenscheid 01 0:28:53 - 0:01
Dörfel, Blanka SCC Berlin 0:33:29 - 1:00 Fitwi Sibhatu, Samuel LG Vulkaneifel 0:29:01 - 0:09

U18 Frauen(20) U18 Männer(44)
TV Benfares, Sofia LC Rehlingen 0:35:06 Titelver. TV Ehrle, Lukas LG Brandenkopf 0:31:27 Titelver.

Drexler, Franziska LG TELIS FINANZ Regensburg 0:34:41 Kaufhold, Tristan SSC Hanau-Rodenbach 0:30:19
Junginger, Emily TG Nürtingen 0:37:35 - 2:54 Dietrich, Jakob Laufteam Kassel 0:31:45 - 1:26
Böhnke, Bianca VfL Waiblingen 0:38:20 - 3:39 Kolar, Elias TSG 08 Roth 0:32:06 - 1:47

U20 Frauen(21) U20 Männer(32)
TV Dörfel, Blanka SCC Berlin 0:33:15 Titelver. TV Belfqih, Anas TV Waldstraße Wiesbaden 0:31:21 Titelver.

Pulte, Johanna SG Wenden 0:34:19 Ehrle, Lukas LG Brandenkopf 0:30:36
Benfares, Sofia LC Rehlingen 0:34:46 - 0:27 Lauer, Kurt LAZ Ludwigsburg 0:30:54 - 0:18
Merkel, Lisa LG Region Karlsruhe 0:34:46 - 0:27 Lindstrot, Henrik LG Olympia Dortmund 0:31:23 - 0:47

U23 Frauen(36) U23 Männer(41)
TV Dieterich, Eva Laufteam Kassel 0:34:01 Titelver. TV Schneider, Velten VfL Sindelfingen 0:29:41 Titelver.

Benfares, Sara LC Rehlingen 0:32:29 Förster, Tom LG Vogtland 0:28:52
Dörfel, Blanka SCC Berlin 0:33:29 - 1:00 Abele, Marius SSC Hanau-Rodenbach 0:30:09 - 1:17

Sonntag, 18. September 2022

Dörfel, Blanka SCC Berlin 0:33:29 - 1:00 Abele, Marius SSC Hanau-Rodenbach 0:30:09 - 1:17
Neubert, Tanja LAC Quelle Fürth 0:34:08 - 1:39 Großkopf, Julian LAZ Ludwigsburg 0:30:14 - 1:22

35 Frauen(7) 35 Männer(16)
TV Mommers, Natascha TSV 1863 Herdecke 0:33:53 Titelver. TV Katib, Joseph LG Braunschweig 0:30:19 Titelver.

Mommers, Natascha TSV 1863 Herdecke 0:33:34 Michalk, Niels LG Nord Berlin 0:31:26
Möbus, Nicole LAZ Ludwigsburg 0:35:52 - 2:18 Sprotte, Philipp Hamburg Running 0:31:49 - 0:23
Röttinger, Anja LAZ Ludwigsburg 0:36:28 - 2:54 Weingarth, Philippe LLG Wustweiler 0:33:01 - 1:35

40 Frauen(7) 40 Männer(14)
TV Titelver. TV Titelver.

Dahlbeck, Anna-Lina TuS Xanten 0:36:40 Busch, Dirk SSC Hanau-Rodenbach 0:30:28
Tempelhagen, Hanna Tunerbund, Hamburg Eilbeck 0:36:58 - 0:18 Katib, Joseph LG Braunschweig 0:31:55 - 1:27
Englisch, Bettina TSG 1845 Heilbronn 0:37:36 - 0:56 Miereczko, Maciek VfB Erftstadt 0:32:04 - 1:36

45 Frauen(16) 45 Männer(19)
TV Paurant, Miriam PSV Grün-Weiß Kassel 0:38:05 Titelver. TV Kotissek, Thomas LG Allgäu 0:31:43 Titelver.

Raatz, Simone ASC Darmstadt 0:36:30 Kotissek, Thomas LG Allgäu 0:31:38
Keck-Brengel, Julia LA Team Saar 0:36:55 - 0:25 Balthesen, Tobias TV Eberbach 0:32:47 - 1:09



Engel, Yvonne Lauftreff Schweich 0:37:16 - 0:46 El Makrini, Hakim Milers Colonia 2020 0:33:28 - 1:50

50 Frauen(19) 50 Männer(23)
TV Müller-Scherzant, Gabi TuS Deuz 0:39:27 Titelver. TV Molero-Eichwein, Miguel Spiridon Schleswig 0:32:59 Titelver.

Moesch, Angela Laufgruppe Deiringsen 0:38:25 Mey, Markus TV Eifeler Turnkraft Konzen 0:35:38
Heinbach, Susanne LG Wettenberg 0:40:17 - 1:52 Wilshusen, Matthias Laufclub BlueLiner 0:36:13 - 0:35
Seel, Claudia LC Rehlingen 0:42:55 - 4:30 Schneider, Norbert Rhein Berg Runners 0:36:14 - 0:36

55 Frauen(19) 55 Männer(37)
TV Schwartze, Alexandra OSC Waldniel 0:40:39 Titelver. TV Wissmann, Ingo LG Lemgo 0:35:14 Titelver.

Baltruschat, Gabi Spiridon Frankfurt 0:38:54 Ritter, Johannes TV Refrath 0:36:01
Sigg-Sohn, Christine LG Esslingen 0:39:50 - 0:56 Schmidt, Carsten LG Haßberge 0:36:03 - 0:02
Matheis, Josefa TSG Eisenberg 0:41:13 - 2:19 Wissmann, Ingo SV Brackwede 0:36:04 - 0:03

60 Frauen(3) 60 Männer(17)
TV Lyda, Hannelore SG Bredenbeck-Holtensen 0:46:42 Titelver. TV Bouricha-Hörmann, Hans FC Ebershausen 0:38:40 Titelver.

Veter, Heidrun LAV Stadtwerke Tübingen 0:45:53 Hobmaier, Reinmund PTSV Rosenheim 0:37:18
Krell-Witte, Delia LSG Münster 0:47:40 - 1:47 Strobl, Helmut LG Allgäu 0:37:57 - 0:39
Becker, Gerda LSG Sbr.-Sulzbachtal 0:48:12 - 2:19 Merdon, Uwe Citylauf-Verein Dresden 0:38:21 - 1:03

65 Frauen(5) 65 Männer(13)
TV Göttnauer, Margret LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain 0:46:21 Titelver. TV Lang, Ludwig SVG Ruhstorf/Rott 0:39:17 Titelver.

Schwindt, Nicole LAV Stadtwerke Tübingen 0:44:33 Eckes, Peter LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain 0:39:52
Hellbrand, Lilo DJK Gillrath 1911 0:44:55 - 0:22 Mann, Hugo TSV Penzberg 0:40:21 - 0:29
Sachs, Christine LG Mettenheim 0:45:30 - 0:57 Knisel, Gerold LAV Stadtwerke Tübingen 0:40:32 - 0:40Sachs, Christine LG Mettenheim 0:45:30 - 0:57 Knisel, Gerold LAV Stadtwerke Tübingen 0:40:32 - 0:40

70 Frauen(3) 70 Männer(12)
TV Vogl, Gudrun LG Gäu Athletics 0:50:20 Titelver. TV Daudrich, Viktor SVG Ruhstorf/Rott 0:42:28 Titelver.

Göttnauer, Margret LG Bad Sonden/Sulzbach/Neuenhain 0:47:37 Daudrich, Viktor SVG Ruhstorf/Rott 0:42:53
Vogl, Gudrun LG Gäu Athletics 0:50:26 - 2:49 Hesselmann, Horst STV Hünxe 0:44:36 - 1:43
Hartenberger, Lilo LAZ Birkenfeld 0:54:11 - 6:34 Huether, Franz TV 1886 Bexbach 0:45:33 - 2:40

75 Frauen(1) 75 Männer(12)
TV Ritschel, Anja TV Waldstraße Wiesbaden 0:52:10 Titelver. TV Nehring, Wolfgang VfL Ostelsheim 0:47:09 Titelver.

Bauer, Leni LC Aichach 1:03:41 Dr. Huber, Wolfgang SVG Ruhstorf/Rott 0:47:41
xxx xxx x:xx:xx Kyborg, Horst SC Siemensstadt Berlin 0:49:15 - 1:34
xxx xxx x:xx:xx Johnen, Walter LAV Stadtwerke Tübingen 0:50:54 - 3:13

80 Frauen(0) 80 Männer(3)
TV Bayer, Waltraud LG Bremen-Nord 1:07:01 Titelver. TV Kramer, Fokke Bosauer SV 0:47:26 Titelver.

xxx xxx x:xx:xx Fromme, Klaus VfL Oldenburg 0:50:40
xxx xxx x:xx:xx Kalweit, Siegfried TSV Viktoria Mülheim 0:55:50 - 5:10
xxx xxx x:xx:xx Berger, Gunter LG Bitburg-Prüm 1:04:13 - 13:33



85 Frauen(0) 85 Männer(1)
TV xxx xxx x:xx:xx Titelver. TV Vogt, Wilhelm LG Lüneburg 1:04:54 Titelver.

xxx xxx x:xx:xx Ehlers, Wilhelm Alfterer Sportclub 1:06:59
xxx xxx x:xx:xx xxx xxx x:xx:xx
xxx xxx x:xx:xx xxx xxx x:xx:xx

DM Frauen(28) Mannschaft DM Männer(51) Mannschaft
TV Reh A., Dörfel B., Gers A. SCC Berlin 1:39:28 Titelver. TV Boch S., Orth F., Notz D. LG TELIS FINANZ Regensburg 1:28:35 Titelver.

Benfares, Sara

Benfares, Selma

Benfares, Sofia

LC Rehlingen 1:41:59
Dahlke, Jonathan

Schröder, Alexander

Grommisch, Till

TSV Bayer o4 Leverkusen 1:29:56

Dörfel, Blanka

Gerdes, Christina

Siebert, Inken

SCC Berlin 1:43:57 - 1:58
Wedel, Konstantin

Zeus, Maximilian

Ritter, Tobias

LG TELIS FINANZ Regensburg 1:30:38 - 0:42

Drexler, Franziska

Bruckmayer, Hanna

Ojstersek, Svenja

LG TELIS Finanz Regensburg 1:44:52 - 2:53
Abele, Marius

Kaufhold, Tristan

Busch, Dirk

SSC Hanau-Rodenbach 1:30:54 - 0:58

35-45 Frauen(3) Mannschaft 35 Männer(2) Mannschaft
TV Osthoff S., Dörschel Ch., Schneider V. SG Wenden 1:58:12 Titelver. TV Schreiner Ch., Spanie R., Rohde W. LAZ PUMA Rhein-Sieg 1:38:36 Titelver.

Möbus, Nicole

Röttinger, Anja

Salzwedel, Sophia

LAZ Ludwigsburg 1:53:16
Sprotte, Philipp

Krischke, David

Grieß, Andreas

Hamburg Running 1:44:30

Engel, Yvonne Wieg, MathiasEngel, Yvonne

Leis, Katja

Berens, Bernadette

Lauftreff Schweich 2:06:46 - 13:30
Wieg, Mathias

Jakob, Benjamin

Heddergott, Martin

LTV Obereichsfeld 1:55:04 - 10:34

Dörscher, Christine

Becker, Verena

Diezmann, Vernea

Lauftreffverein Kiel-Ost 2:09:58 - 16:42 xxx xxx x:xx:xx

U18 Frauen(3) Mannschaft 40-45 Männer(3) Mannschaft
TV xxx xxx x:xx:xx Titelver. TV Schrader D., Bruns T., Giemza P. Braunschweiger Laufclub 1:45:08 Titelver.

Drexler, Franziska

Hiss, Karla

Müller, Hanna

LG TELIS FINANZ Regensburg 1:56:50
Busch, Dirk

Harland, Jörn

Kehl, Thomas

SSC Hanau-Rodenbach 1:38:47

Roßner, Jule

Heydenreich, Chiara-Josephine

Lötzsch, Finnja

SC DHfK Leipzig 2:00:45 - 3:55
Spanier, René

Breunung, Dirk

Hollain, Rolf

LAZ PUMA Rhein-Sieg 1:45:48 - 7:01

Meyer-Piton, Marie Sylvie

Kernich, Lara

Wrede, Ricarda

LG Olympia Dortmund 2:08:03 - 11:13
Weber, Thomas

Müller, Matthias

Münnich, Martin

LSG Sbr.-Sulzbachtal 1:51:03 - 12:16



U20 Frauen(4) Mannschaft U18 Männer(7) Mannschaft
TV Brömmel R., Gövert M., Langenohl L. LG Olympia Dortmund 1:58:22 Titelver. TV Franke L., Schiefer L., Boeck N. LG Olympia Dortmund 1:41:01 Titelver.

Weis, Kira

Maisch, Lisa

Kircher, Pia

LSG Gerlingen 1:52:43
Kaufhold, Tristan

Blandamura, Noah

Erdniß, Jonathan

SSC Hanau-Rodenbach 1:39:18

Benfares, Sofia

Rödel, Hannah

Nickels, Emma

LC Rehlingen 1:58:24 - 5:41
Plümacher, Viktor

Gröver, Paul

Franken, Nils

LG Olympia Dortmund 1:42:21 - 3:03

Strebel, Maya

Gövert, Marie

Bruhns, Malin

LG Olympia Dortmund 1:59:42 - 6:59
Zehfeld, Lennart

Biehl, Jan

Agostini, Lucca

LC Rehlingen 1:47:29 - 8:11

U23 Frauen(4) Mannschaft U20 Männer(4) Mannschaft
TV Benfares S., Marx M., Marx K. LC Rehlingen 1:47:47 Titelver. TV Lindstrot H., Becker F., Lindstrot L. LG Olympia Dortmund 1:36:55 Titelver.

Dörfel, Blanka

Siebert, Inken

Hemeling, Lucia Katharina

SSC Berlin 1:46:05
Lindstrot, Henrik

Franken, Lars

Becker, Florian

LG Olympia Dortmund 1:35:14

Jurenka, Mia

Bödi, Kim

Weller, Marie

VfL Sindelfingen 1:50:04 - 3:59
Lindstrot, Lennart

Boeck, Noah

Heitböhmer, Fabio

LG Olympia Dortmund 2 1:38:13 - 2:59

Vernikov, Sonja

Siebert, Nele

Schneider, Celine

LAZ PUMA Rhein-Sieg 1:52:35 - 6:30
Quint, Simon

Adam, Philipp

Decker, Louis

Post-Sportverein Trier 1:46:06 - 10:52

50-90 Frauen(7) Mannschaft U23 Männer(3) Mannschaft50-90 Frauen(7) Mannschaft U23 Männer(3) Mannschaft
TV Lyda H., Feldt M., Hübner C. SG Bredenbeck-Holtensen 2:32:19 Titelver. TV Abele M., Habtemichael E., Müller D. SSC Hanau-Rodenbach 1:35:02 Titelver.

Baltruschat, Gabi

Gelsema, Astrid

Eiserbeck, Silke

Spiridon Frankfurt 2:04:30
Ritter, Tobias

Brem, Benedikt

Prater, Tobias

LG TELIS FINANZ Regensburg 1:33:38

Türk, Cornelia

Janz, Karin

Rentergent, Carola

TV Refrath 2:12:09 - 7:39
Abele, Marius

Müller, Dominik

Habtemichael, Evan

SSC Hanau-Rodenbach 1:35:41 - 2:03

Moddenborg, Petra

Uebbing, Sylvia

Willemsen, Helga

DJK Lowick 2:13:35 - 9:05
Hoffmann, Luca

Komp, Leonhard

Fleischer, Malte

TLV Germania Überruhr 1:47:35 - 13:57

50-55 Männer(7) Mannschaft 60-90 Männer(3) Mannschaft
TV Strothmann D., Bruhns A., Heidner U. LC Solbad Ravensburg 1:49:51 Titelver. TV Lang L., Paternoster G., Neudorfer J. SVG Ruhstorf/Rott 2:00:50 Titelver.

Ritter, Johannes

Kalmes, Oliver

Wilmes, Heiko

TV Refrath 1:51:01
Rapp, Martin

Diedrich, Christian

Knisel, Gerold

LAV Stadtwerke Tübingen 1:58:45



Schneider, Norbert

Koller, Martin

Hörniss, Alexander

Rhein-Berg Runners 1:52:08 - 1:07
Pütz, Hans-Dieter

Buchmüller, Ulrich

Heisig, Markus

TV Refrath 2:03:47 - 5:02

Riefer, Markus

Abiysolom, Habtemichael

Seidel, Frank

SSC Hanau-Rodenbach 1:56:49 - 5:48
Lang, Ludwig

Daudrich, Viktor

Weps, Anton

SVG Ruhstorf/Rott 2:10:21 - 11:36


