
8. Heiligabendlauf (Nohfelden) am 24.12.2009

8.5 Kilometer

Pos. Name Verein/Ort Pl./AK Zeit
1. Uebel, Steffen LAZ Birkenfeld 1.M20 00:31:25
2. Schu, Sammy TUS Tholey 1.M16 00:31:58
3. Sahm, Marco Tritronic Team St. Wendel 1.M35 00:32:44
4. Uebel, Thomas Ausdauerteam.de 1.M18 00:34:12
5. Herrmann, Carsten Mehlingen 1.M30 00:34:52
6. Böshar, Karl-Peter TuS Glan-Münchweiler 1.M40 00:35:24
7. Paulus, Walter TV Hermeskeil 1.M45 00:35:52
8. Engel, Bernd LG Kalt 2.M40 00:35:59
9. Schu, Markus TuS Tholey 3.M40 00:36:06
10. Sahm, Philipp LTF Mauschbach 2.M20 00:37:23
11. Alt, Erich SV Rascheid 4.M40 00:37:38
12. Jendretzke, Kai 1. FC Kaiserslautern 5.M40 00:37:48
13. Asaro, Antonio TV Lebach 2.M45 00:38:17
14. Deman, Jens Grojos LTF Elversberg 2.M30 00:38:26
15. Koch, Kurt LTF Selbach 1.M50 00:38:41
16. Klaus, Peter Wittlich 6.M40 00:38:45
17. Baldauf, Peter TV Düppenweiler 2.M50 00:38:46
18. Richter, Michael Weisser Kenianer 2.M35 00:39:03
19. Schmidt, Mike VfA Neunkirchen 3.M50 00:39:21
20. Schneider, Peter SC Namborn 7.M40 00:39:30
21. Dörnfeld, Jürgen TV Lebach 4.M50 00:39:43
22. Popp, Andrej Idarer TV 8.M40 00:40:16
23. Alt, Tobias 1. FC Kaiserslautern 3.M20 00:41:00
24. Gebauer, Frank LT Reinsfeld 3.M35 00:42:00
25. Rausch, Bernd LG Meulenwald Föhren 5.M50 00:42:09
26. Uebel, Klaus TV Vollmersbach 1.M55 00:42:27
27. Braun, Wolfram LG Meulenwald Föhren 9.M40 00:42:41
28. Eckert, Hubertus RCE-Reifen Eckert-Alsweiler 3.M45 00:43:04
29. Schwarz, Marco www.balance-sports.de 3.M30 00:43:30
30. Teschner, Horst RV Blitz I.-Oberstein 1.M65 00:44:04
31. Frankfurter, Klaus SV Reichweiler 6.M50 00:44:13
32. Gräber, Harry Elversberg 10.M40 00:45:17
33. Barth, Björn LG Falkenberg 4.M20 00:45:23
34. Müller, Manfred LT Phoenix Dudweiler 7.M50 00:45:51
35. Haas, Marion TV-Rachtig 1.W45 00:45:51
36. Braun, Ralf Landstuhl 4.M45 00:46:58
37. Sprave, Jörg ohne 11.M40 00:47:04
38. Reinshagen, Klaus Ottweiler 12.M40 00:47:10
39. Herbach, Thomas 1.FC. Kaiserslautern 8.M50 00:47:13
40. Lensch, Markus Marth 13.M40 00:47:31
41. Dr. Kirsch, Arno Kein Verein 5.M45 00:47:33
42. Knoll, Klaus SV Reichweiler 6.M45 00:48:00
43. Springer, Elisabeth TV Bad Sobernheim 1.W60 00:48:16
44. Heil, Carsten LG Ohmbachsee 4.M30 00:48:40
45. Koscheny, Tim Steinberg 2.M16 00:48:41
46. Hartenberger, Lilo LAZ Birkenfeld 1.W55 00:48:53
47. Groß, Günter LT Phoenix Dudweiler 7.M45 00:48:56
48. Noll, Gerd LT Phoenix Dudweiler 2.M65 00:49:14
49. Grupinski, Kerstin LG Falkenberg 1.W35 00:49:36
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8. Heiligabendlauf (Nohfelden) am 24.12.2009

8.5 Kilometer

Pos. Name Verein/Ort Pl./AK Zeit
50. Haupenthal, Hans-Werner LG Falkenberg 9.M50 00:49:36
51. Peschel, Jürgen LG Falkenberg 8.M45 00:49:36
52. Schinnerer, Alfred LAZ Birkenfeld 1.M70 00:49:40
53. Koch, Oliver Team Schwollener 14.M40 00:49:58
54. Morgenstern, Heiko Lauftreff SV Hoof 9.M45 00:50:05
55. Wagner, Rafael Feuerwehr Hoppstädten-Weiersbach 10.M45 00:50:09
56. Vossbrecher, Stefan WSV-Team Saar-Hunsrück 15.M40 00:50:25
57. Naegele, Claudia WSV-Team Hunsrück 1.W30 00:50:25
58. Lorenz, Christian Feuerwehr Hoppstädten-Weiersbach 5.M30 00:50:27
59. Schneider, Markus SV Breitenbach 11.M45 00:50:41
60. Mayer, Thorsten FriBi Funrunners 5.M20 00:50:44
61. Braun, Gerd PKV Bexbach 2.M55 00:50:51
62. Rudolph, Maximilian TV Hambrücken 1.M15 00:51:30
63. Christ, Anne TV Hermeskeil 1.W40 00:51:56
64. Kuippel, Michael TV Hermeskeil 12.M45 00:51:56
65. Henrichs, Stefan 1. FC Saarbrücken 16.M40 00:52:48
66. Oster, Ottmar 1. FC Kaiserslautern 3.M55 00:53:02
67. Bohrer, Heike Team Schwollener 2.W35 00:53:14
68. Heinl, Roman Kirchberg 4.M35 00:53:53
69. Oster, Linda Ohne 1.W13 00:54:02
70. Leistenschneider, Michael Nalbach 10.M50 00:55:25
71. Klein, Uwe SV Reichweiler 11.M50 00:55:29
72. Gemmel, Arthur Idar-Oberstein 17.M40 00:55:33
73. Kuhn, Costia Freisen 5.M35 00:55:34
74. Müller, Renate Gymnastikgruppe Oberkirchen 2.W55 00:56:02
75. Deckert, Katja Frankfurt am Main 2.W40 00:56:02
76. Knoll, Katja SV Reichweiler 3.W40 00:56:03
77. Keller, Jan Philipp Schwalbach 1.M12 00:56:16
78. Keller, Philipp Schwalbach 13.M45 00:56:17
79. Becker, Roland SV Reichweiler 12.M50 00:56:18
80. Koscheny, Kai Steinberg 3.M16 00:56:38
81. Emser, Ulrike FSV Jägersburg 4.W40 00:57:38
82. Werkle, Andrea WSV-Team Saar-Hunsrück 5.W40 00:58:56
83. Schulz, Rudi WSV Team Saar Hunsrück 18.M40 00:58:57
84. Henrichs, Marcel 1.FC Saarbrücken 1.M13 00:59:03
85. Koscheny, Lana Steinberg 2.W13 00:59:06
86. Koscheny, Stefan Steinberg 19.M40 00:59:08
87. Dieckmann, Jens 1. FC Kaiserslautern 6.M30 00:59:38
88. Risch, Marc-Steffen 1. FC Kaiserslautern 20.M40 00:59:39
89. Müller, Karl-Heinz SV RW Sien 1.M60 00:59:40
90. Müller, Kerstin LT Karlsruhe 3.W35 00:59:41
91. Bobbert, Annette LA Fortuna Düsseldorf 6.W40 01:01:05
92. Rühl, Lidia LT Hemsbach 1.W50 01:01:06
93. Schwinn, Ivonne Lauftreff SV Hoof 7.W40 01:01:12
94. Zajonz, Ingrid Lauftreff SV Hoof 2.W45 01:01:16
95. Koscheny, Carmen Steinberg 8.W40 01:01:47
96. Rothaar, Martin PSV Pirmasens 4.M55 01:03:27
97. Becker, Margit Lauftreff SV Hoof 2.W50 01:06:17
98. Gaab, Karin LSG Zeiskam 3.W45 01:06:45
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8. Heiligabendlauf (Nohfelden) am 24.12.2009

8.5 Kilometer

Pos. Name Verein/Ort Pl./AK Zeit
99. Fey, Kilian TV 1891 Offenbach-Hundheim 14.M45 01:07:04
100. Berdin, Ramona Kaiserslautern 1.W20 01:08:31
101. Schlothauer, Jan Kaiserslautern 6.M20 01:08:32
102. Zajonz, Franziska Lauftreff SV Hoof 1.W18 01:08:44
103. Schmitt, Stefanie Ohne 2.W20 01:09:23
104. Burckhart, Ilona Reitverein BIC 9.W40 01:09:47
105. Merkel, Ingrid 1. FC Kaiserslautern 3.W50 01:19:23
106. Schnier, Heike LT Hemsbach 4.W45 01:26:00
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8. Heiligabendlauf (Nohfelden) am 24.12.2009

42.195 Kilometer

Pos. Name Verein/Ort Pl./AK Zeit
1. Hardenack, Frank Neuenkleusheim 1.M30 03:14:32
2. Koch, Rainer LG Würzburg 1.M20 03:21:36
3. Leyendecker, Rainer RSLC Holzkirchen 1.M50 03:28:21
4. Muntenasu, Petru TSV Schwaigern 1.M35 03:28:37
5. Gabriel, Marco LG Falkenberg 2.M30 03:47:28
6. Egger, Marco Laufen im Saarland 1.M40 03:51:29
7. Luka, Marcel Grojos LTF Elversberg 1.M18 03:54:34
8. Hauch, Wolfgang LSV Basel 2.M40 04:02:45
9. Hauch, Rainer LSV Basel 3.M40 04:02:45
10. Benning, Nicole EK Schwaikheim 1.W35 04:05:22
11. Höschele, Jochen EK Schwaikheim 4.M40 04:05:23
12. Dietz, Martin LTF Köllertal 1.M45 04:11:11
13. Gaab, Hans LSG Zeiskam 2.M45 04:12:50
14. Treiber, Andreas Memler.de 3.M45 04:19:16
15. Glanz, Rainer Neustadt 1.M55 04:20:18
16. Joerg, Guido Hermeskeil 2.M50 04:21:08
17. Wittwer, Jan Schöneck/Vogtland 2.M20 04:27:15
18. Blum, Ernst Josef LTF Köllertal 4.M45 04:27:31
19. Randt, Christoph LT Hemsbach 2.M55 04:28:08
20. Zechner, Manfred Irgi 5.M45 04:30:37
21. Gabriel, Gerd Walldorf 3.M50 04:30:40
22. Klitsch, Günter LT Sulz am Eck 6.M45 04:31:13
23. Hochlenert, Angela LT Hemsbach 1.W40 04:31:38
24. Kruse, Jochen LT Hemsbach 5.M40 04:31:39
25. Hertinger, Bernhard LT Hemsbach 4.M50 04:32:30
26. Cych, Marco Rüdesheim 3.M20 04:34:03
27. Wallesch, Ren&eacute 100 Marathon Club 2.M35 04:34:11
28. Hermes, Wolfram TV Piesbach 7.M45 04:37:42
29. Tenhue, Gladstone 1. FC Kaiserslautern 8.M45 04:38:29
30. Johann, Annette TV Rheinzabern 1.W45 04:42:12
31. Hofmann, Friedhelm DLR Simmern 6.M40 04:44:22
32. Emser, Hans Peter FSV Jägersburg 9.M45 04:44:38
33. Fecher, Stevie (Stefan) LTF Marpingen 10.M45 04:45:09
34. Rudolph, Martin LG DUV 11.M45 04:45:10
35. Krieg, Stefanie LG MuLi 1.W30 04:47:37
36. Siebert, Michael TV 1848 Oberstein 1.M60 04:48:28
37. Speer, Rudi TV Offenbach-Hundheim 3.M55 04:48:28
38. Groß, Johannes Schneller geht`s nicht 12.M45 04:49:40
39. Rupp, Christian TV Schwalbach 3.M30 04:51:27
40. Steinbacher, Theo TV Rheinzabern 1.M65 04:51:44
41. Pelzer, Marco LT Mertesdorf 2001 e.V. 7.M40 04:53:01
42. Rühl, Wolfgang LT Hemsbach 4.M55 04:53:44
43. Scholz, Ingolf LT Hemsbach 8.M40 04:53:45
44. Neumann, Klaus 100 Marathon Club 5.M55 04:57:11
45. Marton, Petra LG DUV 2.W40 04:59:24
46. Damde, Klaus TV Rehlingen 13.M45 05:00:36
47. Rickel, Thorsten LG MuLi 3.M35 05:05:23
48. Schmidt, Klaus TV Rheinzabern 14.M45 05:08:29
49. Stemmler, Detlef www.baerenfelslauf.de 15.M45 05:09:38
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8. Heiligabendlauf (Nohfelden) am 24.12.2009

42.195 Kilometer

Pos. Name Verein/Ort Pl./AK Zeit
50. Fuchs, Bianca Fribi Funrunners 2.W30 05:10:29
51. Krämer, Torsten Fribi Funrunners 4.M20 05:10:35
52. Komar, Ewald LT-Hemsbach 6.M55 05:15:08
53. Kaufmann, Sascha pheidippides.de 9.M40 05:22:39
54. Mollnar, Brigitte pheidippides.de 3.W40 05:22:40
55. Ehrenberger, Dieter LT Hemsbach 16.M45 05:22:40
56. Tuerlings, Eric SV Reichweiler 17.M45 05:22:40
57. Mintgen, Dietmar 100 Marathon Club 7.M55 05:24:12
58. Müller, Andreas PKV Bexbach 10.M40 05:24:30
59. Schulz, Michael Saarlouis 11.M40 05:24:58
60. Feller, Franz LTF Marpingen 1.M70 05:25:16
61. Basel, Daniel LT Hemsbach 8.M55 05:25:16
62. Bracht, Gerhard Ek Schwaikheim 9.M55 05:26:21
63. Berberich, Freddy Einzelkämpfer 5.M50 05:28:50
64. Scheib, Astrid Ohne 2.W45 05:42:45
65. Kortyka, Joachim Speyer 6.M50 05:42:46
66. Möhle, Marion LT Hemsbach 4.W40 05:50:28
67. Kelbel, Joe marathon4you.de 18.M45 05:52:15
68. Werner, Thomas PSV GW Kassel 4.M35 06:11:19
69. Striebinger, Ute TSV Mannheim 1846 1.W55 07:04:31
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