
40. Deutsch-Französicher IKK Staßenlauf (Saarbrücken) am 20.03.2022

21.095 Kilometer

Pos. Name Verein/Ort Pl./AK Zeit
1. Blum, Tobias LC Rehlingen 1.MHK 1:05:28
2. Lehmann, Jonas TuS 06 Heltersberg 1.M30 1:10:55
3. Bock, Alexander LC Rehlingen 2.MHK 1:11:25
4. Klesen, Christopher LLG Wustweiler 3.MHK 1:11:26
5. Billing, Nikolai Eintracht Frankfurt 2.M30 1:11:41
6. Weingarth, Philippe LLG Wustweiler 4.MHK 1:12:12
7. Jacob, Torsten Tus Ormesheim 1.M35 1:12:52
8. Pietzsch, Cedric Pro Triathlon Coaching TCC 5.MHK 1:13:29
9. Sardo, Giuseppe LLG Wustweiler 6.MHK 1:13:36
10. Weyerhäuser, Florian LAZ Saarbrücken 7.MHK 1:13:43
11. Kries, Maximilian LLG LANDSTUHL 8.MHK 1:14:00
12. Schumacher, Marc LC Rehlingen 9.MHK 1:14:02
13. Gaub, Stefan VT Zweibrücken 2.M35 1:14:12
14. Schu, Sammy LTF Marpingen 10.MHK 1:15:14
15. Ludwig, Christian 3.M35 1:15:17
16. Schedler, Martin LG Saar 70 1.M40 1:16:55
17. Deckarm, Nico TUS Ormesheim 11.MHK 1:16:59
18. Janzer, Jonas 1. FC Kaiserslautern 3.M30 1:17:05
19. Paul, Dominik 4.M30 1:18:01
20. Augustin, Rainer TV Saarwellingen 2.M40 1:19:25
21. Wolff, Markus LT Schweich 4.M35 1:20:01
22. Backes, Joel LLG Wustweiler 12.MHK 1:20:46
23. Neumann, Markus LSG Sbr.-Sulzbachtal 5.M35 1:21:11
24. Bernardon, Ramon LTF Marpingen 13.MHK 1:22:12
25. Laupsien, Jannis Daltons 14.MHK 1:22:31
26. Wallrich, Marc LSG Schmelz Hüttersdorf 5.M30 1:23:43
27. Holweck, Andreas LLG Wustweiler 1.M45 1:23:52
28. Lorenz, Eric LLG Wustweiler 1.M50 1:24:16
29. Hammler, Ren&eacute 6.M30 1:24:23
30. Krempchen, Markus Athletic Perl 2.M50 1:24:29
31. Villard, Jakob LC Rehlingen 15.MHK 1:24:42
32. Maßing, Sven Tri-Turtles Friedrichsthal 6.M35 1:24:55
33. Sünnen, Klaus-Peter LTF Theeltal 3.M40 1:25:00
34. Zeiger, Hendrik LLG Wustweiler 16.MHK 1:25:22
35. Embacher, Lars ATSV Saarbrücken 2.M45 1:25:32
36. Luddecke, Fr&eacuted&eacuteric 7.M35 1:25:45
37. Baldauf, Norbert LC Rehlingen 3.M50 1:26:04
38. Hoffmann, Patrick Sarreguemines Triathlon Club 8.M35 1:26:39
39. Schumacher, Martina LC Rehlingen 1.W45 1:26:59
40. Rübel, Michael 7.M30 1:27:25
41. Savkina, Ekaterina 1.WHK 1:27:32
42. Altmeier, Frank TV Elm 3.M45 1:28:12
43. Franz, Patrick TV Ludweiler 4.M40 1:28:20
44. Gasthauer, Dominik Athletic Perl 8.M30 1:28:33
45. Welsch, Uwe Grojos LTF Elversberg 1.M55 1:28:38
46. Schirra, Christian Tri Turtels 4.M45 1:28:42
47. Niehren, Andreas Tri-Turtles Friedrichsthal 4.M50 1:28:53
48. Müller, Maike Grojos LTF Elversberg 1.W30 1:29:05
49. Müller, Bernhard LG Ohmbachsee 5.M50 1:28:58
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50. Rodak, Olivier 5.M45 1:29:18
51. Groß, Joachim Grojos LTF Elversberg 2.M55 1:29:22
52. Walerius, Robert LC Völklingen 6.M45 1:29:20
53. Werning, Thomas 3.M55 1:29:32
54. Nieweling, Stefan Grojos LTF Elversberg 4.M55 1:29:57
55. Kohler, Bernd DREIkraft Neunkirchen 6.M50 1:30:01
56. Fries, Laura LLG Wustweiler 2.WHK 1:30:36
57. Henkes, Michael LC Rehlingen 1.M65 1:31:18
58. Thon, Conny TUS Ormesheim 1.W35 1:31:15
59. Raab, Marion VT Contwig 2.W45 1:31:31
60. Dietrich, Jörg LC Rehlingen 2.M65 1:31:38
61. Heil, Carsten LG Ohmbachsee 7.M45 1:31:54
62. Marx, Michael LLG Wustweiler 8.M45 1:32:03
63. Keller, Björn LA Team Saar 5.M40 1:32:01
64. Dörr, Stephanie LLG Wustweiler 3.WHK 1:32:09
65. Kont, Nihat SV GO! Saar 05 1.M60 1:32:16
66. Herzog, Marion SV GO! Saar 05 1.W50 1:32:30
67. Maurer, Timo LTF Theeltal 7.M50 1:32:34
68. Mauer, Eddi DREIkraft Neunkirchen 5.M55 1:32:27
69. Daub, Christian LTF Köllertal 9.M35 1:32:48
70. Stras, Marion LTF Theeltal 1.W40 1:33:05
71. Griffiths, Emma 4.WHK 1:33:15
72. Topp, Uwe LC Völklingen 6.M55 1:33:16
73. Althaus, Björn Leo & Ben Runner 6.M40 1:33:34
74. Kuhn, Jan HartfüßlerTrail e.V. 7.M40 1:34:05
75. Müller, Marco Biathlonteam Steinwenden 17.MHK 1:34:15
76. Zimmer, Bernd LLG Wustweiler 7.M55 1:34:10
77. Braun, Daniela LLG Wustweiler 5.WHK 1:34:15
78. Korb, Thomas HartfüßlerTrail e.V. 9.M45 1:34:41
79. Horbach, Andr&eacute 18.MHK 1:34:28
80. Knop, Stephan Athletic Perl 8.M40 1:35:21
81. Rester, Andreas LTF Köllertal 8.M50 1:35:19
82. Schmidt, Kim Carina LC Rehlingen 2.W30 1:35:20
83. Weber, Jörg LT Rennschnecke Dudweiler 8.M55 1:35:25
84. Mehl, Hendrik 1.MU20 1:35:43
85. Frego, Hartmut TV Limbach 2.M60 1:35:54
86. van Dawen, Can Daltons 19.MHK 1:35:50
87. Carini, Alexander DREIkraft Neunkirchen 10.M45 1:36:10
88. Kipper, Lisa-Maria LSG Sbr.-Sulzbachtal 3.W30 1:36:11
89. Vonerden, Andreas LSG Sbr.-Sulzbachtal 11.M45 1:36:12
90. Zimmer, Mika LA Team Saar 20.MHK 1:36:19
91. Fontaine, Nico Team Drecksäue 9.M30 1:36:15
92. Görgen, Frank LAG Saarbrücken 9.M50 1:36:08
93. Zimmer-Schönenberger, FranziskaLA Team Saar 3.W45 1:36:33
94. Ostheimer, Volker VFA Neunkirchen 10.M50 1:36:52
95. Kornbrust, Thomas 9.M55 1:36:55
96. Kattler, Manuel LAG Saarbrücken 10.M30 1:37:21
97. Haupenthal, Markus TV Bliesen 12.M45 1:37:22
98. Squillace, Antonio LC Rehlingen 11.M50 1:37:17
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99. Thiel, Stefan LTF Köllertal 13.M45 1:37:29
100. Sauer, Markus LAG Saarbrücken 10.M55 1:37:29
101. Hunsicker, Stefan LA Team Saar 3.M60 1:37:30
102. Klein, Ann-Cathrine LC Rehlingen 4.W30 1:37:46
103. Birtel, Peter TV Bexbach 3.M65 1:38:18
104. Ospelt, Gerhard LC Rehlingen 4.M60 1:38:20
105. Strobel, Thomas LA Team Saar 11.M55 1:38:31
106. Werthmüller, Philipp TC Rotenbühl 9.M40 1:38:43
107. Braun, Martin LT Rennschnecke Dudweiler 12.M50 1:38:42
108. Morgott, Thomas LTF Theeltal 13.M50 1:38:35
109. Trenz, Susanne SV GO! Saar 05 2.W50 1:38:57
110. Schwambach, Armin Run 4 Fun Bübingen e.V. 14.M50 1:38:57
111. Heinrichs, Efraim LC Rehlingen 11.M30 1:39:06
112. Huether, Franz TV Bexbach 1.M70 1:39:30
113. Seewald, Uwe 10.M35 1:39:18
114. Kneip, Alexander HartfüßlerTrail e.V. 12.M30 1:39:43
115. Doldde, Kay LLG Landstuhl 10.M40 1:39:35
116. Bickler, Fank LTF Marpingen 11.M35 1:39:35
117. Spang, Reinhard 12.M55 1:39:52
118. Wesely, Alexander 14.M45 1:39:53
119. Mergner, Armin LTF Marpingen 5.M60 1:40:21
120. Weber, Stefan LLG Wustweiler 13.M55 1:40:31
121. Ebener, Frank Aston Villa 15.M45 1:40:33
122. Petruschke, Jan 12.M35 1:40:26
123. Ripplinger, Bernd tritronic team St. Wendel 14.M55 1:40:39
124. Klahm, Michael LA Team Saar 15.M50 1:40:38
125. Wappner, Eric LLG Wustweiler 13.M30 1:40:43
126. Klahm, Evi SV GO! Saar 05 3.W50 1:40:39
127. Krämer, Markus LLG Wustweiler 15.M55 1:40:49
128. Pankratov, Kevin HartfüßlerTrail e.V. 21.MHK 1:40:56
129. Odendahl, Volker LANDAU RUNNING COMPANY 16.M55 1:40:54
130. Saar, Volker Team Erdinger Alkoholfrei 17.M55 1:41:17
131. Nelz, Christoph 16.M50 1:41:13
132. Jung, Petra DJK Dudweiler 4.W50 1:41:35
133. Vaughan, Audrey SV Go! Saar 05 2.W35 1:41:40
134. Dresen, Jörg LLG Wustweiler 16.M45 1:42:05
135. Willmann, Volker LSG Sbr.-Sulzbachtal 11.M40 1:42:00
136. Rudolph, Stefan Team Erdinger Alkoholfrei 17.M45 1:42:14
137. Ripplinger, Petra titronic team 5.W50 1:42:19
138. Celette, Gabriele LC Rehlingen 1.W65 1:42:36
139. Maas, Claudia HartfüßlerTrail e.V. 4.W45 1:42:43
140. Schröder, Christian MachMoLangsam 17.M50 1:42:45
141. Zubiller, Stefan LSG Sbr.- Sulzbachtal 18.M45 1:42:46
142. Dörr, Hendrik HartfüßlerTrail e.V. 18.M55 1:42:59
143. Kallenborn, Sabrina 6.WHK 1:42:51
144. Kolz, Frederike 2.W40 1:42:56
145. Stras, Viola LTF Theeltal 6.W50 1:43:15
146. Collnot, Eva LT Rennschnecke Dudweiler 3.W40 1:43:47
147. Mehl, Julius 22.MHK 1:43:59

Bereitgestellt von LaufdatenSaar.de am 07.12.2025 Seite 3

http://www.ltf.de
http://www.laufdatensaar.de
http://www.laufdatensaar.de


40. Deutsch-Französicher IKK Staßenlauf (Saarbrücken) am 20.03.2022

21.095 Kilometer

Pos. Name Verein/Ort Pl./AK Zeit
148. Metzger, Rainer 18.M50 1:44:07
149. Müller, Falko LG Saar 70 6.M60 1:44:14
150. Hingsammer, Martin LSG Saarlouis 19.M50 1:44:15
151. Maßon, Tim 12.M40 1:44:01
152. Maas, Heiko HartfüßlerTrail e.V. 20.M50 1:44:21
153. Kotewitz, Thomas BHV Quattro GmbH 19.M55 1:44:25
154. Kiefer, Stefan 19.M45 1:44:25
155. Vielhaber, Michael 21.M50 1:44:34
156. Schütz, Karsten SV Düren-Bedersdorf 22.M50 1:44:33
157. Breunig, Georg 20.M45 1:45:11
158. Speicher, Sven LSG Sbr.-Sulunbachtal 13.M40 1:45:27
159. Warschburger, Franz-Josef LTF Marpingen 23.MHK 1:45:32
160. Stortz, Martin Ludwigshafener Lauf -Club 7.M60 1:45:36
161. Spurk, Dieter LSG Schmelz-Hüttersdorf 4.M65 1:45:52
162. Wentz, Jürgen EDEKA Hoffmann & Konrad 20.M55 1:46:28
163. Gerstenberg, Anne-Charlotte LAG Saarbrücken 7.WHK 1:46:56
164. Ayadhi, Tarek 14.M40 1:47:29
165. Bernd, Thomas LAG Saarbrücken 15.M40 1:47:41
166. Peter, Joe HartfüßlerTrail e.V. 16.M40 1:47:40
167. Vogelgesang, Daniel tus Ormesheim 13.M35 1:48:03
168. Friebe, Radia 5.W45 1:48:17
169. Schneider-Holbach, Dieter LTF Marpingen 21.M55 1:48:34
170. Paulus, Thomas 21.M45 1:48:33
171. Wallach, Klaus Jahr 23.M50 1:48:59
172. Schneider, Markus 14.M30 1:48:37
173. Mohr, Rainer Lauftreff Rennschnecke Dudweiler e.V. 5.M65 1:48:57
174. Uhl, Jörg LT Rennschnecke Dudweiler 22.M45 1:48:58
175. Feth, Florian 14.M35 1:49:39
176. John, Thomas 24.M50 1:49:53
177. Schneider, Sandy 17.M40 1:49:44
178. Johann, Bernd TV Rehlingen 8.M60 1:50:06
179. Ludmann, Svenja 8.WHK 1:50:08
180. Reding, Vicky 9.WHK 1:50:23
181. Schmitt, Noelle HartfüßlerTrail e.V. 10.WHK 1:50:51
182. Müller, Michael 25.M50 1:50:47
183. Schumm, Julia 6.W45 1:50:55
184. Keller, Swen HartfüßlerTrail e.V. 23.M45 1:51:10
185. Wieczorek, Mirko 24.MHK 1:51:00
186. Bruchholz, Hanna 11.WHK 1:51:10
187. Schneider, Patrick LG Ohmbachsee 18.M40 1:51:11
188. Drumm, Gisbert Battweiler 9.M60 1:51:33
189. John, Paula LSG Sbr.-Sulzbachtal 12.WHK 1:51:15
190. John, Eva LSG Sbr.-Sulzbachtal 13.WHK 1:51:16
191. Winkelmann, Steffen 10.M60 1:51:23
192. Walter, Nicole TV Bexbach 4.W40 1:51:42
193. Penzek, Erhard LLG Wustweiler 6.M65 1:51:22
194. Schmidt, Albert LAG Saarbrücken 2.M70 1:51:53
195. Bladt, Sebastian 19.M40 1:51:54
196. Arweiler-Minn, Barbara Bisttalrunners 1.W55 1:52:22
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197. Veith, Timo TV Ludweiler 15.M35 1:51:50
198. Kugel, Martin 7.M65 1:52:11
199. Greiveldinger, Sandra 5.W40 1:52:16
200. Jahn, Andreas LAG Saarbrücken 16.M35 1:52:29
201. Vinzent, Tristan TUS ORMESHEIM 22.M55 1:52:32
202. Steinkampf, Holger Homburg 23.M55 1:52:25
203. Herz, Markus Laufschule Saarpfalz 24.M45 1:52:27
204. Wies, Franziska 14.WHK 1:52:39
205. Buß, Karl Heinz Bisttal-Runners 3.M70 1:52:43
206. Woll, Peter 24.M55 1:52:58
207. Drouville, Geoffroy 20.M40 1:52:42
208. Fingerhut, Thomas LT Rennschnecke Dudweiler 11.M60 1:53:09
209. Ibba, Jean-Marc VSPA 26.M50 1:53:17
210. Bouche, Jean-Marc VSPA 25.M55 1:53:17
211. Davydov, Iaroslav 27.M50 1:53:45
212. Dewes, Lucia LTF Marpingen 2.W55 1:54:35
213. Severin, Frank Laufschule Saar-Pfalz 25.M45 1:54:29
214. Nelz, Silvana 6.W40 1:54:51
215. Lorson, Kai 15.M30 1:55:27
216. Degel, Christian LA Team Saar 28.M50 1:55:36
217. Witt-Jung, Constanze 7.W45 1:57:00
218. Ricci, Stefan 26.M45 1:57:31
219. Rupp, Ramona Bisttal-Runners 7.W40 1:57:31
220. Baumann, Frank 26.M55 1:58:43
221. Laute, Paula MaliCrew Bayreuth 15.WHK 1:58:47
222. Gergen, Daniela 8.W40 1:58:53
223. Pezold, Silke LAZ Saarbrücken 7.W50 1:58:58
224. Zimmer, Petra 3.W55 1:59:27
225. Bender, Daniel 25.MHK 1:59:22
226. Lorson, Andreas Team Erdinger Alkoholfrei 21.M40 1:59:30
227. Frey, Christian 16.M30 1:59:48
228. Szegedi, Nicoleta ATSV Saarbrücken 9.W40 1:59:54
229. Weyland, Markus Waßersportfreunde Zweibrücken 29.M50 2:01:08
230. Flierl, Eckhard LC Völklingen 12.M60 2:01:34
231. Johannes, Christian 17.M35 2:02:00
232. Diemon-Woll, Gerda 4.W55 2:02:19
233. Crispi, Angelo LAG Saarbrücken 13.M60 2:02:47
234. Yilmaz, özcan 27.M45 2:03:07
235. Reitenbach, Mario 14.M60 2:03:14
236. Keßler, Philipp 26.MHK 2:03:44
237. Seeliger, Michael 30.M50 2:03:56
238. Matzke, Julian 27.MHK 2:04:02
239. Flätgen, Anne 3.W35 2:04:24
240. Krasowka, Tim 28.M45 2:04:25
241. Brockmeyer, Rick Daltons 28.MHK 2:04:31
242. Butz, Lisa HartfüßlerTrail e.V. 1.W60 2:04:56
243. Steuer, Eckhard LSC Athlon Kusel 15.M60 2:04:50
244. Perduka, Philipp 29.MHK 2:05:06
245. Heydt-Rester, Sandra LTF Köllertal 8.W45 2:05:30
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246. Ragoschke-Schumm, Andreas 31.M50 2:06:03
247. Fischer, Karl-Heinz 17.M30 2:06:40
248. Mathieu, Dorothee LC Völklingen 2.W60 2:07:41
249. Bender, Michelle LT Rennschnecke Dudweiler 4.W35 2:07:22
250. Rogin, Peter LT Rennschnecke Dudweiler 32.M50 2:07:31
251. Crolla, Peter LAG Saarbrücken 27.M55 2:07:55
252. Tubbesing, Jürgen LAG Saarbrücken 8.M65 2:07:32
253. Frohns, Marc-Peter 18.M30 2:08:07
254. Maddiona, Saskia 5.W35 2:08:27
255. Vogt, Tina HartfüßlerTrail e.V. 6.W35 2:08:34
256. Kapp, Karin TV Lebach 2.W65 2:08:47
257. Theisohn, Isabell 16.WHK 2:08:50
258. Theisohn, Andreas 33.M50 2:08:50
259. De Meo, Giuliano 30.MHK 2:09:59
260. Steuer, Philip 19.M30 2:10:39
261. Evertz, Stefan 18.M35 2:10:49
262. Steuer, Michael LSC Athlon Kusel 22.M40 2:10:55
263. Franz, Michael SV GO! Saar 05 9.M65 2:11:16
264. Grünewald, Mona 17.WHK 2:11:27
265. Brenci, Nicole LG Ohmbachsee 9.W45 2:12:01
266. Schäfer, Kai Bisttal-Runners 29.M45 2:14:13
267. Ostrowska-Lohmann, Katarzyna 10.W40 2:14:13
268. Sonntag, Nadia 10.W45 2:14:16
269. Heinz, Ilja Bisttal Runners 30.M45 2:14:26
270. Zoller, Nicole 7.W35 2:16:03
271. von Münchow, Christiane LAG Saarbrücken 5.W55 2:16:25
272. Pink, Günter LTF Köllertal 10.M65 2:17:37
273. Sohn, Jacqueline HartfüßlerTrail e.V. 8.W35 2:22:56
274. Gotonoaga, Eugen DREIKRAFT Neunkirchen 20.M30 2:25:04
275. Mootz, Werner LTF Köllertal 1.M80 2:25:58
276. Niederländer, Andreas LTF Ensdorf 11.M65 2:27:20
277. Astor, Maxim 31.MHK 2:29:59
278. Reinig, Thomas TV Rußhütte 31.M45 2:34:42
279. Kupsch, Saskia LTF Theeltal 5.W30 2:34:46
280. Fries, Melanie 6.W30 2:34:56
281. Kimmlinger, Eva TV Hangard 1906 e.V. 11.W40 2:58:11
282. Zipfler, Werner LSG Schmelz- Hüttersdorf 16.M60 3:02:52
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