
2. Itzenplitzer Pingenlauf (Bildstock) am 15.06.2022

6 Kilometer

Pos. Name Verein/Ort Pl./AK Zeit
1. Alshekaki, Sami LC Rehlingen 1.MU23 0:24:03
2. Klasen, Jonas LC Rehlingen 1.MU20 0:25:03
3. Ehl, Heike LLG Wustweiler 1.W30 0:29:41
4. Blaß, Laße 1.MU12 0:30:42
5. Jäcker, Bastian LLG Wustweiler 1.M35 0:30:45
6. Hartmann, Heidi Fribifunrunners 1.W55 0:33:40
7. Zimmermann, Michael TuS Ornesheim 1.M55 0:33:56
8. Beyer, Maya LC Rehlingen 1.WU20 0:34:01
9. Püstow, Markus 1.M45 0:34:57
10. Kimmlinger, Stephan TV Hangard 1906 e.V. 2.M45 0:36:48
11. Burkhard, Jörg Fribi Fun Runners 2.M55 0:37:52
12. Hartmann, Sandra TUS Ormesheim 1.W45 0:39:01
13. Morasca, Maresa TV Hangard 1906 e.V. 1.W 0:39:07
14. Zender, Ralf 3.M55 0:39:19
15. Kozlowski, Martin TV Hangard 1906 e.V. 1.M30 0:39:54
16. Schank, Dirk 3.M45 0:40:09
17. La Taßa, Nicole TV Hangard 1906 e.V. 2.W45 0:40:35
18. Kügler, Philipp 2.M30 0:43:34
19. Schommer, Lara 1.W35 0:45:56
20. Pillong, Klaus 1.M60 0:46:00
21. Müller, Jana TV Rehlingen RUNderful Life 2.WU20 0:46:58
22. Müller, Thomas TV Rehlingen RUNderful Life 1.M50 0:47:03
23. Müller, Susanne TV Rehlingen RUNderful Life 3.W45 0:48:07
24. Sieber, Nadine 2.W35 0:48:28
25. Sieber, Erik 4.M45 0:48:30
26. Rauber, Lisa 2.W30 0:48:32
27. Ecker, Kathrin TV Hangard 1906 e.V. 2.W 0:48:53
28. Lade, Simone TV Hangard 1906 e.V. 3.W35 0:49:36
29. Schmitt, Meike TV Hangard 1906 e.V. 4.W45 0:50:07
30. Kimmlinger, Eva TV Hangard 1906 e.V. 1.W40 0:52:16
31. Lütze, Cordula Saarpfalz Laufschule 2.W55 0:53:06
32. Lieblang, Jannick 2.MU20 0:54:00
33. Groß, Ulla fri-bi-funrunners 1.W65 0:54:22
34. Sujew, Eugen 2.M35 1:08:15
35. Kahnert, Matthias 2exercise 3.M35 1:08:18
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2. Itzenplitzer Pingenlauf (Bildstock) am 15.06.2022

12 Kilometer

Pos. Name Verein/Ort Pl./AK Zeit
1. Klasen, Simon LC Rehlingen 1.MU23 0:48:37
2. Maurer, Christian HartfüßerTrail e.V. 1.M30 0:54:21
3. Rodner, Yannik LLG Wustweiler 2.M30 0:59:19
4. Kuhn, Jan HartfüßlerTrail e.V. 1.M40 0:59:59
5. Spang, Reinhard 1.M55 1:00:47
6. Scheller, Markus TuS Ormesheim 2.M55 1:03:04
7. Henke, Wolfgang Team Erdinger Alkoholfrei 1.M60 1:03:30
8. Bopp, Bettina LC Rehlingen 1.W55 1:03:45
9. Butzen, Marco 1.M 1:03:48
10. Wittmer, Marius TV St. Wendel 3.M30 1:04:22
11. Hüther, Franz LG Run N Ride TV Bexbach 1.M70 1:05:04
12. Pankratov, Kevin HartfüßlerTrail e.V. 2.MU23 1:06:23
13. Roth, Paul 4.M30 1:07:21
14. Winter, Philip 5.M30 1:09:13
15. Michely, Angelika 1.W35 1:09:39
16. Emser, Stefan LG Folloch 2.M60 1:10:15
17. Bernard, Alexander HartfüßlerTrail e.V. 2.M 1:10:21
18. Salzbrunn, Dietmar Run N Ride Bexbach 1.M50 1:12:23
19. Naumann, Julia HartfüßlerTrail e.V. 1.W40 1:12:31
20. Weber, Jörg TuS Ormesheim 2.M50 1:12:34
21. Nell, Dietmar 3.M55 1:12:54
22. Mathieu, Kai 1.M35 1:16:36
23. Rizzo, Daniel TV Rehlingen RUNderful Life 3.M50 1:16:42
24. Kuhn, Tanja 1.W45 1:17:08
25. Niesporek, Stefan LAG Saarbrücken 4.M50 1:17:15
26. Baer, Christiane TV Lebach 1.W50 1:17:41
27. Kuhn, Patrick 1.M45 1:17:46
28. Gindorf, Alexander LLG Wustweiler 5.M50 1:18:43
29. Geßner, Nicole Laufschule Saarpfalz 2.W50 1:19:28
30. Zimmer, Nadja 1.W30 1:19:39
31. Hoen, Pia TV Rehlingen 1.W60 1:19:42
32. Fontaine, Cornelia TV Rehlingen RUNderful life 2.W55 1:20:40
33. Becker, Tanja TV Hangard 1906 e. V. 2.W40 1:24:05
34. Sohn, Jacqueline Hartfüßlertrail 2.W35 1:24:06
35. Kahl, Petra TV Güdingen 3.W55 1:25:12
36. Vanneßon, Damien Sarreguemines Triathlon Club 2.M45 1:25:15
37. Theis, Katja Thelltal 3.W50 1:25:17
38. Johannes, Tanja TV Rehlingen 4.W50 1:26:39
39. Mann, Kathrin 3.W35 1:26:42
40. Weber, Tanja TV Rehlingen RUNderful Life 5.W50 1:27:28
41. Weber, Holger 6.M50 1:27:30
42. Recktenwald, Christine LTF Marpingen 2.W45 1:28:01
43. Lewing, Diana HartfüßlerTrail e.V. 6.W50 1:28:59
44. Mayenfels-Demirkapi, Sandra LT TV Rußhütte 3.W45 1:29:24
45. Hanisch, Joachim Lauftreff Bliesgau 3.M60 1:29:30
46. Besch, Bärbel LTF Theeltal 7.W50 1:29:49
47. Krämer, Michael TV Rehlingen 4.M60 1:30:19
48. Rudolph, Jan 2.M40 1:32:10
49. Neu, Moni TV Lebach 8.W50 1:32:33
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2. Itzenplitzer Pingenlauf (Bildstock) am 15.06.2022

12 Kilometer

Pos. Name Verein/Ort Pl./AK Zeit
50. Nieder, Rudi LG Folloch 1.M75 1:33:43
51. Grummel, Anne SC Homburg 9.W50 1:35:22
52. Mayer, Jennifer LTF Marpingen 4.W35 1:35:58
53. Mayer, Thorsten LTF Marpingen 3.M40 1:36:02
54. Förster, Jürgen 1.M65 1:42:40
55. Hoffmann, Jürgen Laufschule Saarpfalz 7.M50 1:45:31
56. Hoffmann, Susanne Laufschule Saarpfalz 10.W50 1:47:26
57. Schwarz, Michael TV Rehlingen RUNderful Life 4.M55 2:07:15
58. Becker, Michael 4.M40 2:19:40
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2. Itzenplitzer Pingenlauf (Bildstock) am 15.06.2022

21.095 Kilometer

Pos. Name Verein/Ort Pl./AK Zeit
1. Karmann, Uwe Team Erdinger Alkoholfrei 1.M60 1:42:05
2. Hock, Luca 1.MU23 1:42:28
3. Theis, Bastian Basti Fantasti 1.M35 1:47:10
4. Kipper, Lisa LSG Saarbrücken Sulzbachtal 1.W30 1:51:28
5. Kirsch, Ralf Grojos LTF Elversberg 1.M50 1:53:10
6. Lüdemann, Alexander Grojos LTF Elversberg 1.M40 1:53:12
7. Maßon, Tim 2.M40 1:56:01
8. Berberich, Hans-Joachim LLG Landstuhl 1.M55 1:57:16
9. Spelz, Michael TV Rehlingen RUNderful Life 1.M45 1:57:47
10. Schmoltzi, Nina Laufschule Saarpfalz 1.W30 1:57:56
11. Hirschel, Lee Speedgoat 2.M35 2:01:47
12. Schneider, Markus 1.M30 2:11:07
13. Recktenwald, Martin LTF Marpingen 2.M45 2:13:24
14. Straßer, Mario 2.M30 2:14:28
15. Müller, Sibylle Grojos LTF Elversberg 1.W55 2:14:41
16. Buchheit, Pascal LT Phoenix Dudweiler 3.M45 2:20:27
17. Stock, Andreas LT Phoenix Dudweiler 2.M60 2:20:29
18. Motsch, Daniela Grojos Ltf Elversberg 1.W40 2:24:29
19. Kuhn, Gerhard 2.M50 2:25:29
20. Spelz, Britta TV Rehlingen RUNderful Life 1.W45 2:33:10
21. Kriesche, Jenny Laufschule Saarpfalz 1.W35 2:33:19
22. Ferner, Carolina TV Rehlingen RUNderful Life 2.W40 2:37:19
23. Kranzhöfer, Nicole Miteinander gegen Krebs/AßA Sarreguemines2.W55 2:39:14
24. Seux, Olivier AßA Tennis Sarreguemines 2.M55 2:39:16
25. Nelz, Silvana 3.W40 2:41:58
26. Schwindt, Heike LAG Saarbrücken 1.W60 2:42:03
27. Hennes, Kristina Laufschule Saarpfalz 3.W55 2:45:25
28. Kirsch-Hanisch, Barbara Lauftreff Bliesgau 4.W55 2:47:55
29. Schuh, Erik Hellas Bildstock 3.M55 2:50:12
30. Butz, Lisa Hartfüßler Trail e.V 2.W60 2:52:01
31. Stillenmunkes, Frank Kletterlautreff 3.M50 2:54:25
32. Hoffmann, Linda Kletterlauftreff 2.W30 2:54:27
33. Jochum, Ralph HartfüßlerTrail e.V. 4.M45 2:58:43
34. Cacacciola-Ketter, Maria Miteinander gegen Krebs e.V./ Laufschule Saarpfalz5.W55 3:00:47
35. Hoffmann, Michaela Laufschule Saarpfalz 6.W55 3:00:49
36. Meixner, Dieter 1. FC Kaiserslautern 1.M75 3:13:14
37. Staub, Michaela HartfüßlerTrail e.V. 2.W45 3:13:58
38. Staub, Josef HartfüßlerTrail e.V. 5.M45 3:14:02
39. Backes, Katja 7.W55 3:23:44
40. Calcagno, Katja 8.W55 3:23:46
41. Damde, Klaus TV Rehlingen 4.M55 3:58:58
42. Mootz, Werner LTF Köllertal 1.M80 3:59:00
43. Zipfler, Werner 3.M60 3:59:51
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2. Itzenplitzer Pingenlauf (Bildstock) am 15.06.2022

32 Kilometer

Pos. Name Verein/Ort Pl./AK Zeit
1. Meiser, Sebastian TV Quierschied 1.M30 2:42:00
2. Blaß, Hanno LLG Wustweiler 1.M40 2:48:46
3. Doldde, Kay LLG Landstuhl 2.M40 2:52:47
4. Hann, Thomas DREIKraft Neunkirchen 3.M40 2:52:49
5. Müller, Mike HartfüßlerTrail e.V 1.M45 2:53:59
6. Neukirch, Markus 1.M50 2:54:04
7. Kattler, Manuel LAG Saarbrücken 2.M30 2:57:11
8. Schütt, Silke LANDAU RUNNING COMPANY 1.W45 2:57:39
9. Morgott, Thomas LTF Theeltal 2.M50 3:00:51
10. Dörr, Stephanie LLG Wustweiler 1.W30 3:03:28
11. Grewenig-Czarny, Simone HartfüßlerTrail e.V. 1.W40 3:03:54
12. Thomas, Adeline HartfüßlerTrail e.V. 1.W35 3:06:33
13. Kahl, Andreas HartfüßlerTrail e.V. 2.M45 3:06:35
14. Peter, Joe HartfüßlerTrail e.V. 4.M40 3:07:50
15. Nelz, Christoph 3.M50 3:07:56
16. Meyer, Wolfgang Laufschule Saarpfalz 1.M55 3:08:58
17. Zawar, Ulrike Laufschule Saarpfalz 1.W55 3:09:00
18. Hey, Thilo Laufschule Saarpfalz 3.M45 3:09:03
19. Warich, Doris Laufschule Saarpfalz 1.W50 3:09:24
20. Korb, Thomas HartfüßlerTrail e.V. 4.M45 3:10:04
21. Pischem, Thomas LANDAU RUNNING COMPANY 2.M55 3:10:47
22. Höh, Florian HartfüßlerTrail e.V. 5.M40 3:10:56
23. Krämer, Markus LLG Wustweiler 3.M55 3:11:13
24. Frank, Pascal HartfüßlerTrail e.V. 1.M35 3:17:02
25. Ullinger, Katrin 2.W35 3:21:14
26. Odendahl, Volker HartfüßlerTrail e.V. 4.M55 3:25:09
27. Mathis, Ulrike HartfüßlerTrail e.V. 2.W55 3:25:45
28. Mathis, Hans-Werner HartfüßlerTrail e.V. 5.M55 3:25:47
29. Knop, Thomas Optik am Rotenbühl Runners 4.M50 3:26:04
30. Lahr, Georges SPIRIDON 08 6.M55 3:27:17
31. Buchenau, Heiko Runners Club Saar 6.M40 3:28:30
32. Kupsch, Saskia Ltf Theeltal 2.W30 3:28:35
33. Waldner, Christine Hartfüßler Trail e.V./Laufschule Saarpfalz2.W45 3:32:32
34. Appel, Torsten HartfüßlerTrail e.V. 5.M50 3:37:30
35. Zäh, Michael 7.M40 3:39:58
36. Keller, Swen HartfüßlerTrail e.V. 5.M45 3:44:19
37. Kettenbaum, Marius HartfüßlerTrail e.V. 2.M35 3:44:25
38. Dörr, Hendrik HartfüßlerTrail e.V. 7.M55 3:44:27
39. Hoyler, Rudolf Run 4 Fun Bübingen 1.M65 3:49:07
40. Stras, Viola HartfüßlerTrail e.V. 2.W50 3:50:31
41. Busche, Sandra Hartfüßler Trail e.V. 3.W50 3:50:34
42. May, Katrin HartfüßlerTrail e.V. 3.W35 3:50:36
43. Thewes, Susi 3.W45 3:50:39
44. Neidek, Doro HartfüßlerTrail eV 4.W50 3:51:58
45. Fulle, Silke HartfüßlerTrail e.V. 5.W50 3:52:00
46. Plehwe, Ursel Hartfüßlertraile.e.V. 1.W65 4:07:32
47. Lehmler, Dirk Hartfüßler Trail e.V. 6.M50 4:30:33
48. Crispi, Angelo LAG 1.M60 4:43:34

Bereitgestellt von LaufdatenSaar.de am 06.11.2025 Seite 5

http://www.tv-quierschied.de
http://www.laufdatensaar.de
http://www.laufdatensaar.de


2. Itzenplitzer Pingenlauf (Bildstock) am 15.06.2022

42.195 Kilometer

Pos. Name Verein/Ort Pl./AK Zeit
1. Schumacher, Marc LC Rehlingen 1.MU23 3:09:46
2. Deckarm, Nico TuS Ormesheim 2.MU23 3:41:39
3. Sattler, Tanja htw saar 1.W45 3:54:08
4. Stobbe, Jens Htw saar 1.M50 3:54:13
5. Egger, Marco LLG Wustweiler 2.M50 3:58:22
6. Schmitz, Jochen Rooftop Runners 1.M55 3:59:41
7. Britz, Wolfgang HartfüßlerTrail e.V. 1.M35 4:03:25
8. Schramm Do Carmo, Christian 1.M40 4:17:01
9. Naumann, Yannick 1.M30 4:40:47
10. Kordys, Tanja 2.W45 4:55:17
11. Jung, Marco Rooftop Runners 3.M50 4:55:23
12. Busche, Manfred Hartfüßler Trail e.V. 1.M60 4:55:26
13. Müller, Michael LG Ultralauf 2.M40 4:59:30
14. Pink, Günter LTF Köllertal 1.M65 6:07:51
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