
21. Heiligabendlauf (Nohfelden) am 24.12.2023

8.5 Kilometer

Pos. Name Verein/Ort Pl./AK Zeit
1. Kaiser, Simon Biathlon Team Saarland 1.MHK 0:30:21
2. Geißler, Markus Team Laufsportladen Dresden 1.M35 0:31:46
3. Noß, Nico LTF Theeltal Schmelz 1.M30 0:32:11
4. Adres, Matthias 1. FC Kaiserslautern 2.M35 0:32:27
5. Franke, Marten LAZ Birkenfeld 1.MJugB 0:32:53
6. Imhof, Lukas Trippstadt-Langensohl 2.MHK 0:33:11
7. Popp, Andrej jun. Frankfurt/Main 2.M30 0:34:30
8. Kreuz, Andreas LTF Mauschbach Team SportElsch 1.M45 0:35:37
9. Schneider, Jonas Team SportELSCH Freisen 3.M30 0:35:43
10. Fauska, Dirk TuS Fortuna Saarburg 2.M45 0:35:50
11. Hartl, Natascha LG Rülzheim 1.W35 0:35:58
12. Heil, Carsten LG Ohmbachsee 3.M45 0:36:18
13. Meiswinkel, Florian TuS Oberbrombach 4.M30 0:36:49
14. Korb, Thomas Hartfüßler Trail 4.M45 0:36:59
15. Thiel, Elias SG Hirstein Mosberg 1.MJugA 0:37:08
16. Schöpfer, Karoline LAZ Birkenfeld 1.WHK 0:37:11
17. Dörr, Stephanie LLG Wustweiler 1.W30 0:37:40
18. Hartmann, Michael SpVgg Wildenburg 3.M35 0:37:45
19. Kartes, Nico SportElsch 5.M30 0:37:47
20. Hansen, Kai TRI-Team Freiburg 6.M30 0:37:53
21. Blaß, Hanno LLG Wustweiler 1.M40 0:39:40
22. Blaß, Laße LLG Wustweiler 1.M11 0:39:40
23. Thielmann, Daniel  Tennisfreunde Mertesdorf 3.MHK 0:39:41
24. Werner, Florian TuS Serrig 4.M35 0:39:48
25. Niehren, Andreas TRI-Turtles Friedrichsthal 1.M50 0:39:59
26. Schneider, Patrick LG Ohmbachsee 2.M40 0:40:05
27. Feis, Jens Hoppstädten-Weiersbach 3.M40 0:40:29
28. Backes, Markus TuS Petersberg 1.M55 0:40:37
29. Jonas, Wolfgang TV Hermeskeil 2.M55 0:40:47
30. Schmitt, Maximilian Rauschberg 4.MHK 0:40:59
31. Mildau, Eric LLG Wustweiler 4.M40 0:41:02
32. Schön, Nadja TuS Fortuna Schwarzenbach 2.W35 0:41:07
33. Hoogakker, Mike Wilhelmshaven 5.MHK 0:41:11
34. Kreuz, Thomas LTF Mauschbach 5.M40 0:41:21
35. Hüther, Franz LG Run N Ride Bexbach 1.M70 0:41:40
36. Bahr, Seth Kusel 6.MHK 0:41:42
37. Ludwig, Johannes Trier 5.M35 0:41:44
38. Gehrjem Julia JK Running Dresden 3.W35 0:41:50
39. Heinrich, Ralf Bisttalrunner St. Ingbert 1.M65 0:42:19
40. Zimmer, Mirko TRI-Turtles Friedrichsthal 2.M50 0:42:24
41. Welter, Markus LTF Marpingen 3.M55 0:42:27
42. Schöpfer, Sebastian TuS Hoppstädten 7.MHK 0:42:31
43. Singer, Jakob Baywatch Leipzig 7.M30 0:42:36
44. Jendretzke, Kai 1. FC Kaiserslautern 4.M55 0:42:40
45. Kaiser, Hans-Peter Biathlon Team Saarland 1.M60 0:42:29
46. Lauer, Gerd Beuren 4.M55 0:44:07
47. Peters, Birthe Spiridon Hochwald 1.W50 0:44:13
48. Schäfer, Jonas Freisen 8.MHK 0:44:42
49. Müller, Torsten TuS Petersberg 3.M50 0:44:49
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21. Heiligabendlauf (Nohfelden) am 24.12.2023

8.5 Kilometer

Pos. Name Verein/Ort Pl./AK Zeit
50. Thielmann, Gerd Bushido Selztal e.V. 5.M55 0:44:54
51. Theobald, Denis St. Wendel 5.M45 0:45:04
52. Maurer, Matthias DJK St. Ingbert 1.M10 0:45:11
53. Mohr, Steffen Porsche Zentrum Trier 8.M30 0:45:13
54. Holz, Nico Köln 9.M30 0:45:17
55. Forse, Rafael Pari Soupleße Club Berlin 9.MHK 0:45:20
56. Meyer, Anika TV Hermeskeil 4.W35 0:45:27
57. Wolf, Jürgen Ehringen bei Sindelfingen 6.M45 0:45:42
58. Horras, Stephan LTF Mauschbach 7.M45 0:46:07
59. Schmidt, Hans Campus Team Neubrücke 8.M45 0:46:12
60. Maurer, Holger LG Idar-Oberstein 4.M50 0:46:33
61. Hoyler, Rudolf Run4Fun Bübingen 2.M65 0:47:02
62. Klein, Thorsten TV Niederwörresbach 6.M40 0:47:08
63. Dewes, Lucia LTF Marpingen 1.W55 0:47:17
64. Bickler, Frank Malborn 7.M40 0:47:20
65. Bühl, Marcel FC Lauretta Frauenberg 10.M30 0:47:29
66. Theis, Andreas LAZ Birkenfeld 6.M35 0:47:31
67. Ehl, Heike LLG Wustweiler 2.W30 0:47:51
68. Wellner, Christian LLG Wustweiler 8.M40 0:47:52
69. Völker, Lucas LT Olympia Ramstein 10.MHK 0:47:56
70. Emser, Stefan TV 1886 Bexbach 2.M60 0:48:03
71. Helfen, Michael TV 1886 Bexbach 3.M65 0:48:05
72. Becker, Lisa Wilhelmshaven 3.W30 0:48:07
73. Kuldip, Kerstin LAZ Birkenfeld 1.W40 0:48:23
74. Teucke, Carina LG Ohmbachsee 4.W30 0:48:33
75. Knoll, Klaus SV Reichweiler 6.M55 0:48:34
76. Plehwe, Ingo Hartfüßler Trail 4.M65 0:49:17
77. Maurer, Jochen LG Bliestal 9.M40 0:49:22
78. Zinkgraf, Angelina LAZ Birkenfeld 2.WHK 0:49:25
79. Kreuz, Jennifer St. Wendel 5.W35 0:49:31
80. Krauß, Judith TRI-Team Saarlouis 2.W40 0:49:58
81. Gier, Reiner TRI-Team Saarlouis 3.M60 0:50:17
82. Gillmann, Andreas 1. FC Kaiserslautern 6.M55 0:50:18
83. Haupenthal, Markus TV Bliesen 9.M45 0:50:32
84. Haupenthal, Mats TV Bliesen 2.M10 0:50:32
85. Ganster, Nico St. Ingbert 4.M60 0:50:33
86. Braun, Wolfram LG Meulenwald Föhren 7.M55 0:50:36
87. Christmann, Jakob TuS Olsbrücken 3.M10 0:51:25
88. Schwamberger, Andreas LF Schützenhof Homburg Saar 8.M55 0:51:27
89. Stein, Patrick MalbornThiergarten 10.M45 0:51:29
90. Häßig, Christina Theley 5.W30 0:51:32
91. Haßdenteufel, Martin Theley 10.M40 0:51:33
92. Runge, Riccarda Northeim 3.WHK 0:51:44
93. Keuper, Madeleine Brücken 3.W40 0:51:45
94. Brösch, Marie PSV Wengerohr 1.W8 0:51:53
95. Duscha, Enrico F-Cargonauten 11.M45 0:52:06
96. Christmann, Hagen TuS Olsbrücken 12.M45 0:52:07
97. Weber, Jörg Bisttalrunner Wadgaßen 9.M55 0:52:13
98. Fuchs, Michael TV Birkenfeld Radpiraten 11.M40 0:52:24

Bereitgestellt von LaufdatenSaar.de am 07.04.2026 Seite 2

http://www.baerenfelslauf.de
http://www.laufdatensaar.de
http://www.laufdatensaar.de


21. Heiligabendlauf (Nohfelden) am 24.12.2023

8.5 Kilometer

Pos. Name Verein/Ort Pl./AK Zeit
99. Decker, Mona TuS Hoppstädten 1.W15 0:53:02
100. Wegmann, Leo Oberthal 2.M11 0:53:19
101. Wegmann, Marco Oberthal 4.M50 0:53:20
102. Bender, Christian LG Ohmbachsee 13.M45 0:53:41
103. Blasius, Werner TV Hermeskeil 10.M55 0:53:53
104. Mayer, Sabrina LT Niederbormbach 6.W30 0:53:54
105. Tesch, Kai Rhaunen 14.M45 0:53:55
106. Plehwe, Ursel Run4Fun Bübingen 1.W65 0:53:59
107. Heinrich, Ralf Bisttalrunner St. Ingbert 5.M65 0:54:21
108. Kuche, Ren&eacute Red Rock Runners Bad Kreuznach 11.M55 0:54:23
109. Ludwig, Julia Trier 6.W35 0:54:30
110. Singer, Annika Baywatch Leipzig 7.W30 0:54:42
111. Blasius, Astrid TV Hermeskeil 2.W55 0:54:52
112. Brösch, Haralde Hotel Moselsteig Osann-Monzel 5.M50 0:55:30
113. Geitlinger, Felix Grüne Hölle Freisen 11.MHK 0:55:37
114. Dausend, Felix Grüne Hölle Freisen 12.MHK 0:55:38
115. Dausend, Laura Grüne Hölle Freisen 4.WHK 0:55:39
116. Blumberg, Frank TV 03 Kirkel 15.M45 0:55:41
117. Blumberg, Sven Shinson Hapkido Berlin 5.M50 0:55:43
118. Mayer, Thorsten LTF Marpingen 12.M40 0:56:03
119. Petry, Stefan Hochwaldtrailer Osburg 16.M45 0:56:05
120. Braun, Anke TV 1886 Bexbach 3.W55 0:56:40
121. Helfen, Petra TV 1886 Bexbach 1.W60 0:56:41
122. Houy, Nicole LLG Wustweiler 1.W45 0:57:05
123. Thelen, Pascal Merzig 7.M35 0:57:42
124. Henrichs, Marcel FV Fischbach 13.MHK 0:57:44
125. Hausmann, Christoph Hartfüßler Trail 13.M40 0:58:03
126. Keilen, Pauline LV Merzig 5.WHK 0:59:58
127. Ackermann, Paul LSG Sbr.-Sulzbachtal 2.MJugB 0:59:59
128. Menzel, Virgina Merzig 8.W30 1:01:04
129. Knepper, Reinhold TuS Leisel 2.M70 1:01:43
130. Knoll, Katja SV Reichweiler 4.W55 1:02:22
131. Becker, Roland SV Reichweiler 6.M65 1:02:23
132. Schellhorn, Georg Langenfeld 7.M65 1:03:03
133. Steil, Thomas LT Langsur 5.M60 1:03:05
134. Maurer, Johanna LG Bliestal 2.W8 1:05:34
135. Maurer, Sarah LG Bliestal 4.W40 1:05:35
136. Mootz, Werner LTF Köllertal 1.M80 1:06:22
137. Fischbach, Jasmine Hochwaldtrailer Osburg 5.W40 1:06:23
138. Sundmaker, Su Weiskirchen 2.W60 1:09:04
139. Henrichs, Stefan FV Fischbach 12.M55 1:10:40
140. Gemmel, Arthur Idar-Oberstein 13.M55 1:26:22
141. Kuhn, Costia Freisen 6.M50 1:26:23
142. Schyma, Korina Riegelsberg 3.W60 2:03:10
143. Diener, Eric Riegelsberg 7.M50 2:03:11
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21. Heiligabendlauf (Nohfelden) am 24.12.2023

42.195 Kilometer

Pos. Name Verein/Ort Pl./AK Zeit
1. Decker, Enzo TV Birkenfeld 1.M20 3:21:58
2. Gremmers, Holger DAV Mannheim 1.M55 3:42:53
3. Reis, Michael Team Picaßo Trippstadt 1.M45 3:51:22
4. Berg, Victoria Willpower Dreis Salmtal 1.W30 3:53:17
5. Löhl,  Rüdiger Stuttgart 2.M45 3:55:18
6. Franz, Torsten TuS Laubach HuBuT 1.M50 3:56:49
7. Decker, Alexandra TuS Hoppstädten 1.W45 4:03:55
8. Gong, Peijin DAV Mannheim 1.W55 4:04:22
9. Hauch, Wolfgang CH-Basel 2.M55 4:11:36
10. Uhle, Nick Kelkheim/Taunus 2.M20 4:14:38
11. Scheib, Bernhard TV Hinterweidenthal 1.M60 4:15:59
12. Dörr, Volker RC Vorwärts Speyer 1.M65 4:16:24
13. Alt, Michael Rotes Meer Jogger Malborn 2.M50 4:33:41
14. Drechsler, Jörg TV Groß-Umstadt 3.M50 4:34:20
15. Drechsler, Sabine TV Groß-Umstadt 1.W50 4:34:21
16. Fischer, Markus Teningen/Freiburg 3.M45 4:36:51
17. Spintler, Ren&eacute LTF ROKlandrunners 4.M45 4:44:50
18. Rigaud, Christophe Speyer 4.M50 4:46:02
19. Mikas, Sakis pheidippides.de Holzgerlingen 3.M55 4:54:02
20. Glöckner, Sabrina Pfalz Physio Landstuhl 1.W40 4:54:48
21. Hermes, Sophie LUX-Luxemburg 2.W40 5:07:48
22. Hofmann, Friedhelm Hunsrück-Marathon e.V. Simmern 4.M55 5:16:53
23. Möwald, Reiner GuthsMuths Rennsteiglaufverein Germersheim5.M50 5:28:52
24. Fries, Daniel CLM JAC St. Nicolas F-Varangeville 2.M65 5:29:35
25. Bies, Christina Hochwald Trailer Saarbrücken 3.W40 5:33:40
26. Pelzer, Marco LT Mertesdorf 5.M55 5:53:20
27. Felser, Kerstin 100 Marathon Club Oppenheim/Mainz 2.W50 6:01:38
28. Keilen, Bettina LV Merzig 2.W55 6:05:18
29. Maas, Willi Le Journal St. Wendel 1.M70 6:22:02
30. Fern, Sima Ginnheimer LT 1.W65 6:36:22
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