
24. AOK Altstadtlauf (Ottweiler) am 19.09.2009

1500 Meter

Pos. Name Verein/Ort Pl./AK Zeit
1. Schon, Fabian LV Merzig 1.M10 05:54,9
2. Baldes, Tim Gymnasium Ottweiler 1.M11 06:01,1
3. Jung, Moritz LC asics Rehlingen 2.M10 06:05,6
4. Dincher, Juliette LSG Neunkirchen 1.W10 06:09,5
5. Volz, Pascal Gymnasium Ottweiler 3.M10 06:12,4
6. Hoffmann, Luca TV Quierschied 1.M9 06:24,6
7. Rausch, Sofia TV Bliesen 2.W10 06:24,8
8. Przibila, Constantin Grundschule Lehbesch Ottweiler 2.M9 06:25,5
9. Collmar, Joshua Gesamtschule Schiffweiler 2.M11 06:25,6
10. Fuhrmann, Jana LSG Neunkirchen 3.W10 06:29,6
11. Sommer, Jonas Grundschule Lehbesch Ottweiler 4.M10 06:31,0
12. Welker, Katharina LG Bliestal 1.W9 06:33,4
13. Collmann, Nathalie LSG Neunkirchen 1.W11 06:38,2
14. Rausch, Jakob SV Schlau.com Saar 05 Saarbrücken 3.M9 06:38,5
15. Accursio, Vincenzo Grundschule Steinwald 4.M9 06:42,9
16. Seiz, Steven SG Ottweiler 5.M9 06:45,2
17. Pfaff, Moritz Grundschule Neumünster 6.M9 06:45,5
18. Hasenfratz, Lukas Gymnasium Ottweiler 3.M11 06:46,9
19. Staudt, Sophie Grundschule Lehbesch Ottweiler 2.W9 06:49,2
20. Seiz, Thomas Gymnasium Ottweiler 4.M11 06:52,1
21. Heilemann, Andreas Grundschule Lehbesch Ottweiler 7.M9 06:55,1
22. Ochowat, Nick 5.M10 06:55,3
23. Jochum, Marco Maximilian-Kolbe-Schule 6.M10 06:55,4
24. Grauvogel, Hanna Gymnasium Ottweiler 4.W10 06:57,6
25. Baldes, Jana Grundschule Lehbesch Ottweiler 3.W9 07:00,6
26. Schuler, Lisa TV Ottweiler Leichtathletik 1.W8 07:02,9
27. Grauvogel, Christian Karate Fighters Heiligenwald 5.M11 07:04,1
28. Wilhelm, Zo&eacute Gymnasium Ottweiler 2.W11 07:05,0
29. Schmidt, Tilmann Grundschule Lehbesch Ottweiler 8.M9 07:06,0
30. Dörrenbächer, Jan Grundschule Lehbesch Ottweiler 7.M10 07:08,8
31. Staudt, Felix Grundschule Lehbesch Ottweiler 1.M8 07:08,9
32. Metzmacher, Eric Gymnasium Ottweiler 6.M11 07:09,5
33. Engel, Sofie Gymnasium Ottweiler 4.W9 07:10,6
34. Motke, Moritz Grundschule Lehbesch Ottweiler 9.M9 07:11,4
35. Mayer, Jannik Grundschule Lehbesch Ottweiler 2.M8 07:15,3
36. Kreutzer, Maik 8.M10 07:15,7
37. Maurer, Nico Anton- Hansen- Schule Ottweiler 7.M11 07:19,3
38. Maurer, Lucas Anton- Hansen- Schule Ottweiler 8.M11 07:19,9
39. Andrä, Maren Grundschule Steinwald 5.W9 07:20,3
40. Heider, Lara TV Ottweiler Leichtathletik 5.W10 07:21,8
41. Koch, Lena Anton- Hansen- Schule Ottweiler 3.W11 07:22,5
42. Bentz, Jan Gymnasium Ottweiler 9.M10 07:23,2
43. Ruth, Nadine Maximilian-Kolbe-Schule 6.W10 07:25,4
44. Diehl, Niels Grundschule Lehbesch Ottweiler 3.M8 07:28,3
45. Burgemeister, Felix Gymnasium Ottweiler 9.M11 07:28,6
46. Seibert, Niels Grundschule Lehbesch Ottweiler 4.M8 07:30,8
47. Wenzler, Lukas Gymnasium Ottweiler 10.M10 07:32,9
48. Schmitz, Mika-Maurice Gymnasium Ottweiler 11.M10 07:33,6
49. Wiesen, Lisanne 7.W10 07:35,1
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24. AOK Altstadtlauf (Ottweiler) am 19.09.2009

1500 Meter

Pos. Name Verein/Ort Pl./AK Zeit
50. Alaimo, Alessandro SG 08 Ottweiler 5.M8 07:35,8
51. Mörsdorf, Elisabeth Maximilian-Kolbe-Schule 6.W9 07:36,8
52. Lorang, Jakob Grundschule Steinwald 10.M9 07:36,8
53. Wilhelm, Luca Grundschule Lehbesch Ottweiler 11.M9 07:38,2
54. Motsch, Anabel TV Püttlingen 2.W8 07:38,3
55. Konrath, Philip LSG 98 Köllertal 12.M9 07:40,8
56. Heidenmann, Shari Grundschule Steinwald 3.W8 07:42,9
57. Gaal, Leon Grundschule Steinwald 6.M8 07:47,8
58. Meyer, Julia Grundschule Steinwald 8.W10 07:48,6
59. Veith, Jonas Grundschule Lehbesch Ottweiler 7.M8 07:54,7
60. Buhtz, Bjarne Grundschule Lehbesch Ottweiler 8.M8 07:56,3
61. Herding, Nick TuS Wiebelskirchen 12.M10 08:03,7
62. Oster, Sarah Gymnasium Ottweiler 4.W11 08:03,8
63. Gerber, Luzie Grundschule Lehbesch Ottweiler 7.W9 08:04,6
64. Klein, Annika TTV Stennweiler 9.W10 08:09,7
65. Broschardt, Noele 4.W8 08:11,2
66. Andrä, Marie Grundschule Steinwald 8.W9 08:12,4
67. Schweitzer, Nisha TTV Stennweiler 9.M8 08:12,7
68. Grande, Bastian Grundschule Lehbesch Ottweiler 13.M10 08:13,3
69. Riefer, Nicolas LTF Marpingen 13.M9 08:17,3
70. Müller, Maxim TG Landsweiler 10.M8 08:18,0
71. Grauvogel, Paula Grundschule Lehbesch Ottweiler 5.W8 08:19,5
72. Becker, Paul Grundschule Steinwald 11.M8 08:21,0
73. Sellmann, Vincent 14.M10 08:23,5
74. Krüger, Sonja Grundschule Steinwald 6.W8 08:26,2
75. Hooß, Jana Grundschule Lehbesch Ottweiler 7.W8 08:26,3
76. Häckelmann, Lena Grundschule Lehbesch Ottweiler 8.W8 08:26,7
77. Ritterböck, Leon Grundschule Lehbesch Ottweiler 14.M9 08:27,1
78. Hansel, Judith Grundschule Lehbesch Ottweiler 9.W9 08:30,1
79. Morgenstern, Esther 10.W10 08:31,5
80. Atalan, Daxwas Ottweiler 15.M10 08:32,1
81. Itt, Jonas Grundschule Lehbesch Ottweiler 12.M8 08:34,4
82. Decker, Lea Grundschule Lehbesch Ottweiler 10.W9 08:36,3
83. Schütz, Lea Grundschule Lehbesch Ottweiler 11.W10 08:39,5
84. Emge, Julia 5.W11 08:41,2
85. Dincher, Lena Michelle TV Auersmacher 9.W8 08:42,3
86. Krück, Jonas Maximilian-Kolbe-Schule 13.M8 08:44,5
87. Fink, Carola Grundschule Lehbesch Ottweiler 11.W9 08:44,5
88. Marx, Moritz Maximilian-Kolbe-Schule 15.M9 08:46,4
89. Knapp, Florian 14.M8 08:47,3
90. Weis, Robin Grundschule Lehbesch Ottweiler 15.M8 08:47,5
91. Schütz, Til Jannis Grundschule Lehbesch Ottweiler 16.M8 08:48,3
92. Uhl, Benjamin Grundschule Lehbesch Ottweiler 17.M8 08:49,7
93. Vasilchenko, Alexander TuS Wiebelskirchen 10.M11 08:50,0
94. Ferraro, Damiano Grundschule Steinwald 16.M9 08:50,6
95. Klein, Sara Grundschule Lehbesch Ottweiler 10.W8 08:54,8
96. Schmitz, Luca Grundschule Lehbesch Ottweiler 18.M8 08:58,4
97. Breit, Rebecca Gymnasium Ottweiler 12.W10 08:58,9
98. Ferraro, Giordano Grundschule Steinwald 19.M8 08:59,8
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24. AOK Altstadtlauf (Ottweiler) am 19.09.2009

1500 Meter

Pos. Name Verein/Ort Pl./AK Zeit
99. Ohm, Johannes Grundschule Lehbesch Ottweiler 20.M8 09:00,1
100. Schröder, Malin Grundschule Lehbesch Ottweiler 11.W8 09:01,5
101. Heckeler, Michelle Grundschule Lehbesch Ottweiler 12.W8 09:03,1
102. Meng, Nuria LT Phoenix Dudweiler 13.W8 09:04,3
103. Noormann, Anna-Lena Grundschule Lehbesch Ottweiler 13.W10 09:18,7
104. Bucke, Shirin Anton- Hansen- Schule Ottweiler 14.W10 09:18,7
105. Scheer, Zoe Grundschule Steinwald 14.W8 09:20,4
106. Metzmacher, Maren 15.W8 09:20,6
107. Martin, Juliane Grundschule Lehbesch Ottweiler 12.W9 09:22,0
108. Bratusa, Jana TV Ottweiler Leichtathletik 16.W8 09:28,0
109. Bonner, Lea Grundschule Steinwald 17.W8 09:33,9
110. Warken, Emily Grundschule Lehbesch Ottweiler 18.W8 09:34,2
111. Guttmann, Jain Ellinor Maximilian-Kolbe-Schule 13.W9 09:34,9
112. Bastuck, Katja Grundschule Steinwald 19.W8 09:34,9
113. Müller, Angelina Maximilian-Kolbe-Schule 20.W8 09:35,0
114. Bettinger, Katharina Gesamtschule Schiffweiler 15.W10 09:35,8
115. Müller, Tom Grundschule Steinwald 21.M8 09:38,8
116. Meyer, Marcel Grundschule Steinwald 22.M8 09:40,3
117. Novak, Niklas Grundschule Lehbesch Ottweiler 23.M8 09:52,1
118. Neu, Joline 21.W8 10:03,9
119. Jung, Leon Grundschule Steinwald 24.M8 10:04,0
120. Schäfer, Emily Ann 22.W8 10:04,6
121. Fischer, Elena Grundschule Lehbesch Ottweiler 14.W9 10:07,9
122. Schley, Moritz Grundschule Lehbesch Ottweiler 17.M9 10:19,9
123. Spaniol, Allison Grundschule Lehbesch Ottweiler 23.W8 10:38,6
124. Klemkow, Max Grundschule Steinwald 25.M8 10:42,6
125. Uder, Patric Grundschule Lehbesch Ottweiler 26.M8 10:59,5
126. Stolle, Emily Grundschule Lehbesch Ottweiler 24.W8 11:01,7
127. Edelmann, Leon Luca Maximilian-Kolbe-Schule 27.M8 11:25,4
128. Grande, Yasmin Grundschule Lehbesch Ottweiler 25.W8 12:02,9
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24. AOK Altstadtlauf (Ottweiler) am 19.09.2009

2500 Meter

Pos. Name Verein/Ort Pl./AK Zeit
1. Dellwing, Marius Saarländischer Schwesternverband e.V.1.M14 09:43,9
2. Koltes, Marcel Tri Sport Saar Hochwald 1.M13 09:54,7
3. Recktenwald, Marc Anton- Hansen- Schule Ottweiler 1.M15 09:59,2
4. Hans, Jonas Gymnasium Ottweiler 1.M12 10:33,0
5. Spinneweber, Marcel Anton- Hansen- Schule Ottweiler 2.M13 10:46,1
6. Karioth, Lea Maximilian-Kolbe-Schule 1.W12 10:51,2
7. Schwarz, Michelle Gymnasium Ottweiler 2.W12 10:51,6
8. Grauvogel, Louisa Gymnasium Ottweiler 1.W13 11:11,8
9. Biesel, Milena Gymnasium Ottweiler 3.W12 11:12,9
10. Fabian, Agnes LSG Neunkirchen 4.W12 11:19,3
11. Wagner, Harald Eric- Carle- Schule 2.M15 11:20,2
12. Kreutzer, Robin 2.M14 11:25,7
13. Meiser, Alexander 3.M13 11:32,2
14. Weisgerber, Johanna 5.W12 11:32,3
15. Philippi, Marie Gymnasium Ottweiler 6.W12 11:34,6
16. Holzer, Lena Maximilian-Kolbe-Schule 2.W13 11:37,0
17. Kirsch, Alexander Maximilian-Kolbe-Schule 4.M13 11:40,1
18. Aslan, Luisa Anton- Hansen- Schule Ottweiler 7.W12 12:09,5
19. Hoffmann, Dana TV Quierschied 8.W12 12:40,1
20. Umar, Asad Anton- Hansen- Schule Ottweiler 3.M14 12:53,3
21. Ostermann, Pascal Eric- Carle- Schule 1.MJugB 12:55,0
22. Lerbs, Alexandra Anton- Hansen- Schule Ottweiler 3.W13 12:58,9
23. Alt, Lara Gymnasium Ottweiler 4.W13 13:08,5
24. Alt, Jana Gymnasium Ottweiler 5.W13 13:20,3
25. Morschen, Melina Gymnasium Ottweiler 9.W12 13:42,8
26. Urbanke, Fabienne Gesamtschule Schiffweiler 1.WJugA 13:55,0
27. Fuchs, Ramona Gymnasium Ottweiler 10.W12 14:00,0
28. Hilgers, Kim Gymnasium Ottweiler 11.W12 14:16,2
29. Szygula, Lisa TV Lebach 1.WJugB 14:29,5
30. Halaczkiewicz, Irena Gymnasium Ottweiler 12.W12 14:51,0
31. Müller, Franziska Gesamtschule Schiffweiler 1.W15 15:37,4
32. Hoffmann, Anna-Lena Gymnasium Ottweiler 13.W12 16:21,8
33. Sänger, Sarah Gesamtschule Schiffweiler 2.WJugB 16:34,2
34. Schwabe, Natascha Eric- Carle- Schule 3.WJugB 16:48,6
35. Norried, Sula Anton- Hansen- Schule Ottweiler 14.W12 17:02,4
36. Markus, Jasmin Eric- Carle- Schule 15.W12 17:59,7
37. Pauls, Bernadette Eric- Carle- Schule 6.W13 18:00,6
38. Bittel, Marie Christin Eric- Carle- Schule 2.WJugA 19:59,7
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24. AOK Altstadtlauf (Ottweiler) am 19.09.2009

5 Kilometer

Pos. Name Verein/Ort Pl./AK Zeit
1. Leist, Ludger LTF Marpingen 1.M 18:11,2
2. Hesch, Chistopher Biathlon Team Saarland e.V. 2.M 19:38,9
3. Rein, Philipp LTF Marpingen 3.M 19:46,8
4. Zapp, Markus Grojos LTF Elversberg 4.M 19:54,6
5. Halberstadt, Albert www.albert-sports.de 5.M 19:55,2
6. Heinrich, Kai LTF Marpingen 6.M 20:17,9
7. Sagadin, Christian Lautenbach 7.M 21:02,0
8. Sagadin, Lukas Maximilian-Kolbe-Schule 8.M 21:14,8
9. Simon, Michael Saarländischer Schwesternverband e.V. 9.M 21:42,3
10. Dewes, Ruben LTF Marpingen 10.M 21:58,0
11. Shobulg, Alexander LTF Marpingen 11.M 22:10,1
12. Stein, Thomas Grojos LTF Elversberg 12.M 22:33,8
13. Silivanow, Matthias 13.M 22:41,5
14. Heidenmann, Silke LSG Neunkirchen 1.W 23:02,6
15. Cavelius, Daniel Grojos LTF Elversberg 14.M 23:12,2
16. Bernardon, Roland LTF Marpingen 15.M 23:12,7
17. Woll, Sabine www.albert-sports.de 2.W 23:20,7
18. Vollmar, Michael Saarländischer Schwesternverband e.V. 16.M 23:30,7
19. Steinsch, Bela Biathlon Team Saarland e.V. 17.M 24:10,2
20. Schaefer, Thomas Hauptsach gelaaf 18.M 24:16,6
21. Groß, Stefan Hauptsach gelaaf 19.M 24:31,6
22. Groß, Hendrik Biathlon Team Saarland e.V. 20.M 24:35,2
23. Linke, Rita Saarländischer Schwesternverband e.V. 3.W 24:57,6
24. Stenger, Maurizio 21.M 25:25,8
25. Hennchen, Stefanie 4.W 25:30,8
26. Grell, Philipp TSC Residenz Ottweiler 2 22.M 25:32,2
27. Groß, Monika Hauptsach gelaaf 5.W 25:34,5
28. Koltes, Heike Tri Sport Saar Hochwald 6.W 25:45,9
29. Schäfer, Kirsten LAG Saarbrücken 7.W 25:56,4
30. Burkhard, Felix Fribi Funrunners 23.M 25:58,0
31. Buczek, Gabriele Saarländischer Schwesternverband e.V. 8.W 26:32,9
32. Weidig, Uwe 24.M 26:37,9
33. Hesch, Leon Biathlon Team Saarland e.V. 25.M 26:41,9
34. Hoffmann, Ulrike TV Quierschied 9.W 26:43,2
35. Schuler, Karl-Heinz Tanzsportclub Residenz Ottweiler 26.M 26:59,3
36. Meiser, Tanja www.albert-sports.de 10.W 27:02,4
37. Hess, Andreas SSV 27.M 27:09,0
38. Stenger, Angelika 11.W 27:19,4
39. Stenger, Sascha 28.M 27:25,8
40. Biehler, Anni Saarländischer Schwesternverband e.V. 12.W 27:42,3
41. Dietzen, Daniel 29.M 27:51,6
42. Motsch, Robert 30.M 27:58,6
43. Noll, Lukas LTF Marpingen 31.M 28:06,5
44. Broschardt, Dirk 32.M 28:09,6
45. Reinshagen, Klaus 33.M 28:25,0
46. Baus, Josie Hauptsach gelaaf 13.W 28:33,2
47. Remus, Jennifer 14.W 29:04,7
48. Lorson, Maria Saarländischer Schwesternverband e.V. 15.W 29:06,8
49. Burkhardt, Claudia 16.W 29:14,7
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24. AOK Altstadtlauf (Ottweiler) am 19.09.2009

5 Kilometer

Pos. Name Verein/Ort Pl./AK Zeit
50. Broschardt, Anja 17.W 29:18,4
51. Finkler, Birgit Saarländischer Schwesternverband e.V. 18.W 29:27,2
52. Wagner, Thorsten 34.M 29:31,9
53. Emge, Dagmar 19.W 29:32,0
54. Busche, Winfried Saarländischer Schwesternverband e.V. 35.M 29:49,9
55. Zeiger, Jörg TSC Residenz Ottweiler 2 36.M 30:16,7
56. Seminario, Martin Saarländischer Schwesternverband e.V. 37.M 30:40,5
57. Klingler, Laura 20.W 30:43,3
58. Riesner, Daniela TV Güdingen 21.W 31:16,7
59. Ciotta, Mello TV Güdingen 38.M 31:18,9
60. Benois, Melanie Saarländischer Schwesternverband e.V. 22.W 31:24,8
61. Jochem, Nikolaus Feuerwehr Fürth 39.M 31:26,3
62. Leibenguth, Susanne Saarländischer Schwesternverband e.V. 23.W 31:30,3
63. Gerlach, Christoph GDS 40.M 31:32,6
64. Zeutschler, Verena 24.W 31:39,9
65. Jung, Cornelia Saarländischer Schwesternverband e.V. 25.W 31:40,1
66. Backes, Joachim Saarländischer Schwesternverband e.V. 41.M 31:43,0
67. Welsch, Ulrike 26.W 32:17,2
68. Noß, Janina Saarländischer Schwesternverband e.V. 27.W 32:34,8
69. Stoll, Erika Saarländischer Schwesternverband e.V. 28.W 32:59,3
70. Michaely, Birgit 29.W 33:12,2
71. Schäfer, Nina Nadine Müller Team 30.W 33:37,1
72. Steinbach, Alexander TSC Residenz Ottweiler 2 42.M 34:17,2
73. Kutsch, Martin 43.M 34:46,9
74. Fisch, Peter Saarländischer Schwesternverband e.V. 44.M 34:49,7
75. Sträßer, Michaela Saarländischer Schwesternverband e.V. 31.W 34:50,2
76. Jochem, Johannes Feuerwehr Fürth 45.M 34:56,7
77. Fischer, Andrea TSC Residenz Ottweiler 2 32.W 35:46,1
78. Resch, Claudia TV Ottweiler Lauftreff 33.W 35:46,1
79. Crolla, Michelle LAG Saarbrücken 34.W 35:48,4
80. Müller, Daniela Rechtsanwälte Halm & Preßer 35.W 35:52,4
81. Khoshreza, Hediyeh 36.W 36:22,6
82. Vassallo, Cristina Rechtsanwälte Halm & Preßer 37.W 37:39,0
83. Heinen, Katja Rechtsanwälte Halm & Preßer 38.W 38:03,0
84. de Georgi, Vanessa Turtle's Pace United 39.W 39:19,6
85. Ottenbreit, Anika HSG Ottweiler 40.W 39:36,9
86. Hoffmann, Anna-Lena Rechtsanwälte Halm & Preßer 41.W 42:01,3
87. Eisenbeis, Bea Rechtsanwälte Halm & Preßer 42.W 42:01,3
88. Thomas, Christina Saarländischer Schwesternverband e.V. 43.W 42:01,6
89. Maione, Sara Rechtsanwälte Halm & Preßer 44.W 42:02,8
90. Brandt, Kathrin Nadine Müller Team 45.W 44:40,6
91. Arndt, Georg Saarländischer Schwesternverband e.V. 46.M 51:58,9
92. Nicola, Frank Saarländischer Schwesternverband e.V. 47.M 51:59,5
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24. AOK Altstadtlauf (Ottweiler) am 19.09.2009

7.5 Kilometer

Pos. Name Verein/Ort Pl./AK Zeit
1. Volz, Harald LSG Saarlouis 1.M 28:59,6
2. Hessedenz, Stephan LTF Köllertal 2.M 31:39,3
3. Schmitt, Frank Turtle's Pace United 3.M 31:59,1
4. Eckert, Hubertus RCE-REIFEN ECKERT-ALSWEILER 4.M 32:07,5
5. Rickel, Patrick 5.M 33:09,5
6. Jochum, Bernd LTF Köllertal 6.M 33:35,2
7. Latz, Jörg LTF Köllertal 7.M 34:14,8
8. Blug, Katja LTF Köllertal 1.W 35:02,1
9. Motsch, Oliver TV Püttlingen 8.M 35:35,4
10. Marx, Martin Firma Maler- u. Stuckateurbetrieb Martin Marx9.M 36:25,2
11. Pfeifer, Roman Nadine Müller Team 1 10.M 38:34,3
12. Grauvogel, Andr&eacute Ju-Jutsu Fighters Heiligenwald 11.M 39:18,6
13. Schmitt, Georg Turtle's Pace United 12.M 40:36,4
14. Hoffmann, Pascal Turtle's Pace United 13.M 40:36,5
15. Bild, Carolin LTF Marpingen 2.W 41:01,9
16. Bild, Anette LTF Marpingen 3.W 41:02,2
17. Gregorius, Christian Nadine Müller Team 1 14.M 41:54,7
18. Schmidt, Michael Nadine Müller Team 1 15.M 41:54,8
19. Müller, Nadine Nadine Müller Team 1 4.W 41:54,9
20. Heckmann, Jörg Nadine Müller Team 1 16.M 41:55,0
21. Ritsch, Markus Turtle's Pace United 17.M 42:40,2
22. Aulenbacher, Tanja Texel Runners 5.W 43:11,8
23. Gulden, Christina 6.W 43:33,6
24. Reinsch, Holm 18.M 43:33,8
25. Dauth, Christina 7.W 43:53,3
26. Schichtel, Yvonne Live Runners 8.W 45:45,6
27. Vollmar, Ulrike Saarländischer Schwesternverband e.V. 9.W 46:09,6
28. Kohler, Susanne Saarländischer Schwesternverband e.V. 10.W 46:14,9
29. Gebhardt, Inge LAG Saarbrücken 11.W 47:01,8
30. Jung, Cornelia Saarländischer Schwesternverband e.V. 12.W 50:52,5
31. Heydt, Ralf TV Ludweiler 19.M 51:54,4
32. Heydt, Nicole TV Ludweiler 13.W 52:32,8
33. Groß, Ulla Fribi Funrunners 14.W 52:33,1
34. Licht, Julia 15.W 53:06,0
35. Foshag, Maike Sama Lauftreff 16.W 55:25,6
36. Wollmann, Sabine Sama Lauftreff 17.W 55:28,4
37. Thilmany, Ralf Rechtsanwälte Halm & Preßer 20.M 56:07,6
38. Hirsekorn, Sigrun LAG Saarbrücken 18.W 57:36,2
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24. AOK Altstadtlauf (Ottweiler) am 19.09.2009

10 Kilometer

Pos. Name Verein/Ort Pl./AK Zeit
1. Theiß, Erik Grojos LTF Elversberg 1.M35 34:52,4
2. Auler, Markus Racing Team Neunkirchen 2.M35 35:08,4
3. Huckert, Thomas Racing Team Neunkirchen 1.M20 35:39,5
4. Zimmer, Dennis LC asics Rehlingen 2.M20 35:55,8
5. Schneider, Martin Racing Team Neunkirchen 3.M20 36:12,5
6. Anton, Sascha Grojos LTF Elversberg 4.M20 36:22,4
7. Klein, Sebastian LC asics Rehlingen 5.M20 36:28,8
8. Schu, Sammy TuS Tholey 6.M20 36:35,2
9. Weber, Frank VfA Neunkirchen 3.M35 36:46,5
10. Harig, Stefan VfA Neunkirchen 4.M35 37:35,5
11. Gärtner, Michael SV Schlau.com Saar 05 Saarbrücken 1.M40 37:36,7
12. Seewald, Mike LC asics Rehlingen 7.M20 37:47,1
13. Leibrock, Bengt Grojos LTF Elversberg 8.M20 37:50,2
14. Hans, Dr. Markus TV Ottweiler Lauftreff 1.M45 37:56,1
15. Salamon, Holger LV Merzig 5.M35 37:59,4
16. Grandke, Jürgen LTF Mauschbach 2.M40 38:02,9
17. Hau, Thomas SC Friedrichsthal 3.M40 38:11,9
18. Groß, Christian Grojos LTF Elversberg 4.M40 38:13,9
19. Dietrich, Jörg LTF Köllertal 1.M55 38:31,8
20. Schmidt, Mike VfA Neunkirchen 1.M50 38:50,4
21. Alaimo, Heike TV Ottweiler Lauftreff 1.W35 38:57,0
22. Salm, Dirk Grojos LTF Elversberg 5.M40 39:16,7
23. Sahm, Philipp LTF Mauschbach 9.M20 39:48,8
24. Paulus, Walter SC Beuren 2.M45 39:52,0
25. Luka, Marcel Grojos LTF Elversberg 10.M20 39:56,2
26. Jakobs, Marion SV Schlau.com Saar 05 Saarbrücken 2.W35 39:58,8
27. Bender, Dieter Tri Team DJK Dudweiler 3.M45 40:01,1
28. Dr. Wild, Thomas LTF Winterbach 2.M50 40:10,6
29. Welter, Markus LTF Marpingen 6.M40 40:16,5
30. Krone, Jörg Bikebären St. Wendel 7.M40 40:23,6
31. Jung, Ralf RunnersPoint Neunkirchen 6.M35 40:36,2
32. Busch, Sabine SV Schlau.com Saar 05 Saarbrücken 3.W35 40:42,4
33. Munkes, Jürgen LTF Mauschbach 4.M45 40:54,2
34. Keller, Peter VfA Neunkirchen 2.M55 41:24,5
35. Kohlek, Jörg LTF Marpingen 5.M45 41:33,8
36. Dörrenbächer, Stefan LTF Marpingen 6.M45 41:54,8
37. Weingarth, Philippe Betriebssportgruppe Recktenwald 11.M20 41:56,0
38. Schmidt, Erik LAZ Birkenfeld 1.M30 42:09,5
39. Thiry, Gerd HYDAC Runners 3.M50 42:24,1
40. Schu, Anne TuS Tholey 1.W40 42:32,1
41. Burkhardt, Dieter VfA Neunkirchen 7.M45 42:32,5
42. Kaiser, Hans-Günter LAZ Birkenfeld 4.M50 43:04,9
43. Aulenbacher, Dirk Texel Runners 2.M30 43:09,4
44. Kawerau, Nicolas LV Merzig 12.M20 43:12,8
45. Hille, Ulrike SV Schlau.com Saar 05 Saarbrücken 1.W30 43:17,4
46. Raffel, Dr. Matthias TV Ottweiler Lauftreff 8.M45 43:21,6
47. Heib, Leo DJK SG St. Ingbert 8.M40 43:24,6
48. Radecke, Eliseu LAG Saarbrücken 13.M20 43:28,3
49. Schumacher, Manfred LTF Selbach 1.M65 43:43,1
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24. AOK Altstadtlauf (Ottweiler) am 19.09.2009

10 Kilometer

Pos. Name Verein/Ort Pl./AK Zeit
50. Hilgers, Markus Krummstiefel Primstal 9.M40 43:44,8
51. Haupenthal, Hans-Werner LG Falkenberg 5.M50 43:46,6
52. Rimpel, Karl-Heinz Grojos LTF Elversberg 6.M50 44:18,2
53. Sick, Manfred Gymnasium Ottweiler 7.M35 44:19,1
54. Jipner, Dirk TV Homburg 8.M35 44:19,2
55. Müller, Thomas Betriebssportgruppe Recktenwald 14.M20 44:27,8
56. Steinbrecher, Peter LAG Saarbrücken 1.M70 44:34,3
57. Frego, Hartmut TV Limbach 9.M45 44:45,6
58. Ludwig, Jürgen LG Saar 70 10.M40 44:51,2
59. Steffen, Susanne 2.W40 44:51,7
60. Günder, Ralf VfA Neunkirchen 10.M45 44:52,0
61. Gebhardt, Wolfgang LAG Saarbrücken 1.M60 45:00,4
62. Ferring, Frank 9.M35 45:01,1
63. Kawerau, Bettina LV Merzig 1.W20 45:17,6
64. Ziegler, Paul TV Limbach 11.M45 45:22,9
65. Braun, Jörg TV Limbach 11.M40 45:23,0
66. Recktenwald, Martin Betriebssportgruppe Recktenwald 10.M35 45:23,8
67. Fend, Karsten Grojos LTF Elversberg 11.M35 45:35,9
68. Butz, Lisa TV Ottweiler Lauftreff 1.W45 45:40,0
69. Raber, Andreas TV Ottweiler Lauftreff 12.M45 45:42,3
70. Eder, Klaus 13.M45 45:46,4
71. Karl, Andrea SV Schlau.com Saar 05 Saarbrücken 2.W30 45:49,5
72. Fries, Hans-Jörg LTF Marpingen 14.M45 45:50,6
73. Keller, Christian Polizei Neunkirchen 3.M30 46:05,1
74. Schwindling, Michael 15.M45 46:10,3
75. Knabl, Eric Niederkirchen 12.M40 46:13,0
76. Schilt, Andre LAG Saarbrücken 3.M55 46:24,9
77. Bauer, Marco JVA-Ottweiler 12.M35 46:29,6
78. Brösch, Andrea 2.W45 46:30,7
79. Lenk, Stefanie 2.W20 46:31,4
80. Foshag, Jörg LTF Winterbach 13.M35 46:38,7
81. Hausmann, Frank LTF Mauschbach 13.M40 46:40,5
82. Janes, Rüdiger 16.M45 46:40,8
83. Lewalter, Markus AOK Saarland 14.M35 46:44,9
84. Engstler, Udo LTF Selbach 7.M50 46:55,5
85. Wagner, Marc LLG Wustweiler 15.M20 46:57,9
86. Vogel, Rudi SV Werschweiler 2.M60 46:58,0
87. Salzbrunn, Dietmar 15.M35 47:03,7
88. Mertens-Busch, Volker TV Eppelborn 14.M40 47:07,3
89. Deutscher, Ruppert 17.M45 47:11,6
90. Engstler, Monika SV Schlau.com Saar 05 Saarbrücken 1.W50 47:19,9
91. Buchinger, Claudia JVA-Ottweiler 3.W45 47:20,3
92. Bär, Thomas 16.M35 47:24,0
93. Eisenbarth, Tim Team Elm/Püttlingen 16.M20 47:47,8
94. Burr, Stephan Betriebssportgruppe Recktenwald 18.M45 47:48,6
95. Schäfer, Thomas TV Rehlingen 19.M45 47:52,6
96. Csepregi, Tibor LT Phoenix Dudweiler 20.M45 48:01,4
97. Baltes, Kai Team Elm/Püttlingen 4.M30 48:03,4
98. Barth, Uwe LG Falkenberg 5.M30 48:15,3
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24. AOK Altstadtlauf (Ottweiler) am 19.09.2009

10 Kilometer

Pos. Name Verein/Ort Pl./AK Zeit
99. Selzer, Wolfgang TV Nalbach LTF 21.M45 48:16,6
100. Schorr, Peter 6.M30 48:24,5
101. Kuhn, Achim Krummstiefel Primstal 17.M35 48:27,0
102. Jung, Petra Tri Team DJK Dudweiler 3.W40 48:28,8
103. Gräber, Harry Elversberg 15.M40 48:45,5
104. Jochum, Tino Tri Team Illingen 18.M35 48:47,4
105. Blass, Wolfgang IanEO 7.M30 48:47,4
106. Röhlich, Udo LTF Selbach 8.M50 48:48,7
107. Steffen, Marc 22.M45 48:54,0
108. Scussel, Stefano Eiscristallo St. Ingbert 16.M40 48:56,7
109. Klein, Mathias 17.M20 49:08,9
110. Stein, Gerhard Grojos LTF Elversberg 17.M40 49:10,1
111. Lehnen, Frank Grojos LTF Elversberg 23.M45 49:10,3
112. Schneider, Anne Marie Laufgruppe Am Galgenberg 3.W20 49:11,6
113. Dupin, Thierry LAG Saarbrücken 18.M40 49:13,3
114. Schwarz, Liesel LTF Winterbach 2.W50 49:16,7
115. Phieler, Alex TSC Residenz Ottweiler 1 19.M40 49:25,0
116. Schneider, Robby Laufgruppe Am Galgenberg 20.M40 49:44,1
117. Del Valle, Dieter Hand in Hand Windesheim 24.M45 49:53,1
118. Meisberger, Dennis Nadine Müller Team 2 18.M20 50:00,4
119. Spaniol, Stefan Nadine Müller Team 2 19.M20 50:00,6
120. Dietz, Andreas Nadine Müller Team 2 20.M20 50:02,7
121. Bettinger, Dieter Festo Running Team 21.M40 50:05,5
122. Crolla, Peter LAG Saarbrücken 22.M40 50:11,4
123. Spada, Calogero Team Elm/Püttlingen 8.M30 50:17,2
124. Hennchen, Sonja VfA Neunkirchen 3.W30 50:23,1
125. Jün, Michael Sparkasse Neunkirchen 23.M40 50:23,1
126. Barth, Gerd Team ProSolut 25.M45 50:26,8
127. Martin, Christian 21.M20 50:36,5
128. Neufang, Jens Betriebssportgruppe Recktenwald 9.M30 50:40,3
129. Rick, Rainer Lauffreunde Sötern 19.M35 50:44,3
130. Schorr, Thorsten 20.M35 51:08,9
131. Bick, Pia 4.W45 51:11,3
132. Hans, Jonas TV Ottweiler Lauftreff 22.M20 51:16,5
133. Groß, Katja LT Phoenix Dudweiler 4.W20 51:21,0
134. Lorig, Andre Arge Neunkirchen 21.M35 51:27,2
135. Weller, Dieter INA Homburg 26.M45 51:30,0
136. Volontieri, Thomas Pudelboys Urexweiler 22.M35 51:32,0
137. Quinten, Christian Prieshitz-Kneip 10.M30 51:32,3
138. Haake, Andreas HYDAC Runners 24.M40 51:34,3
139. Carbon, Thorsten 23.M20 51:34,8
140. Eisel, Joachim SC Heuler St. Wendel 25.M40 51:36,4
141. Haupenthal, Karl Heinz HYDAC Runners 27.M45 51:36,5
142. Noll, Gerd LT Phoenix Dudweiler 2.M65 51:39,8
143. Gebhardt, Sascha VfA Neunkirchen 24.M20 51:41,1
144. Konrath, Wolfgang TV Köllerbach 26.M40 51:46,7
145. Hussong, Eugen SV Kirkel 3.M60 51:47,6
146. Haake, Martina live-runners (by Octomed) 4.W35 51:47,8
147. Job, Gerd 27.M40 51:49,0
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24. AOK Altstadtlauf (Ottweiler) am 19.09.2009

10 Kilometer

Pos. Name Verein/Ort Pl./AK Zeit
148. Paul, Heribert LT Phönix Dudweiler 4.M60 51:52,0
149. Grissmer, Manfred TV Walpershofen 2.M70 51:56,5
150. Lüdecke, Stefan 23.M35 52:02,9
151. Zumpf-Klein, Franzi Grojos LTF Elversberg 3.W50 52:12,9
152. Sommer, Susanne 5.W45 52:55,0
153. Bratusa, Michael 24.M35 52:55,4
154. Berthon, Monique 4.W50 52:58,2
155. Grundhever, Hans VfA Neunkirchen 5.M60 53:04,3
156. Biesel, Martin Polizei Neunkirchen 25.M20 53:28,9
157. Bischoff, Holger TV Losheim 25.M35 53:33,3
158. Desmettre, Sascha ITWM FM 26.M20 53:35,1
159. Müller, Ulrike tri post trier 4.W30 53:38,2
160. Weth, Josef 28.M45 53:38,5
161. Rose, Petra 5.W35 53:50,0
162. Schneider, Jacqueline Laufgruppe Am Galgenberg 4.W40 53:54,0
163. Lehmann, Karsten Texel Runners 11.M30 54:07,7
164. Lieser, Bodo DJK Bildstock 29.M45 54:18,5
165. Meng, Markus LT Phoenix Dudweiler 26.M35 54:40,3
166. Chmiel, Thomas 28.M40 54:44,1
167. Klein, Monika 5.W40 54:50,8
168. Grell, Carolin TSC Residenz Ottweiler 1 6.W40 54:57,8
169. Trapp, Christine Fribi Funrunners 6.W45 55:21,7
170. Trossen-Wanninger, Karl Laufwunder Betzelbach 30.M45 55:37,3
171. Lang, Alexander HSG Ottweiler 27.M35 56:13,0
172. Schneider, Rolf VfA Neunkirchen 9.M50 56:31,3
173. Jochem, Sabrina Polizei RLP 5.W20 56:31,4
174. Gerwalin, Lothar Rote Scorpione 29.M40 56:32,6
175. Krämer, Kai live-runners (by Octomed) 31.M45 56:37,5
176. Kahl, Petra TV Güdingen 7.W45 56:39,3
177. Ebinghaus, Marc Saarländischer Schwesternverband e.V.28.M35 56:41,4
178. Macera, Michelangelo Firma Maler- u. Stuckateurbetrieb Martin Marx29.M35 56:57,2
179. Habermann, Uwe Betriebssportgruppe Recktenwald 10.M50 56:59,2
180. Müller, Helmut VfA Neunkirchen 6.M60 57:14,0
181. Vaßen, Hubert TV Ottweiler Lauftreff 32.M45 57:25,6
182. Leiber, Sigrid 7.W40 58:03,1
183. Weis, Philipp Polizei Neunkirchen 27.M20 58:11,8
184. Gröning, Wolfgang TSC Residenz Ottweiler 1 33.M45 58:12,2
185. Freude, Ralf Feuerwehr St.Wendel 34.M45 58:12,9
186. Bungert, Carsten TSC Residenz Ottweiler 1 30.M40 58:15,7
187. Geid, Nadine LT Hirzweiler 5.W30 58:19,2
188. Bettscheider, Helmut LT Hirzweiler 4.M55 58:19,3
189. Jung, Heike RunnersPoint Neunkirchen 6.W35 58:24,8
190. Schmitt-Runco, Tina Smile-Fitnes-Merzig 7.W35 58:33,3
191. Hammenstede, Mike Betriebssportgruppe Recktenwald 31.M40 58:54,8
192. Keip, Klaus 11.M50 58:59,7
193. Jehle, Bernd 32.M40 59:11,9
194. Buschauer, Maike Bosenberg 6.W30 59:26,2
195. Kiefer, Bernhard Tc Weiskirchen 33.M40 59:26,3
196. Witczak, Anja Bosenberg 8.W40 59:36,7
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24. AOK Altstadtlauf (Ottweiler) am 19.09.2009

10 Kilometer

Pos. Name Verein/Ort Pl./AK Zeit
197. Rossi, Michele OBG 6.W20 59:38,8
198. Ecker, Klaus 35.M45 59:47,3
199. Peters, Karsten Betriebssportgruppe Recktenwald 30.M35 59:55,5
200. Bick, Markus 36.M45 59:56,7
201. Reiser, Michael Firma Maler- u. Stuckateurbetrieb Martin Marx34.M40 59:57,2
202. Matheis, Gabriele LAG Saarbrücken 5.W50 59:57,2
203. Graf-Ecker, Heike 9.W40 1:00:28,2
204. Dörrenbächer, Heike SWS Stennweiler 8.W45 1:00:44,0
205. Saar, Harald LG Falkenberg 7.M60 1:01:12,2
206. Schöpfer, Michael GDS 31.M35 1:01:31,1
207. Müller, Katja 7.W20 1:01:35,1
208. Nonnweiler, Silke Haarstudio S Team 8.W35 1:01:46,7
209. Herber, Andrea Haarstudio S Team 8.W20 1:01:47,0
210. Spurk, Rebecca Gymnasium Ottweiler 1.W55 1:01:59,0
211. Pilato, Antonino 32.M35 1:02:10,5
212. Schöpfer, Eva GDS 7.W30 1:02:11,8
213. Becker, Thomas 37.M45 1:02:18,4
214. Weis, Frank Laufwunder Betzelbach 35.M40 1:02:18,6
215. Hans, Bettina Laufwunder Betzelbach 9.W35 1:02:33,0
216. Grund, Martin Festo Running Team 12.M50 1:04:36,1
217. Röhrig, Armin JVA-Ottweiler 13.M50 1:05:30,7
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