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17. April 2017
6. Osterlauf am Itzenplitzer Weiher

Volles Haus am Weiher und Premiere in der Jahnturnhalle

Rien ne va plus — Nichts geht mehr

Bereits einen Monat vor dem Startschuss war klar: Wer jetzt
noch keinen Startplatz hatte, war schlicht zu spat dran. Alle
500 Platze waren restlos vergeben — so schnell wie in

keinem Jahr zuvor. Dass wir bei diesem Limit bleiben, ist kein
Zufall. Uns ist wichtig, dass die Wege im Naherholungsgebiet
Itzenplitz nicht verstopfen. Der Osterlauf soll ein Erlebnis
bleiben, bei dem man die Natur noch genielRen kann, statt
nur auf die Hacken des Vordermanns zu schauen.

Gelebter Breitensport bei kithlen Temperaturen

Der April zeigte sich von seiner ungemditlichen Seite:
Verregnete 8 °C sorgten fiir eine ordentliche Abkiihlung am
Weiher. Aber Laufer sind hart im Nehmen. Ob im bunten
Hasenkostlim oder in der praktischen Regenjacke — die
Stimmung war durchweg positiv. Dass am Ende 414
Teilnehmer Uber den alten Dammweg ins Ziel liefen, ist bei
diesem Wetter alles andere als selbstverstandlich und zeigt,
wie viel Leidenschaft in der regionalen Laufgemeinschaft
steckt.
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An der Spitze wurde natiirlich trotzdem wieder ordentlich
Tempo gemacht. Unter dem Motto ,Aller guten Dinge sind
drei” sicherte sich Heike Kohler (Grojos LTF Elversberg) in 33:06 Minuten ihren dritten Sieg am Weiher.
Bei den Méannern gab uns der dreifache Deutsche Meister Tobias Blum (LC Rehlingen) erneut die Ehre.
Obwohl er nach seinen Erfolgen im Crosslauf und Halbmarathon iber schwere Beine klagte, reichten
seine 27:12 Minuten souveran fir den ersten Platz.
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Hinter den beiden Spitzenlaufern gab es spannende Kampfe um die weiteren Platze. Bei den Herren
sicherte sich Thorsten Jacob (LAZ Saar 05) in 29:38 Minuten den zweiten Rang, gefolgt von Marc Wallrich
(LSG Schmelz-Huttersdorf), der in 30:04 Minuten als Dritter finishte. Besonders beeindruckend war die
Leistung des jungen Maximilian Gebhard (SC lllingen): Als Laufer der Altersklasse U18 belegte er in starken
30:12 Minuten den vierten Gesamtplatz. Dass der Osterlauf auch fiir unsere franzésischen Nachbarn ein
fester Termin ist, bewies Anthony Attardo (CAN Sarreguemines), der sich in 31:16 Minuten den sechsten
Platz sicherte. Bei den Frauen folgte Martina Werth (LTF Theeltal) nach 34:15 Minuten auf Platz zwei,
wahrend Claudia Seel (TV Kirkel) in 35:43 Minuten das Podium komplettierte.

Internationale Farbtupfer und die Unverwiistlichen

Dass sich der Ruf unseres Laufs immer weiter verbreitet, sah man 2017 deutlicher denn je an den
Kennzeichen auf den Parkpldtzen. Den Rekord hielten Agnieszka und Tomasz Stanczyk, die stolze 850
Kilometer aus Polen angereist waren. Aber auch sonst war der Dammweg fest in der Hand von Gasten aus
der Schweiz, Frankreich sowie aus vielen Teilen Deutschlands. Inmitten dieses bunten Feldes gab es eine
ganz besondere Gruppe: Unsere ,Unverwistlichen”. 16 Lauferinnen und Laufer waren bei jedem der
bisherigen sechs Ldufe — von der Premiere 2012 bis heute — an der Startlinie. Solche treuen Weggefahrten
sind das Riickgrab unserer Veranstaltung.

Die Jahnturnhalle als neues Wohnzimmer

Die wichtigste Neuerung fand nach dem Lauf statt: Zum ersten Mal zogen wir fiir die Siegerehrung in die
alte Jahnturnhalle um. Nach den Erfahrungen mit dem stlirmischen Zelt im Vorjahr war das eine absolute
Erleichterung. In der voll besetzten Halle, in der wir rund 200 Gaste begriRen durften, herrschte eine
fantastische Atmosphare.

Passend zum Einzug in das neue ,Wohnzimmer” zierte in diesem Jahr die Jahnturnhalle selbst die
Medaille. Damit wurde die Serie der Gebaude-Motive konsequent fortgesetzt, nachdem 2015 die
Bergbausiedlung Madenfelderhof und 2016 das alte Schulhaus auf dem Metall verewigt worden waren.

Sportliche Machtanspriiche in der Mannschaftswertung
In den Mannschaftswertungen kam es zu einer regelrechten Machtdemonstration der ,Gelben” aus
Elversberg. Die Manner der Grojos LTF Elversberg untermauerten ihren Anspruch auf den Thron und




siegten in 1:35:11 Std. in der starken Besetzung Thomas Weber, Marco Baltes und Stefan Harig. Auch bei
den Frauen fiihrte kein Weg an der Elversberger Uberlegenheit vorbei: Heike Kohler, Daniela Zégel und
Anja Schranz sicherten sich in 1:52:52 Std. den ersten Platz und machten damit den Doppelsieg fiir ihren
Verein perfekt. Den gréRten Lindt-Hase fiir die teilnehmerstarkste Gruppe sicherte sich jedoch der TV
Ottweiler, der mit 42 Startern eine beeindruckende Vereinsprasenz zeigte.

Fazit 2017: Ein Fest fiir alle — Aber wie geht es weiter?

Das Jahr 2017 hat gezeigt, dass der Osterlauf endgiiltig seine Form gefunden hat. Der Umzug in die
Jahnturnhalle war genau der richtige Schritt, um der Veranstaltung einen wetterfesten und geselligen
Abschluss zu geben. Es war ein Tag, an dem trotz der Kalte gelacht wurde — ein echtes
Gemeinschaftsprojekt, das Sport und Geselligkeit perfekt vereint. Doch wahrend wir in der vollen Halle
feierten, kam auch die Frage auf: Wird das so bleiben? Kann der Osterlauf in dieser Form und mit diesem
familidaren Kern noch weiter wachsen, oder haben wir am Weiher und in der Halle das gesunde Mal}
erreicht?
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Statistik

17. April 2017

6. Osterlauf am ltzenplitzer Weiher

Teilnehmer:
Ort:
Strecke:

Siegerin:

Sieger:

Team Manner:

Team Frauen:

Meist. Teiln.:

414
Heiligenwald
8,25km

1. Heike Kohler(Grojos LTF Elversberg)
2. Martina Werth(LTF Theeltal)
3. Claudia Seel(TV Kirkel)

1. Tobias Blum(LC Rehlingen)
2. Torsten Jacob(LAZ Saar 05)
3. Marc Wallrich(LSG Schmelz-Huttersdorf)

1. Grojos LTF Elversberg

Thomas Weber, Marco Baltes, Stefan Harig

2. TV Ottweiler

Benjamin Baltes, Dr. Markus Hans, Christian Martin
3. CAN Sarreguemines

Anthony Attardo, Christophe Luhmann, José Contrino

1. Grojos LTF Elversberg

Heike Kohler, Daniela Zagel, Anja Schranz
2. LTF Theeltal

Martina Werth, Sabine Zieht, Sarah Kiihn

3. LLG Wustweiler

Stephanie Dorr, Birgit Rodner, Sandra Hartz

TV Ottweiler

33:06 Min.(4:01 Min./km)
34:15 Min.(4:09 Min./km)
35:43 Min.(4:20 Min./km)

27:12 Min.(3:18 Min./km)
29:38 Min.(3:36 Min./km)
30:04 Min.(3:39 Min./km)

1:35:11 Std.
1:39:17 Std.

1:39:22 Std.

1:52:52 Std.
1:55:21 Std.

2:02:50 Std.

42 Teilnehmer/innen

11



Die Sieger/innen 2017

Manner
MU14: Ruven Erler(LT Olympia Ramstein) 46:31 Min.
MU18: Maximilian Gabhard(SC Illingen) 30:12 Min.
MU20: Sebastian Westrich(LT Olympia Ramstein) 36:50 Min.
M20: Tobias Blum(LC Rehlingen) 27:12 Min.
M30: Torsten Jacob(LAZ Saar 05) 29:38 Min.

M35: Marco Baltes(Grojos LTF Elversberg) 31:34 Min.
M40: Thomas Weber(Grojos LTF Elversberg) 31:23 Min.
M45: Stefan Harig(Grojos LTF Elversberg) 32:14 Min.
M50: Joachim Grofi(Grojos LTF Elversberg) 32:20 Min.
M55: Hans Freudenberger(LG Erlangen) 33:28 Min.
Mb0: Robert Gotto(LG HSC Gamlen-RSC Untermosel) 35:35 Min.
Mé5: Franz Hither(SV Niederbexbach) 37:45 Min.
M70: Wolfgang Neurath(LTF Kollertal) 43:24 Min.

M75: Werner Mootz(LTF Kéllertal) 46:57 Min.

M80: Werner Munkes(Lahme Ente) 1:28:42 Std.

Frauen
WU16: Vanessa Gillmann(TV Ottweiler) 48:52 Min.
WU18: Jana Czech(LG Run N'Ride Bexbach) 1:00:33 Std.
WU20: Caroline Hopf(TV Ottweiler) 48:53 Min.
W20: Stephanie Dorr(LLG Wustweiler) 39:26 Min.
W30: Tina Mrochen(SSV Heiligenwald) 40:19 Min.

W35: Agnieszka Stanczyk(0 co biega w Kaletach(POL)) 37:32 Min.
W40: Heike Kohler(Grojos LTF Elversberg) 33:06 Min.
W45: Claudia Seel(TV Kirkel) 35:43 Min.
W50: Tina Koch(LT Olympia Ramstein) 39:25 Min.
W55: Karin Gries(l. FC Kaiserslautern) 38:58 Min.
W60: Karen Miiller(l. FC Kaiserslautern) 42:30 Min.
W65: Gertrud Klein(Mittelpunktlaufer SV Habach) 53:32 Min.
W70: Margret Backes(Lahme Ente) 1:25:53 Std.
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22.
23.
24.
25.

26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
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Name
Blum, Tobias
Jacob, Thorsten
Wallrich, Marc
Gebhard, Maximilian
Attardo, Anthony
Weber, Thomas
Baltes, Benjamin
Baltes, Marco
Koch, Sebastian
Maurer, Julian
Harig, Stefan
Grof3, Joachim
Egger, Marco
Brinke, Axel
Meiser, Sebastian
Werth, Roman
Boshar, Karl-Peter

Jendrasek, Lukas
Kohler, Heike
Luhmann, Christophe
Salm, Dirk
Freudenberger, Hans
Dr. Hans, Markus
Liidemann, Alexander
Grof, Christian

Wagner, Peter
Lorenz, Eric
Pfeifer, Dirk

Martin, Christian

Werth, Martina

Gerigk, Michael

Marx, Michael

Frego, Hartmut

Contrino, José

Kurz, Uwe
Holzmann, Hendrik

Ergebnisliste

8,25 Kilometer

Verein
LC Rehlingen
LAZ Saar 05

LSG Schmelz-Hiuttersdorf

SC Illingen
CAN Sarreguemines
Grojos LTF Elversberg
TV Ottweiler
Grojos LTF Elversberg
LT Olympia Ramsterin
Ldw
Grojos LTF Elversberg
Grojos LTF Elversberg
LLG Wustweiler
TuS Glan-Miinchweiler
TV Quierschied
LTF Theeltal

TuS Glan-Miinchweiler
O co biega w
Kaletach(Polen)

Grojos LTF Elversberg
CAN Sarreguemines
Grojos LTF Elversberg
LG Erlangen
TV Ottweiler
Grojos LTF Elversberg

Grojos LTF Elversberg
LT Rennschnecke
Dudweiler

Grojos LTF Elversberg
Gemeinde Kirkel
TV Ottweiler
LTF Theeltal
LT Olympia Ramsterin
LLG Wustweiler
TV Limbach
CAN Sarreguemines
Grojos LTF Elversberg
SC Homburg
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AK
1.M20
1.M30
2.M20

1.MU18
2.M30
1.M40
3.M30
1.M35
4.M30
3.M20
1.M45
1.M50
2.M45
5.M30
4.M20
3.M45
4.M45

2.M35
1.W40
2.M50
5.M45
1.M55
3.M50
3.M35
4.M50

2.M55
6.M45
2.M40
5.M20
2.W40
3.M55
7.M45
4.M55
8.M45
5.M50
6.M20

Zeit
27:12:00
29:38:00
30:04:00
30:12:00
31:16:00
31:23:00
31:31:00
31:34:00
31:39:00
31:45:00
32:14:00
32:20:00
32:34:00
32:37:00
32:39:00
32:46:00
32:55:00

33:03:00
33:06:00
33:16:00
33:27:00
33:28:00
33:36:00
33:39:00
33:40:00

33:51:00
33:52:00
33:57:00
34:10:00
34:15:00
34:29:00
34:31:00
34:42:00
34:50:00
34:56:00
34:58:00




37.
38.
39.
40.
41.
42.

43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.

66.
67.
68.

69.
70.
71.
72.
73.
74.
75.
76.

Beres, Milan
Holweck, Andreas
Kohler, Jorg
Kuhn, Jan
Pallier, Jens
Czech, Andreas

Gotto, Robert
Kramer, Markus
Miiller, Stephan

Seel, Claudia

Grosse, Julien

Maurer, Timo

Nieweling, Stefan
Jaccoucci, Corentin
Baldauf, Peter
Doesken, Norman
Westrich, Sebastian
Schmitz, Jochen

Schwinn, Udo
Klein, Andreas

Riedler, Marc

Hingsammer, Martin

Heil, Carsten
Baltes, Christian

Loth, Patrick

Recktenwald, Martin
Geibel, Thomas
Rudolph, Stefan

Jost, Patrick

Stanczyk, Agnieszka
Morgott, Thomas
Hiither, Franz

Hemmerling, Jorg
Detemple, Kai
Schledorn, Sebastian
Stoecker, Helge
Paul, Andreas
Mathis, Hans-Werner
Lohle, Michael
Miiller, Falko

TV Ottweiler
LLG Wustweiler
Grojos LTF Elversberg
LTF Kollertal
LC Rehlingen

LG Run N Ride Bexbach
LG HSC Gamlen-RSC
Untermosel

LLG Wustweiler
DJK Miinchwies
TV Kirkel
CAN Sarreguemines
LV Merzig
Grojos LTF Elversberg
CAN Sarreguemines
TV Diippenweiler
Team Erdinger Alkoholfrei
LT Olympia Ramsterin
Nohfelden-Eiweiler
TV Lebach
Grojos LTF Elversberg
ETP
LSG Saarlouis
LG Ohmbachsee
LLG Wustweiler
Roof Top Runners
TV Ottweiler
LG Briicken-Miihleck
Team Erdinger Alkoholfrei

Primstal
O co biegaw
Kaletach(Polen)

LTF Theeltal

SV Niederbexbach
Lauftreff Bliesmengen
Bolchen

LAG Saarbriicken
TV Ottweiler
LC Télzer Land
Tri-Turtles Friedrichsthal
Lauftreff Bliesgau
Grojos LTF Elversberg
TV Ottweiler

7.M20
3.M40
6.M50
4.M35
9.M45
10.M45

1.M60
7.M50
4.M40
1.W45
2.M60
11.M45
8.M50
8.M20
3.M60
12.M45
1.MU20
9.M50
10.M50
5.M35
6.M35
13.M45
5.M40
6.M30
14.M45
6.M40
11.M50
7.M40
15.M45

1.W35
16.M45
1.M65

12.M50
7.M35
8.M35
17.M45
18.M45
13.M50
19.M45
5.M55

35:00:00
35:05:00
35:06:00
35:17:00
35:24:00
35:26:00

35:35:00
35:39:00
35:41:00
35:43:00
35:50:00
36:10:00
36:21:00
36:25:00
36:32:00
36:46:00
36:50:00
36:52:00
36:54:00
36:57:00
36:59:00
37:00:00
37:06:00
37:08:00
37:10:00
37:16:00
37:25:00
37:27:00
37:30:00

37:32:00
37:35:00
37:45:00

37:56:00
37:59:00
38:01:00
38:03:00
38:04:00
38:05:00
38:07:00
38:17:00
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77.

78.
79.
80.
81.
82.
83.

84.
85.
86.
87.
88.
89.
90.
91.
92.

93.
94.
95.
96.
97.
98.
99.

100.
101.
102.
103.
104.
105.
106.
107.
108.
109.
110.
111.
112.
113.
114.
115.
116.

Faul, Michael

Kohl, Mathias
Mark, Dominic

Nesselberger, Marion
Nesselberger, Christian

Blank, Michael
Dorr, Thierry

Stanczyk, Tomasz

Thompson, Christopher

Dresen, Jorg
Metzger, Stefan
Honecker, Martina
Schneider, Ralph
Gries, Karin
Ris, Julien
Malter, Manuel

Emmerling, Jorg
Koch, Gerhard
Koch, Tina
Dorr, Stephanie
Zigel, Daniela
Noll, Michael
Kiel, Benedikt
Hell, Thomas
Monzel, Andreas
Kirsch, Christian
Zieht, Sabine
Bauer, Werner
Saffert, Christian
Rodner, Thomas
Hedin, Claude
Plehwe, Ingo
Schranz, Anja
Miiller, Maike
Mrochen, Tina
Phieler, Alexander
Georges, Bernhard
Briick, Olaf
Duttlinger, Horst
Kurz, Peter

TC Hiuttigweiler

Lauftreff Heggestorzerenner

e.V.
Grojos LTF Elversberg
TV Ottweiler
TV Ottweiler
TV Bous Triathlon

Team Weizen
O co biega w
Kaletach(Polen)

tritronic team St. Wendel
LLG Wustweiler
Die Sonntagslé(s)ufer
LAG Saarbriicken
Grojos LTF Elversberg
1. FC Kaiserslautern
CAN Sarreguemines

LG Michelin Homburg
Alm-Biker Landsweiler-
Reden

LT Olympia Ramsterin
LT Olympia Ramsterin
LLG Wustweiler
Grojos LTF Elversberg
SV Miesau
Korkenknaller
LTF Theeltal
Elversberg
LTF Theeltal
LTF Theeltal
FC St. Pauli
TSG Maxdorf
LLG Wustweiler
CAN Sarreguemines
Hartfiissler Trail e.V.
Grojos LTF Elversberg
Grojos LTF Elversberg
SSV Heiligenwald
TV Ottweiler
LAG Saarbriicken

LAG Saarbriicken
LAG Saarbriicken
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20.M45

21.M45
7.M30

3.W40
8.M40

14.M50

22.M45

23.M45
6.M55
9.M40
10.M40
4.W40
15.M50
1.W55
9.M20
8.M30

16.M50
4.M60
1.W50
1.W20
2.W45
24.M45
10.M20
9.M35
10.M35
17.M50
5.W40
25.M45
11.M40
7.M55
5.M60
8.M55
6.W40
2.W20
1.W30
18.M50
19.M50
20.M50
12.M40
11.M35

38:24:00

38:30:00
38:31:00
38:33:00
38:34:00
38:36:00
38:37:00

38:40:00
38:42:00
38:43:00
38:44:00
38:45:00
38:56:00
38:58:00
39:12:00
39:16:00

39:21:00
39:23:00
39:25:00
39:26:00
39:31:00
39:33:00
39:35:00
39:37:00
39:39:00
39:40:00
39:51:00
39:52:00
39:54:00
40:03:00
40:06:00
40:11:00
40:15:00
40:16:00
40:19:00
40:28:00
40:30:00
40:34:00
40:39:00
40:41:00




117.
118.
119.
120.
121.
122.
123.
124.
125.
126.
127.
128.
129.
130.
131.

132.
133.
134.
135.
136.
137.
138.
139.
140.
141.
142.
143.
144.
145.
146.
147.
148.
149.
150.
151.
152.
153.
154.
155.
156.
157.

Weber, Lydie
Ufer, Beate
Rodner, Birgit
Diippre, Torsten
Weyrich, Uwe
Holzmann, Jan
Becker, Christoph
Schirra, Sarah
Kiihn, Sarah
Happel, Rolf
Stras, Viola
0zcan, Kemal
Ritter, Achim
Kos, Robert
Mathis, Ulrike

Knop, Thomas
Hellbriick, Bernhard
Thompson, Aldona
Hoffmann, Robert
Ris, Pierre Paul
Bartsch, Andreas
Miiller, Karen
Germain, Bur
Schedler, Simone
Hartz, Sandra
Diippre, Claudia
Berwanger, Frank
Schwindt, Heike
Kley, Viginie
Rouff, Patrick
Becker, Nicole
Grof3, Monika
Busch, Rainer
Neurath, Wolfgang
Emser, Stefan
Helfen, Michael
Eicher, Angela
Crispi, Angelo Gino
Kohl, Ute
Dorr, Hendrik
Bergantz, Dominique

CAN Sarreguemines
DJK Miinchwies
LLG Wustweiler

SSV Heiligenwald

SC Homburg
LT Phonix Dudweiler
LT Hirzweiler
LTF Theeltal
TV Ottweiler
LTF Theeltal
ASC Dudweiler Abt. Boxen
TV Ottweiler
IKK Siidwest

Lauftreff Bliesgau
Optik am Rotenbiihl
Runners

LLG Wustweiler
tritronic team St. Wendel
Grojos LTF Elversberg
CAN Sarreguemines
LTF Theeltal
1. FC Kaiserslautern
CAN Sarreguemines
LTF Theeltal
LLG Wustweiler
SSV Heiligenwald
BSG RWE Trier
Run 4 Fun Biibingen
CAN Sarreguemines
CAN Sarreguemines
LLG Wustweiler
LTF Theeltal
SSV Heiligenwald
LTF Kollertal
LG Run N Ride Bexbach
LG Run N Ride Bexbach
RSC St. Ingbert
LAG Saarbriicken
LC Volklingen
Hartfiissler Trail e.V.
CAN Sarreguemines

3.W45
2.W55
2.W50
26.M45
12.M35
11.M20
9.M30
3.W20
2.W35
9.M55
4.W45
2.MU18
21.M50
13.M40
3.W50

27.M45
28.M45
5.W45
10.M55
14.M40
29.M45
1.W60
11.M55
7.W40
6.W45
3.W35
30.M45
3.W55
8.W40
6.M60
9.W40
4.W50
31.M45
1.M70
12.M55
7.M60
4.W35
13.M55
5.W50
22.M50
14.M55

40:43:00
40:45:00
40:46:00
40:48:00
41:00:00
41:01:00
41:05:00
41:14:00
41:15:00
41:19:00
41:23:00
41:40:00
41:49:00
41:51:00
41:54:00

42:05:00
42:10:00
42:13:00
42:21:00
42:23:00
42:26:00
42:30:00
42:31:00
42:33:00
42:38:00
42:49:00
42:51:00
42:57:00
43:00:00
43:02:00
43:10:00
43:13:00
43:17:00
43:24:00
43:26:00
43:27:00
43:29:00
43:31:00
43:32:00
43:36:00
43:39:00
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158.
159.
160.
161.

162.
163.
164.
165.
166.
167.
168.
169.
170.
171.
172.
173.
174.
175.
176.
177.
178.
179.
180.
181.
182.
183.
184.
185.
186.
187.
188.
189.
190.
191.
192.
193.
194.
195.
196.
197.
198.

Geregen, Heinz
Simon, Uwe
Haque, Farjana
Haquet, Denise

Weber, Klaus
Dorr, Hans-Giinter
Butz, Lisa
Schiitz, Petra
Ney, Annette
Kammer, Christina
Diehl, Sven
Mainzer, Lukas
Burger, Alexandra
Burger, Jens
Weber, Thomas
Schneider, Gustav
Bernardon, Roland

Freudenberger, Angela

Ufer, Ina
Ladwein, Thomas
Sick, Markus
Plehwe, Ursel
O0zcan, Ahmet
Dallmann, Harald
Czech, Kerstin

Schwamberger, Andreas

Sedat, Bernd
Konz, Thomas
Vogt, Jonas
Kiister, Roland
Liidecke, Stefan
Stein, Herbert
Loth, Diana
Zipfler, Werner
Klees, Martin
Zimmer, Petra
Happel, Manuela
Calcagno, Gaetano
Erdmann, Stefan
Hell, Philipp

Romeling, Benjamin

TV Rehlingen
LTF Marpingen
Laufen

CAN Sarreguemines
Lauftrefffreunde
Breitenbach

TV Illingen
TV Ottweiler
LG Run N Ride Bexbach
LTF Theeltal
LTF Theeltal
Stennweiler
TV Ottweiler
TV Ottweiler
TV Ottweiler
Saarpfalz-Runners
LG Run N Ride Bexbach
LTF Marpingen
Galgenberg Schnecken
TV Ottweiler

LC Vaolklingen
Run 4 Fun Biibingen
ASC Dudweiler Abt. Boxen
TV Ensheim
LG Run N Ride Bexbach
LF Schiitzenhof Homburg
Saarpfalz-Runners
LC Vaolklingen

LK-Team
KWS Saarbriicken

Miss Flitz
LSG Schmelz-Hiittersdorf
THW OV St. Wendel
TV Ottweiler
TV Ottweiler
LSG Sbr.-Sulzbachtal
Running Maori Turtle
Fun Hornets
Y-Tours

15.M55
23.M50
10.W40
4.W55

16.M55
8.M60
5.W55
7.W45
6.W50
5.W35
13.M35
12.M20
11.W40
15.M40
32.M45
2.M70
2.M65
7.W50
8.W45
14.M35
24. M50
2.W60
16.M40
15.M35
12.W40
25.M50
16.M35
26.M50
17.M35
33.M45
17.M40
17.M55
13.W40
18.M55
18.M35
8.W50
9.W50
3.M70
27.M50
13.M20
19.M35

43:41:00
43:43:00
43:45:00
43:46:00

43:54:00
44:04:00
44:10:00
44:12:00
44:14:00
44:16:00
44:18:00
44:19:00
44:20:00
44:21:00
44:22:00
44:23:00
44:25:00
44:30:00
44:44:00
44:51:00
44:57:00
45:10:00
45:15:00
45:17:00
45:19:00
45:21:00
45:31:00
45:33:00
45:34:00
45:43:00
45:53:00
45:56:00
45:58:00
46:01:00
46:04:00
46:06:00
46:08:00
46:10:00
46:12:00
46:13:00
46:15:00
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199.
200.
201.
202.
203.
204.
205.
206.
207.
208.

209.

210.
211.
212.
213.
214.
215.
216.
217.
218.
219.
220.
221.
222.
223.
224.

225.
226.
227.
228.

229.
230.
231.
232.
233.
234.
235.
236.
237.

Baldes, Tatjana
Klein, Christoph
Henzmann, Andrea
Erler, Ruven
Blodau, Heinz
Springborn, Silke
Schulz, Michael
Heil, Dieter
Koch, Siglinde
Grof3, Heike

Herrmann, Ilka

Lang, Peter
Meier, Udo
Kurtze, Bernhard
Mootz, Werner
Videau, Claudine
Dresen, Simone
Nieder, Rudi
Winkler, Bernd
Allwissner, Thomas
Zimmer, Marion
Fulle, Silke
Ohlinger, Bernd
Kranz, Jochen
Lang, Mathias
Schmidt, Michael

Herrmann, Gerd
Czech, Jonathan
Héckelmann, Jochen
Moog, Bernd

Herrmann, Benedikt
Fetzer, Simone
Luhmann, Maryse
Weislinger, Pascal
Anefeld, Martina
Peitz, Kathrin
Spaniol, Thomas
Luhmann, Emy
Jochem, Marie Ange

TSG Maxdorf

LT Hemmersdorf

TV Ottweiler

LT Olympia Ramsterin
Silvesterlauf Trier

LLG Wustweiler
LK-Team
LG Ohmbachsee

Tri-Turtles Friedrichsthal

Grojos LTF Elversberg
Lauftreff Heggestorzerenner

e.V.

Lauftreff Heggestorzerenner

e.V.

LLG Wustweiler
LT Hirzweiler
LTF Kollertal
Team Weizen

LLG Wustweiler

Team Erdinger Alkoholfrei
Laufsport Werner Gebhard

TV Ottweiler

SSV Heiligenwald

LTF Theeltal

Grojos LTF Elversberg

TV Ottweiler

ASC Dudweiler Abt. Boxen

LLG Wustweiler
SC Wemmatia
Wemmetsweiler

LG Run N Ride Bexbach

TV Ottweiler

LLG Wustweiler
SC Wemmatia
Wemmetsweiler

Miss Flitz

CAN Sarreguemines
CAN Sarreguemines

TV Ottweiler

Grojos LTF Elversberg
THW OV St. Wendel
CAN Sarreguemines
CAN Sarreguemines
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4.W20
34.M45
6.W55
1.MU14
9.M60
14.W40
28.M50
3.M65
6.W35
10.W50

9.W45

35.M45
29.M50
4.M65
1.M75
7.W55
15.W40
4.M70
19.M55
14.M20
8.W55
10.W45
18.M40
19.M40
10.M30
36.M45

30.M50
2.MU14
37.M45
11.M30

20.M40
7.W35
11.W45
20.M55
11.W50
16.W40
20.M35
5.W20
12.W45

46:17:00
46:20:00
46:29:00
46:31:00
46:32:00
46:34:00
46:35:00
46:36:00
46:38:00
46:45:00

46:48:00

46:49:00
46:51:00
46:55:00
46:57:00
47:07:00
47:09:00
47:15:00
47:24:00
47:26:00
47:27:00
47:29:00
47:31:00
47:33:00
47:35:00
47:36:00

47:38:00
47:42:00
47:44:00
47:46:00

47:47:00
47:48:00
47:50:00
47:51:00
47:55:00
48:00:00
48:04:00
48:05:00
48:07:00




238.
239.
240.

241.
242.
243.
244.
245.
246.
247.
248.
249.
250.
251.
252.
253.
254.
255.
256.
257.
258.
259.
260.
261.
262.
263.
264.
265.
266.
267.
268.
269.
270.

271.

272.
273.
274.
275.
276.
277.

Jochem, Laurent
Rahn, Thomas
Latz, Francis

Elz, Oliver
Bartsch, Lennox
Baldes, Tanja
Neidek, Doro
Zimmer, Hans
Kramer, Bernhard
Calcagno, Angela
Gillmann, Vanessa
Hopf, Caroline
Bungert, Gerd
Kuhn, Tanja
Helfen, Petra
Zender, Klaus
Miiller, Andrea
Grissmer, Manfred
Weis, Gerald
Becker, Martin
Meinert, Elke
Schliesing, Steffen
Brod, Giinther
Stemmler, Detlef
Becker, Oliver
Deller, Peter
Knapp, Karoline
Ozcan, Kardelen
Clauss, Jean-Jaques
Hey, Astrid
Wernher, Liliane
Buttgereit, Marion
Drozdzewska, Karolina

Breitsameter, Werner

Mertens-Busch, Volker
Kapp, Karin
Wentzler, Dominique
Hofmann, Karin
Hofmann, Werner
Wegmann, Maik

CAN Sarreguemines
THW OV St. Wendel

CAN Sarreguemines
LT Rennschnecke
Dudweiler

LTF Theeltal

Mrs. Sporty Neunkirchen

LTF Theeltal
Roadrunner

Laufsport Werner Gebhard

LT Phonix Dudweiler
TV Ottweiler
TV Ottweiler
TV Ottweiler

LG Run N Ride Bexbach

LTF Kollertal
TuS Brotdorf
TTF Eppelborn
LLG Wustweiler
LG Ohmbachsee

LT Wischlingen Dortmund
LT Wischlingen Dortmund

Homburg
LTF Marpingen
THW OV St. Wendel

SSV Funbiker Heiligenwald
ASC Dudweiler Abt. Boxen

Team Weizen
LAG Saarbriicken
CAN Sarreguemines
Lahme Ente

Mittelpunktlaufer SV
Habach
Mittelpunktlaufer SV
Habach

TV Lebach

Fun Hornets
Grojos LTF Elversberg
Grojos LTF Elversberg

SV Bubach Calmesweiler

21.M40
12.M30
5.M65

31.M50
3.MU14
8.W35
13.W45
32.M50
21.M55
2.W30
1.WU16
1.WU20
33.M50
17.W40
9.W55
2.M75
12.W50
3.M75
22.M55
21.M35
14.W45
23.M55
24 M55
34.M50
15.M20
35.M50
9.W35
2.WUul6
38.M45
10.W35
3.W60
15.W45
6.W20

36.M50

37.M50
4.W60
22.M40
10.W55
25.M55
16.M20
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48:12:00
48:14:00
48:15:00

48:29:00
48:32:00
48:33:00
48:38:00
48:43:00
48:46:00
48:51:00
48:52:00
48:53:00
49:01:00
49:03:00
49:09:00
49:12:00
49:14:00
49:22:00
49:25:00
49:26:00
49:28:00
49:29:00
49:31:00
49:40:00
49:42:00
49:44:00
49:52:00
50:01:00
50:07:00
50:11:00
50:16:00
50:19:00
50:22:00

50:24:00

50:26:00
50:30:00
50:34:00
50:36:00
50:37:00
50:39:00




278.
279.
280.
281.
282.
283.
284.
285.
286.
287.
288.
289.
290.

291.

292.

293.

294.
295.
296.
297.
298.
299.
300.
301.
302.
303.
304.
305.
306.
307.
308.
309.
310.
311.
312.

313.

314.
315.

Stinnen, Mirjam
Schneider-Holbach, Dieter
Paulus, Heike
Schmidt, Martin
Barth, Gerd
Altmeyer, Frank
Burger, Petra
Holzer, Otto
Bartsch, Nicole
Bour, Corinne
Kuhn, Patrick
Eyer, Boris
Bour, Stephane

Wagner, Sylvia
Elz, Nathalie
Schaar, Katharina

Rogin, Peter
Blaese, Claudine
Klein, Michaela

Thome, Jens

Baus, Katrin

Zimmer, Manuela
Maas, Doris
Turbing, Elke
Panzer, Stefan
Schmitt-Runco, Tina
Alsfasser, Andreas
Corti, Andrea
Bach, Carsten
Schirra, Janine
Holweck, Burkhard
Zimmer, Sabine
Miiller, Martina
Forster, Jiirgen
Nicke, Andreas

Schmitt, Susanne

Klein, Gertrud
Alt, Martina

Schnell-Mued Tiinsdorf
Fitness-Treff Orscholz
DREIkraft Neunkirchen
TV Heiligenwald
TV Ottweiler
Fun Hornets
TV Lebach
Lahme Ente
LTF Theeltal
CAN Sarreguemines

Laufpérchen

CAN Sarreguemines
LT Rennschnecke
Dudweiler
LT Rennschnecke
Dudweiler
LT Rennschnecke
Dudweiler
LT Rennschnecke
Dudweiler

CAN Sarreguemines
LG Gazelle Bocklemiind
LG Gazelle Bocklemiind

LLG Wustweiler
LTF Theeltal
LTF Kollertal
TV Losheim
DIK St. Ingbert
TV Rehlingen
THW OV St. Wendel
Laufsport Werner Gebhard

LT Hirzweiler
LTF Marpingen
Roadrunner

LK-Team

1. FC Kaiserslautern
LT Rennschnecke
Dudweiler
Mittelpunktlaufer SV
Habach

TV Lebach

18.W40
38.M50
16.W45
11.W55
39.M50
39.M45
17.W45
40.M50
18.W45
19.W45
23.M40
40.M45
41.M45

13.W50

11.W35

3.W30

42.M45
14.W50
7.W20
22.M35
12.W35
19.W40
12.W55
20.W45
41.M50
21.W45
17.M20
13.W55
43.M45
8.W20
26.M55
22.W45
20.W40
10.M60
44 M45

15.W50

1.W65
21.W40

50:53:00
50:55:00
50:59:00
51:01:00
51:05:00
51:10:00
51:15:00
51:26:00
51:27:00
51:30:00
51:31:00
51:32:00
51:33:00

51:40:00

51:41:00

51:42:00

51:43:00
51:52:00
51:59:00
52:00:00
52:02:00
52:06:00
52:10:00
52:12:00
52:21:00
52:23:00
52:24:00
52:33:00
52:34:00
52:35:00
52:49:00
53:09:00
53:11:00
53:12:00
53:14:00

53:21:00

53:32:00
53:33:00
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316.
317.

318.

319.

320.
321.
322.
323.
324.
325.
326.
327.
328.
329.
330.
331.
332.
333.
334.
335.
336.
337.
338.
339.
340.

341.
342.
343.
344.
345.
346.
347.
348.
349.
350.
351.
352.
353.
354.

Alt, Axel
Hein, Gitte

Schmelzer, Michaela
Becker, Michele

Schmelzer, Andreas
Schaefer, Chiara
Dargegen, Jasmin
Calcagno, Katja
Kammer, Thomas
Keller, Philipp
Klees, Annabell
Tangermann, Sven
Gerbendorf, Svenja
Holweck, Heidi
Maurer, Roswitha
Maurer, Heinz-Jiirgen
Geith, Dominik
Miiller, Udo
Sick, Heike
Schéfer, Eva
Monter, Birgit
Bécker, Hildegard
Miiller, Margit
Houy, Nicole
Raber, Roland

Raber, Martin
Blees, Heike
Ohlson, Marietta
Sauer, Gudrun
Miiller, Jiirgen
Petry, Nicole
Petry, Nikolaus
Weber, Franz
Kolla, Yvonne
Ignor, Kurt
Wanninger, Renate
Keller, Leon
Keller, Jorg

Trossen-Wanninger, Kalle

BSG BioMed Homburg

LTF Theeltal

Lauftreff Heggestorzerenner

e.V.

Lauftreff Heggestorzerenner

e.V.

Lauftreff Heggestorzerenner

e.V.
TV Lebach

Team Erdinger Alkoholfrei

LT Phonix Dudweiler
Grojos LTF Elversberg
LTF Kollertal

LC Volklingen

LC Valklingen

LTF Marpingen
Landsweiler-Reden

Landsweiler-Reden
ATSYV Saarbriicken

LC Volklingen
LTF Theeltal
TV Rehlingen

V£A Neunkirchen

LT Hirzweiler

LLG Wustweiler

LLG Wustweiler
Mittelpunktlaufer SV
Habach

TV Rehlingen
Rischbachgang
LTF Kollertal
TuS Brotdorf

EV Edelweif} Bliesransbach

PGS Runners
LC Vaolklingen
Bisttalrunners
Bisttalrunners
TV Ottweiler
TV Ottweiler
TV Ottweiler
TV Ottweiler
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45.M45
16.W50

23.W45

22.W40

42. M50
3.WuUl16
4.W30
17.W50
27.M55
28.M55
13.W35
13.M30
9.W20
24.W45
14.W55
29.M55
18.M20
43.M50
18.W50
19.W50
20.W50
2.W65
5.W60
23.W40
44 M50

45.M50
21.W50
24.W40
15.W55
46.M50
25.W45
47.M50
30.M55
25.W40
31.M55
22.W50
3.MU18
46.M45
32.M55

53:35:00
53:36:00

53:52:00

53:53:00

53:55:00
53:56:00
53:58:00
53:59:00
54:00:00
54:16:00
54:30:00
54:31:00
54:33:00
54:39:00
54:41:00
54:42:00
54:46:00
54:51:00
55:21:00
55:37:00
55:43:00
55:52:00
55:54:00
55:55:00
55:56:00

56:08:00
56:19:00
56:27:00
56:28:00
56:41:00
56:54:00
56:56:00
56:57:00
56:58:00
56:59:00
57:00:00
57:01:00
57:02:00
57:03:00




355.
356.

357.

358.

359.

360.

361.

362.

363.

364.

365.

366.

367.

368.

369.

370.

371.

372.
373.
374.
375.
376.
377.
378.
379.
380.
381.
382.
383.
384.
385.

Weingarth, Mark
Spaniol, Jorg

Grof3, Christian
Blaes, Johannes
Thull, Konrad
Speicher-Hesse, Inka
Brill, Sina
Busch, Riidiger
Schneider, Kristina
Rosso, Daniela
Metzinger, Stefan
Schneider, Margit
Thiel, Karin Claudia
Leinenbach, Herbert
Thiel, Janka
Hoffmann, Monika
Dorr, Uwe

Aschenbrenner, Dirk
Pallier, Michaela
Herrmann, Elisabeth
Del Favero, Giovanni
Meurer, Ingo
Meurer, Benjamin
Rupp, Simone
Leinenbach, Frank
Meurer, Karla
Dorscheid, Gilbert
Maurer, Gerhard
Posse, Ingrid
Weber, Rosi
Brendel, Meike

TV Ottweiler

TV Ottweiler
Mittelpunktlaufer SV
Habach
Mittelpunktlaufer SV
Habach
Mittelpunktlaufer SV
Habach
Mittelpunktlaufer SV
Habach
Mittelpunktlaufer SV
Habach
Mittelpunktlaufer SV
Habach
Mittelpunktlaufer SV
Habach
Mittelpunktlaufer SV
Habach
Mittelpunktlaufer SV
Habach
Mittelpunktlaufer SV
Habach
Mittelpunktlaufer SV
Habach
Mittelpunktlaufer SV
Habach
Mittelpunktlaufer SV
Habach
Mittelpunktlaufer SV
Habach
Mittelpunktlaufer SV
Habach
Mittelpunktlaufer SV
Habach
LC Rehlingen
LTF Theeltal
TV Bildstock
Korkenknaller
Korkenknaller
Korkenknaller
Korkenknaller
Korkenknaller
TV St. Wendel
TV Ottweiler
TV St. Wendel
LC Valklingen

LTF Theeltal
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14.M30
48.M50

24.M40

33.M55

34.M55

26.W45

10.W20

49.M50

11.W20

27.W45

35.M55

16.W55

23.W50

6.M65

12.W20

24.W50

50.M50

47.M45
28.W45
29.W45
5.M70
51.M50
19.M20
26.W40
48.M45
17.W55
4.M75
52.M50
6.W60
25.W50
14.W35

57:04:00
57:05:00

57:15:00

57:17:00

57:18:00

57:19:00

57:20:00

57:21:00

57:22:00

57:23:00

57:24:00

57:25:00

57:26:00

57:27:00

57:28:00

57:29:00

57:30:00

57:31:00
57:35:00
57:39:00
57:43:00
57:56:00
57:57:00
57:58:00
57:59:00
58:25:00
58:33:00
58:43:00
58:50:00
59:03:00
59:04:00




386.
387.
388.
389.
390.
391.
392.
393.
394.
395.
396.
397.
398.
399.
400.
401.
402.

403.
404.
405.
406.
407.
408.
409.
410.
411.
412.
413.
414.

Hermann, Michael
Kurtz, Gernot
Czech, Jana
Abazi, Elke
Weller, Dicter
Thiele, Elisabeth
Schmidt, Ulrike
Kurtz, Gudrun
Wilhelm, Claudia
KeBler, Birgit
Lieblang, Lisa
Schoch, Justine
Martin, Gerhard
Schach, Reiner
Tesche, Bernd
Maurer, Anja

Feld, Teresa
Dr. med. Benoist,
Wolfgang

GrofB, Ursula
Lebedew, Melina
Bratusa, Michaela

Hans, Bettina
Bratusa, Michael

Holzer, Bettina
Backes, Magret
Uhl, Claudia
Buttgereit, Thomas
Munkes, Werner
Schiitz, Erwin

LTF Theeltal
IGL Reutlingen
LG Run N Ride Bexbach
TV Ottweiler
TV Ottweiler
LC Rehlingen
TV Heiligenwald
IGL Reutlingen
LTF Kollertal
LT Hirzweiler
TV Beeden
LAZ Saarbriicken
Rgb. Flitzer

Hartfiissler Trail e. V.
TV Ottweiler
NABU Saarland

Team Erdinger Alkoholfrei
Fribi Funrunners
TV Ottweiler
TV Ottweiler
TV Ottweiler
TV Ottweiler
Lahme Ente
Lahme Ente
Lahme Ente
Lahme Ente
Lahme Ente
LT Hirzweiler

53.M50
6.M70
1.WUI8
30.W45
54.M50
18.W55
31.W45
3.W65
26.W50
27.W50
13.W20
14.W20
5.M75
11.M60
6.M75
32.W45
27.W40

36.M55
7.W60
15.W20
33.W45
34.W45
49.M45
28.W50
1.W70
35.W45
37.M55
1.M8&0
7.M70

01:00:06
01:00:30
01:00:33
01:00:35
01:00:44
01:00:59
01:01:07
01:01:14
01:02:00
01:02:08
01:02:09
01:02:30
01:03:26
01:04:02
01:04:33
01:05:01
01:05:51

01:06:26
01:07:57
01:08:29
01:08:31
01:08:32
01:08:33
01:25:29
01:25:53
01:26:45
01:26:52
01:28:42
01:28:43
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2. April 2018

7. Osterlauf am Itzenplitzer Weiher
Das grofie Finale — Ein Abschied auf dem Héhepunkt

Wenn die Leidenschaft an ihre Grenzen stoRt

Schon bevor der erste Startschuss am Ostermontag 2018 fiel, schwang eine gehoérige Portion Wehmut in
der Luft. Fiir uns als Organisatoren war die Entscheidung im Vorfeld schweren Herzens, aber mit voller
Uberzeugung gefallen: Dies wiirde der vorerst letzte Osterlauf am Itzenplitzer Weiher sein. Was 2012 als
kleine ,,Schnapsidee” fiir 30 Freunde begann, war zu einem Event herangewachsen, das unser privates
Helferfeld aus der Familie schlichtweg an die Grenze des Machbaren flhrte.

Die Qualitat, die familidare Warme und die Liebe zum Detail lieBen sich bei diesem jahrlichen Ansturm auf
rein privater Basis nicht mehr langfristig garantieren. Wir wollten nicht, dass die Tradition zur Last wird
oder die Feiertage der Familie dauerhaft unter der Organisationslast begraben werden. Ein solcher
Rahmen ist normalerweise nur durch einen Verein zu stemmen. Um den Spirit des Laufs zu bewahren,
entschieden wir uns fur einen Abschied auf dem absoluten Hohepunkt — ein Finale, das niemand so
schnell vergessen sollte.
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Mobilmachung hinter den Kulissen: Die Jagd auf den Goldhasen

Nicht nur auf der Strecke wurde verbissen gekdmpft; bereits Wochen vor dem Start entbrannte am
heimischen PC ein regelrechtes Wettbieten um den Titel der teilnehmerstarksten Gruppe. Das Ziel der
Begierde war wie immer der riesige Lindt-Goldhase. Wahrend die Grojos LTF Elversberg als
Dauertitelverteidiger der Jahre 2012 bis 2016 ihren Anspruch untermauerten, hatten sich mit der LLG
Waustweiler und dem TV Ottweiler zwei machtige Konkurrenten in Stellung gebracht.

Es war schlieRlich Lisa Butz vom TV Ottweiler, die den entscheidenden Impuls setzte. Mit einer
beeindruckenden Mobilisierungswelle innerhalb ihres Vereins setzte sie alle Hebel in Bewegung und
sorgte dafiir, dass die Ottweiler Laufer in Scharen meldeten. Am Ende ging der Plan auf: Mit exakt 43
Teilnehmern — punktgenau die gleiche stolze Zahl wie im Vorjahr — sicherte sich der TV Ottweiler den Sieg
in dieser prestigetrachtigen Sonderwertung und verwies die Konkurrenz auf die Platze.

Alzm

.'l' e boaten Ba n.".“, Far We

Not macht erfinderisch: Der Kampf gegen Windriader und Wassermassen

Dass wir dieses Finale Gberhaupt auf die Beine stellen konnten, glich kurz zuvor einem organisatorischen
Drahtseilakt. Nur wenige Wochen vor dem Start kam die Hiobsbotschaft: Auf Hohe des Altsteigerhauses
wurde ein Windrad errichtet und die Baufirma sperrte den Bereich komplett ab. Da alle Verhandlungen
scheiterten, nahmen wir das Schicksal selbst in die Hand. Um eine teure Genehmigung parallel zur
LandstraBe Bildstock/Merchweiler zu umgehen, leiteten wir die Strecke Uber den DJK-Sportplatz um und
banden ein Wiesenstiick hinauf zur Erkershohe ein.

Zuvor mussten wir jedoch in einer privaten ,Bauinitiative” einen komplett unter Wasser stehenden
Ubergang freischaufeln. Die Ausweichstrecke war mit 7,75 km zwar etwas kiirzer als das Original, stand
diesem an Anspruch aber in nichts nach. Die Ironie der Geschichte: Plinktlicher Regen am
Veranstaltungstag verwandelte genau dieses Loch in ein noch tieferes Matschloch als vor unserer Aktion.
Unsere Schaufelei bewirkte immerhin, dass die Laufer dort nicht schwimmen gehen mussten — tiefes
Einsinken war im Preis jedoch inbegriffen.
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Berliner Luft und eine Legende aus St. Wendel

Dass der Osterlauf auch im siebten Jahr magnetische Wirkung auf ganz Deutschland hatte, bewies ein
Blick in die Teilnehmerliste. Die weiteste Anreise verbuchte Nina Glaser, die extra aus Berlin zum
Osterbesuch ins Saarland gekommen war, um am Weiher dabei zu sein. Auch sonst zog es Laufer aus der
gesamten Bundesrepublik zum vorerst letzten Mal nach Heiligenwald.

Besonders stolz machte uns jedoch ein Name bei den Senioren: Werner Munkes. Als Jahrgang 1935 war er
nicht nur unser altester Teilnehmer, sondern eine echte lkone der regionalen Laufszene. Werner hat den
organisierten Laufsport im St. Wendeler Landkreis malgeblich mit aufgebaut und in den 80er Jahren
unzdhlige Menschen zum Laufen gebracht. Dass er unserem Lauf zum Abschied die Ehre gab und noch
immer aktiv die 7,75 Kilometer bewaltigte, war fiir uns eine tiefe Anerkennung.

Herzenssache Breitensport: Von Dauerbrennern und Altersklassen-Kénigen

Doch bei aller Begeisterung fiir Streckenrekorde und Marmorpokale: Das wahre Herz des Osterlaufs
schlug schon immer im Breitensport. Das ,Spafllaufen” und die Freude an der Bewegung standen Gber all
die Jahre im Vordergrund. Diese besondere Treue zur Veranstaltung zeigte sich am deutlichsten bei einer
ganz exklusiven Gruppe. Stolze 16 Lauferinnen und Laufer lieRen es sich nicht nehmen, bei wirklich jeder
einzelnen Auflage seit der Premiere 2012 an der Startlinie zu stehen. Sie sind die lebendige Chronik
unseres Laufs:

Rudi Nieder, Gaetano Calcagno, Karin Kapp, Alexandra Burger, Nicole Becker, Werner Breitsameter, Jorg
Emmerling, Stefan Emser, Joachim Grol3, Monika Hoffmann, Kurt Ignor, Gertrud Klein, Michael Marx,
Andreas Nicke, Dirk Salm und Reiner Schach.

Ein Blick in die Altersklassen-Statistiken verrat zudem Geschichten von beeindruckender sportlicher
Konstanz. Gertrud Klein (Mittelpunktlaufer SV Habach) war am Weiher eine Klasse fiir sich: Bis zum Jahr
2017 sicherte sie sich insgesamt sechsmal den Sieg in ihrer Altersklasse, von der W60 bis hinein in die
W65. Auch unsere Rekordsiegerin im Gesamteinlauf, Heike Kohler, bewies diese Ausdauer; sie gewann
von 2015 bis 2018 viermal hintereinander ihre Altersklasse.
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Unvergessen bleibt auch die leider verstorbene Jutta Feller, die in den Jahren 2013 und 2014 zweimal die
Wertung der altesten weiblichen Teilnehmerin (W75) fiir sich entschied. Bei den Herren setzten ebenfalls
zwei Senioren Malstdbe: Wolfgang Neurath (LTF Kollertal) erkdmpfte sich in der M70 und M75 insgesamt
vier Siege. Ebenfalls viermal ganz oben auf dem Treppchen stand Joachim GroR. Als Dauerstarter und
,Organisations-Motor“ der Grojos LTF Elversberg — deren Name ,,GroJo” (GroR/Joachim) er sogar
mitpragte — konnte er altersklasseniibergreifend vier Siege bei den Senioren feiern. Solche Leistungen
Uber Jahre hinweg abzurufen, verdient unseren allerhéchsten Respekt und machte den Osterlauf zu dem,
was er war: Ein Fest fir alle Generationen.

Zu diesem Fest gehorte fir die Laufer und vor allem fir die Kinder ein ganz besonderes Highlight, das
in diesem Jahr ein emotionales Comeback feierte: unser Osterhase. In den Anfangsjahren war Kim als
echtes Osterhdschen Uber den Platz gehoppelt, ausgestattet mit einem eigens von Moni gendhten
Kostiim. Als in der Familie und im Freundeskreis klar wurde, dass sich die Ara des Osterlaufs nun
unweigerlich dem Ende zuneigte, traf Kim eine feierliche Entscheidung: Flr das groRe Finale wiirde
sie sich ein allerletztes Mal in das Hasenkostiim stecken lassen.

Allerdings lagen zwischen ihren frilheren Auftritten und diesem Abschiedslauf inzwischen einige
Jahre — aus dem kleinen Osterhaschen von damals war langst eine ausgewachsene Osterhasin
geworden. Das alte Kostlim passte beim besten Willen nicht mehr. Also hiel8 es auch hinter den
Kulissen noch einmal ,,All-In“: Die liebe Moni setzte sich kurz vor dem Start wieder an die
Ndhmaschine, liel die Nadeln glihen und schneiderte in Rekordzeit ein brandneues,
maRgeschneidertes Abschieds-Osterhasenkostiim. Der Einsatz lohnte sich hochzehn. Als Kim in
Monis Meisterwerk am Weiher auftauchte — schwer bepackt mit einem groRen Korb voller bunter
Eier fiir alle Liufer und Zuschauer —, war die Uberraschung perfekt. Es driickte dem Abschied genau
den familidren, herzlichen Stempel auf, den wir uns gewiinscht hatten.
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Alles fiir die Laufer: Das ,,All-In“ bei der Siegerehrung

Getreu unserem Grundsatz, keinen Cent Gewinn zu machen, investierten wir die gesamten Einnahmen
der siebten Auflage direkt wieder in den Lauf. Das Ziel war die spektakularste Siegerehrung der Region.
Die Pokale fiir den Gesamtsieg waren keine Trophden, sondern Monumente: Auf drei massiven
Marmorbldcken thronten Pokale mit einer Hohe von 1,50 Meter. Die Siegerin Katharina Rausch war allein
kaum in der Lage, dieses Schwergewicht zu bandigen, und musste ihre Vereinskameraden als
»Mobelpacker” auf die Biihne rufen. Ein Bild fiir die Ewigkeit!

Sportliche Hochstleistungen auf der Ausweichstrecke

Trotz der Streckendnderung auf 7,75 km war das Niveau extrem hoch. Martin Schedler (LAZ Saar 05 /
Team Salomon) siegte in 27:53 Minuten vor seinem Vereinskameraden Torsten Jacob (28:11 Min.). Das
Podium komplettierte Marc Wallrich (28:37 Min.). Dahinter folgten Thomas Detzen (28:47 Min.) und
Jonas Janzer (28:59 Min.). Ein besonderes Ausrufezeichen setzte der junge Maximilian Gebhard (LLG
Wustweiler): Obwohl er erst in der U20 startete, stirmte er im stark besetzten Feld auf den 6.
Gesamtplatz (29:13 Min.).

Bei den Frauen gab es einen packenden Showdown: Katharina Rausch (LA Team Saar) siegte mit nur acht
Sekunden Vorsprung (32:02 Min.) vor der dreimaligen Siegerin Heike Kohler (32:10 Min.). Dritte wurde
Sandra Fuchs (33:24 Min.), gefolgt von Hannah Grauvogel (35:52 Min.), Cornelia Thon (36:29 Min.) und

Janika Christmann (36:39 Min.).
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Katharina Rausch(Siegerin)

Ein tief verwurzeltes Andenken: Die 1000-jahrige Linde

Als Motiv fir die letzte Medaille wahlten wir die 1000-jahrige Linde von Stennweiler. Da Stennweiler
genau wie Heiligenwald zur Gemeinde Schiffweiler gehdort, schloss sich hier symbolisch ein Kreis. Die Linde
steht fir Bestandigkeit und Gemeinschaft — Werte, die unseren Lauf sieben Jahre lang gepragt haben. Es
war das perfekte Symbol, um diesen (vorerst) letzten Lauf wiirdevoll zu verewigen.

Die ,,Gelbe Wand”“: Eine ungebrochene Serie
In den Mannschaftswertungen blieb die Dominanz der Grojos LTF Elversberg unantastbar. Seit der ersten
Stunde ungeschlagen, holten sie auch zum Abschied den Doppelsieg:

Manner: Dirk Salm, Thomas Weber, Alexander Liidemann (1:33:11 Std.)
Frauen: Heike Kohler, Maike Miiller, Anja Schranz (1:48:14 Std.)
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Ein Fazit mit lachendem und weinendem Auge

Als sich die Tiiren der Jahnturnhalle an diesem Ostermontag 2018 schlossen, lag ein ganz besonderes
Gefiuhl in der Luft. Es war der grofSte und wiirdigste Abschluss, den wir uns fiir ,,unseren” Lauf hatten
vorstellen konnen. In die Wehmut Gber das Ende mischte sich eine tiefe Erleichterung dariiber, dass all die
Jahre ohne nennenswerte negative Ereignisse oder Riickmeldungen verlaufen waren. Wir blickten mit
Stolz auf das Geleistete zurlick: Der Osterlauf hatte sich einen festen Stellenwert in der saarlandischen
Laufszene erarbeitet — mit all seinen kleinen Details, dem Herzblut und der familidren Warme, die ihn so
einzigartig machten.

Und auch wenn wir an diesem Tag Abschied nahmen, so blieb die Tir im Stillen doch immer einen
winzigen Spalt breit offen. In den folgenden Jahren gab es sie immer wieder — die kleinen Funken, die
losen Gedanken und Uberlegungen, ob und wie es weitergehen kénnte. Viele dieser Ideen verliefen aus
verschiedensten Griinden im Sande. Doch dieser eine kleine Spalt reichte aus, um die Hoffnung am Leben
zu erhalten, dass die Geschichte vielleicht doch noch nicht zu Ende erzahlt ist. Wer weil3, ob nicht acht
Jahre spater die Zeit fir eine ,Wiedergeburt 2.0 reif sein wiirde.
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Statistik

2. April 2018

7. Osterlauf am ltzenplitzer Weiher

Teilnehmer:
Ort:
Strecke:

Siegerin:

Sieger:

Team Manner:

Team Frauen:

Meist. Teiln.:

410
Heiligenwald
7,75km

1. Katharina Rausch(LA Team Saar)

2. Hieke Kohler(Grojos LTF Elversberg)

3. Sandra Fuchs(TV Ottweiler)

1. Martin Schedler(LAZ Saar 05/Team Salomon)

2. Thorsten Jacob(LAZ Saar 05)

3. Marc Wallrich(LSG Schmelz-Huttersdorf)

1. Grojos LTF Elversberg

Thomas Weber, Marco Baltes, Stefan Harig

2. LLG Wusweiler

Benjamin Baltes, Dr. Markus Hans, Christian Martin

3. Grojos LTF Elversberg 2

Anthony Attardo, Christophe Luhmann, José Contrino

1. Grojos LTF Elversberg

Heike Kohler, Maike Miiller, Anja Schranz

2. TV Ottweiler

Sandra Fuchs, Marion Nesselberger, Vanessa Gillmann

3. LLG Wustweiler

27:53 Min.(4:08 Min./km)
32:10 Min.(4:09 Min./km)
33:24 Min.(4:19 Min./km)
27:53 Min.(3:36 Min./km)
29:38 Min.(3:38 Min./km)
30:04 Min.(3:42 Min./km)

1:33:11 Std.
1:35:00 Std.

1:38:36 Std.

1:48:14 Std.
1:50:49 Std.

1:54:53 Std.

Stephanie Dorr, Christina Menges-Braun, Celine Rothenbusch

TV Ottweiler
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Die Sieger/innen 2018

Manner
MU14: Maxence Oster(Petit Rederching) 41:37 Min.
MU18: Michael Kitzhofer(Hartfifiler Trail e.V.) 31:21 Min.
MU20: Maximilian Gebhard(LLG Wustweiler) 29:13 Min.
M20: Marc Wallrich(LSG Schmelz-Huttersdorf) 28:37 Min.
M30: Torsten Jacob(LAZ Saar 05) 28:11 Min.

M35: Martin Schedler(LAZ Saar 05/Team Salomon) 27:53 Min.
W40: Thomas Weber(Grojos LTF Elversberg) 30:39 Min.
M45: Matthias Miiller(LSG Sbr.-Sulzbachtal) 29:59 Min.

M50: Dirk Salm(Grojos LTF Elversberg) 30:38 Min.
M55: Walter Paulus(TV Hermeskeil) 32:55 Min.

Mé0: Armin Bernd(TV Auersmacher) 35:00 Min.
M65: Franz Hither(LG Run N Ride Bexbach) 35:51 Min.
M70: Roger Brettar(Bliesbruck) 43:47 Min.

M75: Wolfgang Neurath(LTF Kdllertal) 45:16 Min.
M80: Werner Munkes(-) 1:26:07 Std.

Frauen
WU18: Vanessa Gillmann(TV Ottweiler) 39:30 Min.
WU20: Bernadette Kitzhafer(-) 42:13 Min.

W20: Hannah Grauvogel(Lauffeuer Chiemgau) 35:52 Min.
W30: Katharina Rausch(LA Team Saar) 32:02 Min.
W35: Daniela Motsch(Grojos LTF Elversberg) 42:43 Min.
W40: Heike Kohler(Grojos LTF Elversberg) 32:10 Min.
W45: Aldona Thompson(tritronic team St. Wendel) 36:54 Min.
W50: Tina Koch(LT Olympia Ramstein) 38:31 Min.
W55: Karin Gries(l. FC Kaiserslautern) 38:06 Min.
W60: Marlene Rothenbusch(LLG Wustweiler) 40:44 Min.
W&5: Gertrud Klein(Mittelpunktldufer SV Habach) 51:22 Min.
W70: Fernande Brettar(CAN Saargemund) 50:17 Min.
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Ergebnisliste
7,75 Kilometer(Ausweichstrecke)

LW W W LW W W W W W NN NN DN NN NN DN /= = = e = e
Col N IS ICON EEN N UUN el I RN [CON BN IONN IS EERICOR IO Sl SN RN IOl ElN [N ICON EEN ICOR (B

—_
e - N S =

Name Verein AK Zeit
Schedler, Martin LAZ Saar 05 Saarbriicken/Team Salomon 1.M35  27:53:00
Jacob, Torsten LAZ Saar 05 Saarbriicken 1.M30  28:11:00
Wallrich, Marc LSG Schmelz-Hiittersdorf 1.M20  28:37:00
Detzen, Thomas LTF Theeltal 2.M35  28:47:00
Janzer, Jonas 1. FC Kaiserslautern 2.M20  28:59:00
Gebhard, Maximilian LLG Wustweiler 1.MU20 29:13:00
Bernardon, Ramon TuS 06 Heltersberg 3.M35  29:39:00
Pohl, Mathieu 3.M20  29:54:00
Miiller, Matthias LSG Sbr.-Sulzbachtal 1.M45  29:59:00
Maurer, Julian 4.M20  30:05:00
Salm, Dirk Grojos LTF Elversberg 1.M50  30:38:00
Weber, Thomas Grojos LTF Elversberg 1.M40  30:39:00
Viry, Frederic Freyming Merlebach Athletic Club 2.M50  30:50:00
Kitzhofer, Michael HartfiiBler Trail e.V. 1.MU18 31:21:00
Nesselbergerer, Christian TV Ottweiler 2.M45  31:22:00
Miihlhan, Martin DVAG Dietmar Fuhr 2.M30  31:23:00
Rauber, Peter LTF Alsweiler 3.M30  31:47:00
Brinke, Axel 4M30  31:51:00
Liidemann, Alexander Grojos LTF Elversberg 4M35  31:54:00
Rausch, Katharina LA Team Saar 1.W30  32:02:00
Lorenz, Eric Grojos LTF Elversberg 3.M45  32:09:00
Kobhler, Heike Grojos LTF Elversberg 1.W40  32:10:00
Schneider-Hobach, Dieter Fitness-Treff Orscholz 3M50  32:26:00
Nieweling, Stefan Grojos LTF Elversberg 4.M50  32:42:00
Klein, Manuel LLG Wustweiler 5.M30  32:43:00
Steinbach, Thomas TV Ottweiler 5.M35  32:44:00
GroB, Christian Grojos LTF Elversberg 2.M40  32:50:00
Paulus, Walter TV Hermeskeil 1.M55  32:55:00
Marx, Michael LLG Wustweiler 4.M45  33:04:00
Baldauf, Norbert LC Rehlingen 5.M45  33:07:00
Freudenberger, Hans LG Erlangen 2.M55  33:16:00
Fuchs, Sandra TV Ottweiler 2.W30  33:24:00
Maurer, Timo LV Merzig 6.M45  33:39:00
Vonerden, Andreas LSG Sbr.-Sulzbachtal 3.M40  33:40:00
Kopplin, Max Grojos LTF Elversberg 5.M20  33:45:00
Kuhn, Jan HartfiiBler Trail e.V. 6.M35 34.:02:00
Gerik, Michael LT Olympia Ramstein 3.M55  34:11:00
Lahmer, Stefan Grojos LTF Elversberg 5.M50  34:15:00
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39.
40.
41.
42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.
70.
71.
72.
73.
74.
75.
76.
77.
78.
79.
80.

Wagner, Peter
Jahn, Andreas
Pallier, Jens
Mauss, Jean-Luc
Walter, Christian
Schell, Sascha
Hingsammer, Martin
Bernd, Armin
Blees, Michael
Kramer, Markus
Bernhardt, Kai
Saar, Volker
Baltes, Christan
Hiither, Franz
Grauvogel, Hannah
Lohle, Michael
Rduch, Sebastian
Karmann, Andreas
Thompson, Chris
Baldauf, Peter
Berberich, Hans-Joachim
Recktenwald, Martin
Doesken, Norman
Miiller, Falko
Busche, Manfred
Schmitz, Jochen
Geibel, Thomas
Thon, Cornelia
Kohler, Jorg
Drumm, Gisbert
Gotto, Robert
Christmann, Janika
Gierend, Vince
Monzel, Andreas
Blank, Michael
Miiller, Maike
Grof3, Joachim
Kéasbauer, Hannes
Thompson, Aldona
Wachter, Michael
Keller, Swen
Dresen, Jorg

LAZ Saar 05 Saarbriicken
LAG Saarbriicken
LC Rehlingen
16éme BC
TV Ottweiler

LSG Saarlouis
TV Auersmacher
TV Rehlingen
LLG Wustweiler

Team Erdinger Alkoholfrei
LLG Wustweiler
LG Run N Ride Bexbach
Lauffeuer Chiemgau
Grojos LTF Elversberg

Heiligenwald
tritronic team St. Wendel
TV Diippenweiler
Bruchmiihlbach
TV Ottweiler
Team Erdinger Alkoholfrei
TV Ottweiler
LLG Wustweiler
Roof Top Runners
LG Briicken-Miihleck
LAZ Saar 05 Saarbriicken
LLG Wustweiler
RSC Zweibriicken

LG HSC Gamlen-RSC Untermosel

1. FC Kaiserslautern

LC Rehlingen
Grojos LTF Elversberg
Grojos LTF Elversberg

tritronic team St. Wendel
LLG Wustweiler
HartfiiBBler Trail e.V.
LLG Wustweiler

4.M55
7.M35
6.M50
7.M45
6.M30
4.M40
8.M45
1.M60
9.M45
7.M50
5.M40
8.M50
7.M30
1.M65
1.W20
10.M45
6.M20
8.M35
5.M55
2.M60
9.M50
6.M40
11.M45
6.M55
7.M55
10.M50
11.M50
3.W30
12.M50
8.M55
3.M60
2.W20
8.M30
9.M35
13.M50
3.W20
14.M50
9.M30
1.W45
12.M45
7.M40
13.M45

34:16:00
34:18:00
34:22:00
34:30:00
34:35:00
34:37:00
34:50:00
35:00:00
35:19:00
35:23:00
35:34:00
35:38:00
35:39:00
35:51:00
35:52:00
35:55:00
35:58:00
36:02:00
36:06:00
36:07:00
36:10:00
36:12:00
36:15:00
36:16:00
36:22:00
36:26:00
36:27:00
36:29:00
36:30:00
36:32:00
36:36:00
36:39:00
36:40:00
36:41:00
36:42:00
36:43:00
36:44:00
36:51:00
36:54:00
36:55:00
36:56:00
37:01:00
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81.
82.
83.
84.
85.
86.
87.
88.
89.
90.
91.
92.
93.
94.
95.
96.
97.
98.
99.

100.
101.
102.
103.
104.
105.
106.
107.
108.
109.
110.
111.
112.
113.

114.
115.
116.
117.
118.
119.
120.
121.

Schwinn, Udo
Dachs, Manfred
Vith, Christian
Rester, Andreas

Schu, Dirk
Hiibner, Torsten
Dorr, Stephanie

Mathis, Hans-Werner
Breitsameter, Werner
Willmann, Volker
Nesselbergerer, Marion
Gries, Karin
Gregorius, Oliver
Altmeyer, Fabian
Menges-Braun, Christina
Weber, Stephan

Wagner, Laura
Hauck, Andreas
Rodner, Thomas

Loth, Patrick

Ludigs, Oliver
Schafer, Joachim

Anstadt, Thorsten
Koch, Tina
Herzog, Helmut
Melcher, Andreas
Stengele, Markus
Rothenbusch, Celine
Holweck, Andreas
Schwenk, Michael

Mathis, Ulrike

Schranz, Anja
Mark, Dominic

Gillmann, Vanessa
Noll, Michael
Hell, Thomas

Kirsch, Christian
Jung, Marco
Emmerling, Jorg
Nickolay, Pascal
Schranz, Simone

TV Lebach
TV Ottweiler
LLG Wustweiler
HartfiiBler Trail e.V.
LTF Marpingen

Asphalt Racer Hochwald e.V.

LLG Wustweiler
Hartfii}ler Trail e.V.

Mittelpunktldufer SV Habach

COD Speed Runner
TV Ottweiler
1. FC Kaiserslautern
LTF Marpingen
LTF Marpingen
LLG Wustweiler
LLG Wustweiler
FSV Trier Tarforst
TV RubBhiitte
LLG Wustweiler
Roof Top Runners

LLG Wustweiler

LT Olympia Ramstein
Miihlheim

LLG Wustweiler
LLG Wustweiler
Turboteam Nordsaar
HartfiiBBler Trail e.V.
Grojos LTF Elversberg
Grojos LTF Elversberg

TV Ottweiler
LTF Theeltal

LTF Theeltal
Roof Top Runners

Alm-Biker Landsweiler-Reden

Grojos LTF Elversberg

15.M50
16.M50
10.M35
14.M45
9.M55
11.M35
4.W20
17.M50
18.M50
12.M35
2.W40
1.W55
8.M40
7.M20
3.W40
19.M50
5.W20
20.M50
10.M55
15.M45
16.M45
11.M55
9.M40
1.W50
2.M65
21.M50
17.M45
4.W30
10.M40
11.M40
2.W55
4.W40
10.M30

1.WUI8
22.M50
13.M35
23.M50
18.M45
24. M50
8.M20
5.W40

37:04:00
37:10:00
37:18:00
37:23:00
37:25:00
37:34:00
37:37:00
37:40:00
37:42:00
37:50:00
37:55:00
38:06:00
38:07:00
38:08:00
38:09:00
38:11:00
38:14:00
38:18:00
38:19:00
38:20:00
38:21:00
38:22:00
38:28:00
38:31:00
38:39:00
38:57:00
39:00:00
39:07:00
39:10:00
39:13:00
39:16:00
39:21:00
39:26:00

39:30:00
39:32:00
39:33:00
39:34:00
39:40:00
39:43:00
39:44:00
39:45:00
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122.
123.
124.
125.
126.
127.
128.
129.
130.
131.
132.
133.
134.
135.
136.
137.
138.
139.
140.
141.
142.
143.
144.
145.
146.
147.
148.
149.
150.
151.
152.
153.
154.
155.
156.
157.
158.
159.

160.
161.
162.

Faul, Michael
Hennrich, Thomas
Miiller, Daniéle
Kahnert, Matthias
Hoffmann, Albert
Hohwieler, Tanja
Riedel, Frank
Mainzer, Lukas
Kitzhofer, Jonas
Schmidt, Tobias
Rothenbusch, Marlene
Barthel, Michael
Kitzhofer, Petra
Koch, Gerhard
Rodner, Birgit
Pinkawa, Michael
Bratusa, Michael
Emser, Stefan
Reinhard, Christian
Burgemeister, Udo
Shuttleworth, Dylon
Bul3, Dominik
Hartz, Sandra
Engstler, Frank
Oster, Maxence
Bartholome, Maik
Oster, Laurent
Freudenberger, Angela
Zerfal3, Dirk
Alt, Sebastian
Helfen, Michael
Molz, Otmar
Kramer, Thomas
Neu, Monika
Zimmer, Anne
Colling, Sascha
Baer, Christiane
Allwissner, Thomas

Kitzhofer, Bernadette
Opitz, René
Philippi, Judith

Himmelsstiirmer
LC Rehlingen
LSG Schmelz-Hiittersdorf
2Exercise

LAZ Saar 05 Saarbriicken

TV Ottweiler

TV Heiligenwald
LLG Wustweiler
Roof Top Runners

LT Olympia Ramstein
LLG Wustweiler
Go Mipi Go
TV Ottweiler
LG Run N Ride Bexbach
Lebach
TV Ottweiler
TV Ottweiler
HSG Altforweiler-Berus
LLG Wustweiler

PETIT REDERCHING

PETIT REDERCHING
Galgenberg Schnecken
DREIkraft Neunkirchen
DREIkraft Neunkirchen
LG Run N Ride Bexbach
TV Lebach
SSV Heiligenwald
TV Lebach
TV Lebach
Fun Hornets
TV Lebach
TV Ottweiler

TV Ottweiler
TV Ottweiler

19.M45
25.M50
6.W20
11.M30
14.M35
2.W45
12.M40
9.M20
10.M20
2.MU20
1.W60
12.M55
3.W45
3.M65
3.W55
13.M55
20.M45
14.M55
15.M35
26.M50
11.M20
12.M20
4.W45
27.M50
1.MU14
16.M35
21.M45
2.W50
13.M40
13.M20
4.M60
17.M35
22.M45
5.W45
6.W45
12.M30
7.W45
13.M30

1.WU20
14.M30
3.W50

39:50:00
39:51:00
39:56:00
40:11:00
40:23:00
40:26:00
40:29:00
40:30:00
40:32:00
40:37:00
40:44:00
40:48:00
40:49:00
40:55:00
40:59:00
41:02:00
41:12:00
41:18:00
41:21:00
41:22:00
41:23:00
41:24:00
41:25:00
41:34:00
41:37:00
41:38:00
41:39:00
41:46:00
41:58:00
41:59:00
42:00:00
42:01:00
42:02:00
42:03:00
42:04:00
42:07:00
42:10:00
42:11:00

42:13:00
42:21:00
42:25:00
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163.
164.
165.
166.
167.
168.
168.
170.
171.
172.
173.
174.
175.
176.
177.
178.
179.
180.
181.
182.
183.
184.
185.
186.
187.
188.
189.
190.
191.
192.
193.
194.
195.
196.
197.
198.
199.
200.
201.
202.
203.
204.

Ko6hl, Hans Dieter
Sedat, Bernd
Weislinger, Pascal
Mohammadi, Susan
Bauer, Werner
Motsch, Daniela
Bechtold, Kay
Quasten, Tina
Raber, Jorg
Becker, Jens
Holz, Birgit
Bartsch, Andreas
Diippre, Claudia
Sust, Elke
Theobald, Martin
Grosjean, Cindy
Becker, Nicole
Kammer, Christina
Helmes, Tanja
Vogel, Jan
Schilling, Benedict
Liidecke, Stefan
Staub, Josef
Herrmann, Dietmar
Schneider, Kristina
Herrmann, Gerd
Schiitz, Stefan
Leinenbach, Herbert
Erler, Anke
Schneider, Patrick
Burger, Alexandra
Burger, Jens
PreiB, Jorg
Baltes, Tatjana
Spelz, Michael
Brettar, Roger
Bernard, Alex
Meixner, Dieter
Knabe, Andreas
Hubertus, Nicole
Ostermann, Bernd
Hell, Philipp

Bistalrunners
Saarpfalz-Runners
CAN Saargemund

SSV Funbiker
Grojos LTF Elversberg

LAZ Saar 05 Saarbriicken
TTC Kerpen-Illingen
LTF Marpingen
LLG Wustweiler
LTF Theeltal
SSV Heiligenwald
BTC Herne
LAG Saarbriicken
2Exercise
LLG Wustweiler
LTF Theeltal
LLG Wustweiler
LTF Marpingen
SSV Heiligenwald

Tri-Turtles Friedrichsthal
SC Wemmatia Wemmetsweiler
Mittelpunktldufer SV Habach
SC Wemmatia Wemmetsweiler

Mittelpunktldufer SV Habach
LT Olympia Ramstein
TV Briicken
TV Ottweiler
TV Ottweiler

TSG Maxdorf
Lauffreunde Fremersdorf
Bliesbruck
HartfiiBler Trail e.V.

1. FC Kaiserslautern
LT Rheinhessen-Pfalz

LTF Marpingen
Fun Hornets

28.M50
14.M40
15.M55
6.W40
29.M50
1.W35
23.M45
8.W45
24.M45
15.M30
4.W50
25.M45
2.W35
5.W50
5.M60
3.W35
7.W40
4.W35
9.W45
16.M30
17.M30
15.M40
16.M40
17.M40
7.W20
30.M50
18.M30
4.M65
5.W35
18.M35
8.W40
18.M40
26.M45
8.W20
19.M40
1.M70
14.M20
2.M70
16.M55
9.W40
31.M50
15.M20

42:28:00
42:36:00
42:38:00
42:40:00
42:42:00
42:43:00
42:43:00
42:44:00
42:48:00
42:52:00
42:57:00
43:00:00
43:01:00
43:04:00
43:05:00
43:08:00
43:12:00
43:14:00
43:17:00
43:18:00
43:19:00
43:21:00
43:23:00
43:28:00
43:29:00
43:31:00
43:34:00
43:35:00
43:39:00
43:40:00
43:41:00
43:42:00
43:43:00
43:44:00
43:45:00
43:47:00
43:50:00
43:54:00
43:59:00
44:02:00
44:15:00
44:21:00
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205.
206.
207.
208.
209.
210.
211.
212.
213.
214.
215.
216.
217.
218.
219.
220.
221.
222.
223.
224.
225.
226.
227.
228.
229.
230.
231.
232.
233.
234.
235.
236.
237.
238.
239.
240.
241.
242.
243.
244.
245.
246.

Klein, Christoph
Morgott, Dorothea
Vogelgesang, Beate
Liesfeld, Helfried
Dallmann, Harald
Koch, Siglinde
Ufer, Ina
Fehrenz, Susanne
Feiock, Simone
Barthel, Thomas
Griin, Oliver
Klees, Martin
Kuhn, Tanja
Betz, Andreas
Crolla, Peter
Auxel, Bérbel
Heydt-Rester, Sandra
Schudell, Evelyn
Neurath, Wolfgang
Parpart-Arweiler, Andrea
Krimer, Lars
Meiser, Simone
Erdmann, Stefan
Meyer, Willi
Fulle, Silke
Fuchs, Alexander
Spaniol, Thomas
Becker, Oliver
Stein, Herbert
Fichtel, Stefanie
Weber, Klaus
Schwamberger, Andreas
Fetzer, Simone
Meyer, Anika
Bernardon, Roland
Zimmer, Marion
Calcagno, Angela
Brod, Giinther
Mootz, Werner
Bayer, Markus
Calcagno, Gaetano
Schliesing, Steffen

LC Rehlingen
LTF Theeltal

TV Ottweiler
TV Ensheim
RSC iiberherrn

TV Ottweiler
LG Run N Ride Bexbach
Hardtseemafia Triatholn
Hardtseemafia Triatholn
LG Run N Ride Bexbach

THW OV St. Wendel

LG Run N Ride Bexbach
Tri-Turtles Friedrichsthal
LT Rheinhessen-Pfalz
HartfiiBBler Trail e.V.
HSG Altforweiler-Berus
LTF Kollertal

TV Ottweiler
LLG Wustweiler
Running Maori Turtle
TV Ottweiler
LTF Theeltal
Grojos LTF Elversberg
THW OV St. Wendel
THW OV St. Wendel
Bexbach
LLG Wustweiler
Lauffreunde Breitenbach
LF Schiitzenhof Homburg
Miss Flitz

LTF Marpingen
SSV Heiligenwald
LT Phonix Dudweiler
Homburg
LTF Kollertal
LT Rheinhessen-Pfalz
LSG Sbr.-Sulzbachtal

TV Wischlingen/Dortmund

32.M50
10.W45
6.W35
17.M55
20.M40
10.W40
11.W45
12.W45
13.W45
27.M45
19.M30
21.M40
14.W45
20.M30
33.M50
4.W55
15.W45
7.W35
1.M75
6.W50
22.M40
16.W45
18.M55
6.M60
17.W45
34.M50
23.M40
16.M20
19.M55
5.W30
7.M60
35.M50
8.W35
6.W30
5.M65
5.W55
7.W30
20.M55
2.M75
24.M40
3.M70
21.M55

44:22:00
44:23:00
44:25:00
44:33:00
44:37:00
44:40:00
44:43:00
44:47:00
44:53:00
44:54:00
44:56:00
44:59:00
45:00:00
45:01:00
45:02:00
45:04:00
45:07:00
45:08:00
45:16:00
45:18:00
45:25:00
45:26:00
45:30:00
45:31:00
45:32:00
45:33:00
45:34:00
45:39:00
45:40:00
45:44:00
45:48:00
45:49:00
45:50:00
45:51:00
45:52:00
46:01:00
46:03:00
46:05:00
46:10:00
46:11:00
46:13:00
46:14:00
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247.
248.

249.
250.
251.
252.
253.
254.
255.
256.
257.

258.
259.
260.

261.
262.
263.
264.
265.
266.
267.
268.
269.
270.
271.
272.
273.
274.

275.
276.
277.
278.
279.
280.
281.
282.
283.
284.

Dorr, Hans-Giinter
Zipfler, Werner

Becker, Saskia
Holzer, Otto
Rahn, Thomas
Troster, Markus
Wolfanger, Alexander
Riehm, Anna
Buttgereit, Marion
Miiller, Martin Lars

Kuhn, Patrick
Hausmann-Paul,
Christoph

Springborn, David
Malter-Werkle, Iris

Hopf, Caroline
Vogelgesang, Thomas
Springborn, Silke
Schmidt, Michael
Kapp, Karin
Miiller, Frank
Anefeld, Martina
Kranz, Jochen
Zimmer, Petra
Butz, Lisa
Sauer, Oliver
Weber, Thomas
Kleinbauer, Christine
Zender, Klaus

Miiller, Leonie
Bernhardt, Silke
Koch, Julia
Michalik, Matti
Helmes, Patricia
Berg, Christoph
Berg, Frauke
Glaser, Nina
Helfen, Petra
Musebrink, Jutta

TV Illingen

LSG Schmelz-Huttersdorf

THW OV St. Wendel
THW OV St. Wendel
Fun Hornets
LLG Wustweiler

RUN OR DIE
LLG Wustweiler
LTF Bosenberg

TV Ottweiler
Grojos LTF Elversberg
LLG Wustweiler
LLG Wustweiler
TV Lebach
AWO Saarland
TV Ottweiler
TV Ottweiler
TV Ottweiler
TV Ottweiler

Saarpfalz-Runners
LTF Kollertal
LT Olympia Ramstein
TuS Mainzweiler
TV Ottweiler
LLG Wustweiler

BSG BioMed Homburg
BSG BioMed Homburg

LG Run N Ride Bexbach
LTF Selbach

8.M60
22.M55

2.WU18
36.M50
21.M30
17.M20
22.M30
8.W30
7.W50
25.M40
28.M45

19.M35
2.MU18
18.W45

2.WU20
9.M60
11.W40
29.M45
2.W60
30.M45
8.W50
26.M40
6.W55
7.W55
27.M40
31.M45
12.W40
3.M75

3.WU18
19.W45
8. W55
18.M20
9.W30
23.M30
10.W30
9.W35
9.W55
9.W50

46:20:00
46:23:00

46:29:00
46:34:00
46:35:00
46:37:00
46:40:00
46:43:00
46:49:00
46:50:00
46:56:00

47:14:00
47:21:00
47:26:00

47:28:00
47:30:00
47:33:00
47:34:00
47:38:00
47:39:00
47:45:00
47:50:00
47:56:00
47:57:00
47:58:00
48:03:00
48:07:00
48:13:00

48:14:00
48:16:00
48:34:00
48:36:00
48:37:00
48:38:00
48:39:00
48:40:00
48:42:00
48:43:00

40



285.
286.
287.
288.
289.
290.
291.
292.
293.
294.
295.
296.
297.
298.
299.
300.
301.
302.
303.
304.
305.
306.
307.
308.
309.
310.
311.
312.
313.
314.
315.
316.
317.
318.
319.
320.
321.
322.
323.
324.
325.
326.

Schwan, Silvia
Enzweiler, Manfred
Studener, Beate
Nicolay, Stephan
Miiller, Andrea
Wagner, Monika
Blankenburg, Sarah
Keller, Philipp
Blank, Ulrike
Petry, Nikolaus
Strafler, Daniel
Leinenbach, Nicole
Blodau, Heinz
Miiller, Martina
Schlénvoigt, Robert
Koch, Joshua
Winkler, Bernd
Houy, Nicole
Nieder, Rudi
Jochmann, Claudia
Schneider, Margit
Brill, Sina
Brettar, Fernande
Adler, Marius
Meier, Udo
Knapp, Karoline
Schmitt-Runco, Tina
Bernhardt, Reiner
Wentzler, Dominique
Alt, Martina
Alt, Axel
Spelz, Britta
Veith, Franziska
Schmidt, Martin
Calcagno, Katja
Backes, Katja
Miiller, Katja
Speicher-Hesse, Inka
Hoffmann, Monika
Dorr, Uwe
Klein, Gertrud
Koziolek, Rainer

TV Losheim
LT Olympia Ramstein

TuS Brotdorf

HartfiiBler Trail e.V.
LTF Kollertal
LC Rehlingen
PGS Runners

DIJK SG St. Ingbert Spec. Olympics Saarl.

Mittelpunktldufer SV Habach
Silvesterlauf Trier

SSG Ottweiler
Laufsport Werner Gebhard
LLG Wustweiler
Team Erdinger Alkoholfrei
Lauftreff Hemmersdorf
Mittelpunktldufer SV Habach
Mittelpunktldufer SV Habach
CAN Saargemund
Special Olympics Saarland
LLG Wustweiler
SSV Funbiker
TV Rehlingen

Fun Hornets
TV Lebach
BSG BioMed Homburg

LAG Saarbriicken
TV Heiligenwald
LT Phénix Dudweiler
Grojos LTF Elversberg

Mittelpunktldufer SV Habach

Mittelpunktldufer SV Habach

Mittelpunktldufer SV Habach

Mittelpunktldufer SV Habach
TV Losheim

10.W50
10.M60
11.W50
37.M50
12.W50
9.W20
13.W40
23.M55
13.W50
38.M50
19.M20
14.W40
11.M60
15.W40
28.M40
20.M20
24 M55
16.W40
4.M75
10.W55
11.W55
10.W20
1.W70
21.M20
39.M50
17.W40
20.W45
32.M45
29.M40
18.W40
33.M45
19.W40
3.W60
25.M55
14.W50
15.W50
10.W35
21.W45
12.W55
26.M55
1.W65
27.M55

48:44:00
48:57:00
48:58:00
48:59:00
49:04:00
49:05:00
49:06:00
49:07:00
49:08:00
49:10:00
49:16:00
49:18:00
49:22:00
49:25:00
49:26:00
49:30:00
49:35:00
49:38:00
49:56:00
50:03:00
50:06:00
50:07:00
50:17:00
50:21:00
50:22:00
50:33:00
50:50:00
50:51:00
50:56:00
51:02:00
51:03:00
51:06:00
51:07:00
51:13:00
51:16:00
51:17:00
51:18:00
51:19:00
51:20:00
51:21:00
51:22:00
51:23:00

41



327.
328.
329.
330.
331.
332.
333.
334.
335.
336.
337.
338.
339.
340.
341.
342.
343.
344.
345.
346.
347.
348.
349.
350.
351.
352.
353.
354.
355.
356.
357.
358.
359.
360.
361.
362.
363.
364.
365.
366.
367.
368.

Keuth, Alexandra
Blaes, Johannes
Thiel, Karin
Harth, Stefan
Henrichs, Michael
Burger, Christiane
Ohliger, Bernd
Ignor, Kurt
Miiller, Udo
Miiller, Margit
Kurtze, Bernhard
Greif, Lisa
Meinert, Elke
Miiller, Andrea
Paulus-Zerfal3, Heike
Corti, Andrea
Grummel, Anne
Auber, Anja
Klee-Alles, Bianka
Bartsch, Nicole
Staub, Michaela
Gutheil, Alexandra
Bertucci, Nicolina
Schmitt, Susanne
Geith, Dominik
Schmitz, Marc
Nicke, Andreas
Peitz, Kathrin
Weyrich, Gabi
Schweiger, Katja
Maurer, Heinz-Jiirgen
Fink, Antonia
Biesel, Milena
Maurer, Roswitha
Hoffmann, Jonas
Hoffmann, Robert
Schedler, Manon
Phieler, Alexander
Thul, Petra
Schindler, Thomas
Schindler, Renate
Ruppenthal, Melanie

LTF Marpingen
Mittelpunktldufer SV Habach
Mittelpunktldufer SV Habach

Grojos LTF Elversberg
LTF Theeltal
LTF Theeltal
Bistalrunners

LT Hirzweiler
LT Hirzweiler
TV Ottweiler
LT Wischling Dortmund
LTF Marpingen
DREIkraft Neunkirchen
Laufport Werner Gebhard
RV Blitz Oberbexbach
TV Ottweiler
tritronic team St. Wendel
LTF Theeltal
Friedrichsthal
TV Ottweiler
TV Ottweiler
LLG Wustweiler
ATSV / Special Olympics Saarland

1. FC Kaiserslautern
Grojos LTF Elversberg
LTF Marpingen
SSV Heiligenwald

TV Ottweiler
TV Ottweiler

Grojos LTF Elversberg
Grojos LTF Elversberg
TV Ottweiler
TV Ottweiler
TV Ottweiler

Team Erdinger Alkoholfrei

22.W45
28.M55
16.W50
34.M45
40.M50
17.W50
35.M45
29.M55
30.M55
4.W60
6.M65
11.W30
23.W45
20.W40
24.W45
13.W55
25.W45
18.W50
5.W60
26.W45
21.W40
27.W45
22.W40
19.W50
22.M20
36.M45
37.M45
23.W40
14.W55
28.W45
31.M55
11.W20
12.W20
15.W55
23.M20
12.M60
11.W35
41.M50
29.W45
32.M55
20.W50
13.W20

51:24:00
51:28:00
51:32:00
51:33:00
51:36:00
51:42:00
51:43:00
51:46:00
51:48:00
51:52:00
51:53:00
51:54:00
51:55:00
52:19:00
52:34:00
52:35:00
52:36:00
52:45:00
52:46:00
52:57:00
53:18:00
53:30:00
53:31:00
53:34:00
53:39:00
53:40:00
53:44:00
53:46:00
53:55:00
54:13:00
54:14:00
54:17:00
54:18:00
54:20:00
54:23:00
54:24:00
54:25:00
54:40:00
54:41:00
54:42:00
54:49:00
54:50:00
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369.
370.
371.
372.
373.
374.
375.
376.
377.
378.
379.
380.
381.
382.
383.
384.
385.
386.
387.
388.
389.
390.
391.
392.
393.
394.
395.
396.
397.
398.
399.
400.
401.
402.
403.
404.

405.
406.
407.
408.
409.

Simmen, Sascha
Holtz, Birgit
Geitlinger, Jochen
Forster, Jiirgen
Kiister, Roland
Holweck, Heidi
Blees, Heike
Spaniol, Isabelle
Dorr, Gisela
Sauer, Gudrun
Sutor, Christine
Stoll, Sandra
Henni, Irmgard
Randerath, Nancy
Jochum, Anke
Geis, Alexandra
Salomon, Rebekka
Hoffmann, Michaela
Velten, Diana
Krause, Katrin
Kirsch, Susanne
Hans, Nicole
Schach, Reiner
Holweck, Burkhard
Schiffmann, Lotti
Buttgereit, Thomas
Weber, Franz
Kasparek, Natascha
Dr. Benoist, Wolfram
Meiser, Manfred
Schmidt, Ulrike
Miiller, Gabi
Weber, Rosi
Gillmann, Nicole
Grof3-Heiter, Annett

Noll, Gerd
Hoffmann-Glaser,
Dagmar

Hoffmann, Monika
Wagner, Helga
Tesche, Bernd

Backes, Margret

Homberg Ren(n)tiere
Urweiler

LK-Team
LK-Team
LTF Marpingen
TV Rehlingen
LTF Marpingen
TV Illingen
LTF Kollertal
TV Ottweiler
TV Ottweiler
Battweiler
RUN OR DIE
TV Ottweiler
TV Ottweiler
TV Ottweiler
TV Ottweiler

TG Landsweiler-Reden
LTF Marpingen
LTF Marpingen

LTF Marpingen
Grojos LTF Elversberg

LC Volklingen

Team Erdinger Alkoholfrei
LTF Marpingen
TV Heiligenwald
LC Volklingen
LC Vaolklingen

LT Phonix Dudweiler

LTF Marpingen

LTF Marpingen

LTF Marpingen
HartfiiBler Trail e.V.

24.M20
24.W40
38.M45
13.M60
39.M45
21.W50
22.W50
12.W30
6.W60
16.W55
17.W55
25.W40
7.W60
12.W35
13.W35
30.W45
14.W35
23.W50
26.W40
15.W35
18.W55
31.W45
14.M60
33.M55
2.W65
34.M55
35.M55
16.W35
36.M55
42.M50
32.W45
3.W65
24.W50
33.W45
25.W50
5.M75

8. W60
4.W65
5.W65
6.M75
2.W70

54:52:00
54:53:00
54:58:00
54:59:00
55:03:00
55:04:00
55:53:00
56:35:00
56:52:00
56:54:00
57:03:00
57:10:00
57:11:00
57:15:00
57:25:00
57:26:00
58:45:00
58:46:00
58:47:00
59:05:00
59:11:00
59:12:00
59:20:00
59:24:00
59:35:00
59:53:00
01:00:09
01:00:18
01:00:31
01:00:37
01:01:45
01:02:01
01:02:02
01:02:23
01:02:24
01:03:17

01:03:19
01:03:26
01:03:28
01:09:07
01:26:01
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410. Munkes, Werner 1.M80  01:26:07

Spannendes Rennen der Frauen(Katharina Rausch(Nr. 268) & Heike Kohler
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2019 bis 2026

Ein langer 8-jéhriger Winterschlaf zwischen den Osterldufen

Pldne im Schatten des Itzenplitzer Weihers

Nach unserem Abschied auf dem Hohepunkt im Jahr 2018 legte sich erst einmal eine Decke der
Zufriedenheit iber das Organisationsteam. Es fiihlte sich gut an, die Erfolgsgeschichte genau an diesem
Punkt pausieren zu lassen. Doch der Ruf des Osterlaufs war im Saarland einfach zu laut, um ungehort zu
verhallen. Schon kurz nach der letzten Auflage klopfte die DJK Bildstock an die Tiir. Ihr Sportgelande,
idyllisch nérdlich des Itzenplitzer Weihers gelegen, bot die perfekte Kulisse: Das neue Start- und
Zielgelande sollte auf den Sportplatz verlegt werden, von wo aus die Strecke direkt in Richtung Weiher
geflihrt hatte — ganz dhnlich wie unsere erprobte Ausweichstrecke von 2018.

Es war ein schoéner, ambitionierter Plan, der jedoch, wie so vieles in dieser Zeit, von der Corona-Pandemie
jah ausgebremst wurde. Die DJK lieR sich den Mut nicht nehmen und veranstaltete in den spateren
Corona-Jahren stattdessen einen Trail durch das Naherholungsgebiet. Auch wenn dieses Event am Ende
zeigte, wie viel Erfahrung und Fingerspitzengefihl fur die dauerhafte Organisation eines solchen Laufs
notig sind, und die Veranstaltung nach kurzer Zeit wieder eingestellt wurde, bewies es doch eines: Das
Interesse am Laufen im Itzenplitzer Wald war ungebrochen.

Flr uns selbst war das Thema Osterlauf zu diesem Zeitpunkt weit weg. Wir genossen die Pause im Kreis
der Familie, ohne die Hektik der Vorbereitungen an den Feiertagen. Der Lauf schien ein wunderschoénes
Kapitel der Vergangenheit zu sein.

Inspiration in der Ferne: Der Blick iiber den Tellerrand

Ganz ohne Osterlaufe ging es in all den Jahren aber natrlich doch nicht. In der Zeit bis 2025 blieben wir
als aktive Laufer Stammgaste auf den Startlinien am Osterwochenende — nur eben bei anderen
Veranstaltungen. Unsere Wege fihrten uns unter anderem zum prestigetrachtigen Osterlauf nach
Grevenmacher in Luxemburg, zum traditionsreichen Volkslauf nach Leudersdorf in der Eifel und zum
stimmungsvollen Osterlauf im pfalzischen HaRloch.

Diese sportlichen Ausfliige waren fir uns eine echte Offenbarung. Jede dieser Veranstaltungen hatte
ihren ganz eigenen Charakter und zeigte uns einen véllig anderen Ansatz, wie man ein solches Event
aufziehen kann —von der hochprofessionellen, internationalen Logistik iber urige Dorffeste bis hin zu
ganz neuen ldeen bei der Streckenfiihrung und Lauferverpflegung. Wir sogen diese Eindriicke férmlich
auf. Im Hinterkopf reifte klammheimlich die Erkenntnis, dass man das Rad nicht immer neu erfinden
muss, sondern die besten Ideen aus verschiedenen Laufwelten zu etwas voéllig Neuem verknipfen kann.
Diese Inspirationen sollten der Funke fiir unser eigenes Comeback werden.

Das Herz schlagt fiir die Bewegung: Die Geburtsstunde des LC Fun Run Urexweiler

Im Jahr 2025 flammte die alte Leidenschaft schlieflich in vollig neuem Gewand wieder auf: Wir griindeten
den LC Fun Run Urexweiler e.V. Dieser Lauf-Club war von Beginn an als weit mehr geplant denn als bloRe
Ansammlung von Kilometersammlern. Unser erklartes Ziel war und ist es, Menschen zur Bewegung zu
motivieren — und zwar auf allen Ebenen. Das Laufen bildet zwar das Fundament, aber das gemeinsame
Vereinsleben lebt von der Vielfalt.

Je nach Jahreszeit bietet unsere breite Trainingspalette alles, was das Sportlerherz begehrt: Vom
Stabilisationstraining liber knackiges Crosstraining und das klassische Lauf-ABC bis hin zu entspannenden
Yoga-Einheiten ist flir jeden etwas dabei. Ob Crosslauf, Berglauf oder StraRenlauf Gber samtliche
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Distanzen, ob gezieltes Training nach gemeinsam erarbeiteten Planen oder einfach nur die pure Lust an
der Fitnesserhaltung — bei uns ist jedes Leistungsniveau mit offenen Armen willkommen. Der Begriff ,,Fun
Run“ist eben Programm, und das Motto, Menschen zum Laufen zu begeistern, steht unumst6Blich im
Vordergrund.

Als im Vorstand schlieRRlich die Frage aufkam, welche eigene Veranstaltung am besten zu unserer neuen
Vereinsphilosophie passen wiirde, schloss sich der Kreis zu unseren Ausfliigen der Vorjahre. Es gab
eigentlich nur eine logische Antwort: ein Osterlauf. Hier konnten wir all die neuen Ansatze und
Erfahrungen aus Grevenmacher, Leudersdorf und HaRloch einbringen, gepaart mit dem, was uns schon
immer wichtig war: Ein Event von Laufern, flir Liufer — und mit ganz viel Herz. Die Idee fiir den Osterlauf
2.0 war geboren.

Die Vorplanung fiir den 4. April 2026

Klein, fein und mit ganz viel Herz

Tiefstapeln als Erfolgsrezept

Uns war von der ersten Sekunde an bewusst, dass wir als neuer, kleiner Verein kleinere Brotchen backen
mussten. Die Ressourcen waren lberschaubar, eine groRe Vorfinanzierung stand nicht zur Verfiigung und
die neue Ortlichkeit in Urexweiler hatte so gar nichts mehr mit dem gewohnten Terrain in Heiligenwald zu
tun. Um uns vorsichtig in das Abenteuer reinzufiihlen und die Qualitat absolut abzusichern, trafen wir
eine bewusste Entscheidung: Ein strenges Limit von 80 Teilnehmern.

Trotz der Verkleinerung wollten wir dem alten Grundsatz treu bleiben, dass niemand mit leeren Handen
nach Hause geht. Jeder Finisher sollte beim grofen Comeback zumindest eine wohlverdiente Medaille um
den Hals gehangt bekommen.

Dabei war uns eines besonders wichtig: Die Wiederbelebung einer unserer schonsten Traditionen. Schon
in den alten Zeiten am Itzenplitzer Weiher stand jede Auflage im Zeichen einer individuellen Medaille mit
einem jahrlich wechselnden, geschichtstrachtigen Motiv aus der Region. Fir den groRen Neustart im Jahr
2026 musste ein Symbol her, das unsere neue Heimat perfekt reprasentiert. Die Wahl fiel schnell und
einstimmig auf die Pfarrkirche St. Franziskus. Als stolzes Herzstlick bildet sie nicht nur die optische
Ortsmitte von Urexweiler, sondern flgt sich auch wunderschon und pragend in das gesamte Dorfbild ein.
Ein besseres Motiv fiir das erste Metall der neuen Ara hitte es nicht geben kénnen.

Der Ostermontag, der 4. April 2026, wurde somit im Kalender rot markiert — der Tag, an dem der
Osterlauf offiziell aus dem Winterschlaf erwachen sollte.

Vom Hundeplatz durch die Weberschleife

Die logistischen Planungen liefen auf Hochtouren, und um Kosten zu sparen, nahmen wir die Zeitnahme
kurzerhand selbst in die Hand. Fiir die Strecke tuftelten wir einen landschaftlich reizvollen, aber durchaus
anspruchsvollen und welligen Kurs aus. Der Startschuss sollte am Hundeplatz in Urexweiler fallen — wobei
wir auch hier ein altbewahrtes Ritual beibehalten wollten: Statt eines unpersonlichen Pistolenknalls
wurde das Startsignal wie gewohnt als feierliches Lauten der Glocke geplant. Dieser vertraute Klang sollte
den Lauf feierlich einlduten und die Briicke in unsere eigene Vergangenheit schlagen.

Vom Hundeplatz aus sollte es tiber den Hohenzug in Richtung Hirzweiler gehen. Ebenfalls auf dem
Hohenzug, genau auf der Hohe von Hirzweiler, wartete das landschaftliche Highlight der Strecke: die
sogenannte ,,Weberschleife” in einem kleinen Waldchen. Diese Schleife fungierte als rund ein Kilometer
langer Wendepunkt, der die Laufer wieder auf den Riickweg nach Urexweiler fiihrte. An der dortigen
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Abbiegung befand sich der einzige kritische Punkt der Strecke, den unser Streckenchef Daniel jedoch mit
Bravour und absoluter Prazision absicherte und aufbaute.

Und noch eine wunderbare Tradition feierte in der Weberschleife ihr Comeback: Moni & Moni, die schon
in der Heiligenwalder Osterlauf-Vergangenheit die legendare Sektbar geschmissen hatten, waren sofort
wieder Feuer und Flamme. Die beiden Nachbarskinder aus langst vergangenen Tagen boten spontan ihre
Hilfe an und planten, genau an diesem Wendepunkt im Wald ihre Bar zu errichten. Schon in der Theorie
war klar: Die beiden wiirden an der Strecke vermutlich den allergréSten Spal3 haben.

Sorgenkinder: Hohenmeter und Parkplatze

Das logistische Zentrum der Veranstaltung schlug im Ortskern auf: in der Mehrzweckhalle Urexweiler.
Startnummernausgabe, die Verkostigung und die spatere Siegerehrung sollten hier ein wetterfestes
Zuhause finden. Allerdings bescherte uns die Lage der Halle im Vorfeld so manches Kopfzerbrechen. Der
Startplatz am Hundeplatz lag rund einen Kilometer entfernt — und das stramm bergauf. Wiirden die Laufer
diesen zusatzlichen Marsch nach dem Rennen klaglos annehmen?

Zudem war die Parksituation an der Halle sehr bescheiden. Auch hier erwies sich das limitierte
Teilnehmerfeld im Nachhinein als Segen. So konnten wir in aller Ruhe testen, wie die Dorfgemeinschaft
auf unser sportliches Treiben reagiert, um sicherzustellen, dass wir niemanden verargern, sondern den
Ort positiv beleben.

Ein starkes Netzwerk im Hintergrund

Was uns den Riicken im Vorfeld komplett freihielt und alle Sorgen um die Vorfinanzierung wegwischte,
war die grolRartige Unterstiitzung unserer Sponsoren. Die IKK, die Zahnarztpraxis Kai Sommer und die
Vollkornbackerei Leist aus Marpingen griffen uns tatkréaftig unter die Arme. Die Vollkornbackerei ging
sogar all-in und finanzierte die komplette Siegerehrung.

Dazu kam die wunderbar unkomplizierte und verlassliche Unterstiitzung des DRK Urexweiler —in der
heutigen Zeit, in der ehrenamtliche Absicherungen immer schwieriger to organisieren sind, absolut keine
Selbstverstindlichkeit. Das Fundament stand, das Team war heif}, die Medaillen mit dem Antlitz von St.
Franziskus waren poliert. Der groRe Tag des Comebacks konnte kommen!
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4. April 2026
8. Osterlauf 2.0

Das Comeback des Jahres — Wenn Zweifel in pure Begeisterung umschlagen

Die unbegriindeten Sorgen im Vorfeld

Je ndher der Ostersamstag riickte, desto groRer wurde das emotionale Auf und Ab im Organisationsteam.
Ein Neustart nach acht Jahren Winterschlaf, an einem véllig neuen Ort, getragen von einem Verein, der
noch kein ganzes Jahr existierte — das sorgte fiir schlaflose Nachte. Im Vorstand machten sich handfeste
Bedenken breit. Die Mehrzweckhalle im Ortskern, die als logistisches Zentrum fiir Anmeldung,
Kuchentheke und Siegerehrung diente, lag rund einen Kilometer steil bergauf vom Startplatz am
Hundeplatz entfernt. Wiirden die Laufer diesen zusatzlichen Marsch nach einem harten Rennen
verfluchen?

Auch die Parksituation im engen Dorfkern bereitete uns Kopfzerbrechen. Wiirden wir die Anwohner
verargern? Und was war mit der Strecke selbst? Der wellige Hohenzug hinliber zur Weberschleife nach
Hirzweiler war zwar landschaftlich reizvoll, aber eben auch ein schwerer, profilierter und unbarmherziger
Kurs, der den Laufern einiges abverlangte. War das den Sportlern zu hart und zu wenig flach?

Am 4. April 2026 lieferte die Laufcommunity die Antwort — und wischte all unsere Zweifel mit einem
einzigen, grofRen Lacheln vom Tisch. Der logistische Spagat zwischen Halle und Hundeplatz wurde von den
Teilnehmern vollig klaglos und tiefenentspannt als perfektes ,Warm-up“ und ,,Cool-down“ angenommen.
Auf den Parkplatzen blieb alles harmonisch, und von den Anwohnern gab es durchweg positive
Rickmeldungen. Urexweiler hatte den Osterlauf mit offenen Armen empfangen. Selbst die anspruchsvolle
Topografie der 7,65 Kilometer langen Strecke wurde von den Laufern im Nachgang tiberschwanglich
gelobt. Es war genau die richtige sportliche Herausforderung, nach der sich alle gesehnt hatten.
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Ein Fest der Stammgaste und Newcomer

Der Vertrauensvorschuss fiir unseren jungen LC Fun Run Urexweiler war gigantisch. Das streng limitierte
Feld von 80 Startplatzen war besetzt. Als am Morgen das traditionelle Glockengelaut (iber den Hundeplatz
schallte, war es ein hochemotionaler Moment. Statt eines unpersonlichen Pistolenknalls rief der vertraute
Klang die Laufer auf die Strecke. Er schlug die perfekte Briicke zur alten Heiligenwalder Tradition.

Besonders stolz machte uns, dass nicht nur viele neue Gesichter an der Startlinie standen, sondern auch
zahlreiche Stammgaste und Weggefihrten der ersten sieben Auflagen den Weg zu uns gefunden hatten.
Sie wollten sich das erste Kapitel der neuen Ara nicht entgehen lassen. Die Stimmung war vom Start weg
von einer familidren Herzlichkeit gepragt, die den Geist des alten Osterlaufs sofort wiederbelebte.

Sportliche Ausrufezeichen auf schwerem Gelaut

Urgesteine und ein Hallenmeister an der Spitze

An der Spitze des Mannerfeldes wurde von Beginn an ein Tempo vorgelegt, das dem welligen Héhenzug
Trotz bot. Zwei absolute Urgesteine der saarlandischen Laufszene machten den Sieg im direkten Duell
unter sich aus: Ramon Bernardon (LTF Marpingen) und Martin Schedler (TV Ottweiler). Ramon zeigte sich
in bestechender Verfassung, iibernahm sofort die Initiative und pfllgte regelrecht (iber die Strecke. Nach
hervorragenden 29:26 Minuten Gberquerte er am Hundeplatz als Premierensieger des Osterlaufs 2.0 die
Ziellinie. Martin Schedler folgte in starken 30:10 Minuten auf dem zweiten Rang.

Fir eine faustdicke Uberraschung auf dem Podest sorgte der Drittplatzierte Johannes Gelse. Als aktueller
Wirttembergischer Hallenmeister Gber 800 Meter bewies einwandfrei, dass er sein Stehvermdgen von
der Tartanbahn nahtlos auf die profilierte Gelandestrecke libertragen kann. Er stlirmte nach 32:08
Minuten aufs Treppchen. Das Familiengliick perfekt machte sein Vater Boris Gelse, der nur zwanzig
Sekunden dahinter (32:28 Min.) als Vierter einlief. Die Platze fiinf und sechs gingen an das starke Duo der
LLG Wustweiler: Peter Schmidt (32:48 Min.) und Matthias Pohler (32:57 Min.).
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Die Siegerinnen von links: Dorr, Schmidt, Heidenreich
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Ein Sololauf und Vereinsstolz bei den Frauen

Im Rennen der Frauen gab es an der Spitze eine klare Demonstration der Starke. Die Top-Favoritin
Stephanie Dérr (LLG Wustweiler) wurde ihrer Rolle von der ersten Sekunde an absolut gerecht. In einer
nie gefahrdeten, beeindruckend flotten Runde eilte sie dem Feld davon und finishte in exzellenten 32:26
Minuten.

Besonders grofd war die Freude im Zielbereich am Hundeplatz, als die Zweitplatzierte einlief: Klara
Heidenreich hielt die Fahne fiir unseren jungen Verein hoch. Nachdem sie den welligen Kurs erfolgreich
bezwungen hatte, belohnte sie sich auf den letzten Metern selbst. Dass wir eine so schnelle und
ambitionierte Lauferin in den eigenen Reihen des LC Fun Run wissen, erfillte uns mit groflem Stolz. Mit
einer klasse Zeit von 34:59 Minuten sicherte sie sich den Silberrang. Das Podium komplettierte Alisa
Schmidt, die nach 39:12 Minuten als Dritte einlief. Ebenfalls zur feierlichen Siegerehrung der besten sechs
Damen durften wir Samira Lisa Idrisu (LLG Wustweiler, 40:36 Min.), Katja Neu (Laufmé&dels Ottweiler,
40:59 Min.) und Sandra-Marie Egler (LTF Mauschbach, 41:00 Min.) auf die Bihne bitten.

Ehre, wem Ehre gebiihrt: Die Unverwiistlichen und der Fernverkehr nach
Urexweiler

Abseits der nackten Zahlen waren es wieder die Momente der tiefen Wertschatzung, die dem Lauf seine
Seele gaben. Mit grofRer Hochachtung durften wir Werner Mootz (LTF Kéllertal) und Ulla GroR (FriBi
Funrunners) als unsere erfahrensten Teilnehmenden mit einer kleinen Aufmerksamkeit auszeichnen. lhre
ungebrochene Fitness und jahrzehntelange Treue zum Laufsport sind fiir uns alle ein echtes Vorbild.

Ein ganz besonderer Moment war das Wiedersehen mit drei echten Phdnomenen der Osterlauf-
Geschichte: Rudi Nieder (TV 1886 Bexbach), Karin Kapp (TV Lebach) und Gaetano Calcagno (LSG Sbr.-
Sulzbachtal). Diese drei absoluten Dauerstarter lieBen es sich nicht nehmen, nach der achtjahrigen Pause
auch in Urexweiler an der Startlinie zu stehen. Damit blicken sie auf eine liickenlose Serie zurick und
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haben von der Premiere im Jahr 2012 bis zum Neustart 2026 jede einzelne Auflage unseres Laufs
erfolgreich gefinisht. Solche treuen Weggefahrten sind das wahre Fundament unseres Events.

Dass der Ruf des Osterlaufs auch nach acht Jahren Pause seine magnetische Wirkung quer durch die
Republik nicht verloren hatte, bewies der Blick auf die Heimatorte mancher Starter. Den Rekord fir die
weiteste Anreise knackten in diesem Jahr Laufer aus Rheinbach bei Bonn, gefolgt von Gasten aus dem
schwabischen Pliezhausen und der Metropole Frankfurt am Main. Dass Sportler solche Distanzen auf sich
nehmen, um beim Neustart unseres kleinen Dorflaufs im Saarland dabei zu sein, erfiillte das gesamte
Team mit groRem Stolz.

In der Vereinswertung kam es zu einer regelrechten Machtdemonstration unserer Nachbarn. Die LLG
Wustweiler reiste mit einer stolzen Abordnung von 16 Teilnehmerinnen und Teilnehmern an. Sie stellten
die mit Abstand groRte Gruppe des Tages und sicherten sich hochverdient den Sonderpreis. Auch wir vom
LC Fun Run Urexweiler brachten 8 Aktive auf die Strecke, gefolgt von den Sportfreunden des LTF
Marpingen mit 5 Laufern.

Dass Wustweiler derzeit das Malk der Dinge in der regionalen Laufszene ist, spiegelte sich auch in den
Mannschaftswertungen wider. Sowohl bei den Frauen als auch bei den Mannern ging der Titel souveran
an die Nachbarn:

Frauen-Team LLG Wustweiler: Stephanie Dorr, Samira Lisa Idrisu und Birgit Gehlen siegten in 1:57:00 Std.

Manner-Team LLG Wustweiler: Peter Schmidt, Matthias Péhler und Jonathan Anschiitz triumphierten in
1:41:55 Std.

Das Erbe der Nurmis und ein rauschendes Fest

In den Fu3stapfen der Tradition

Ein Blick in die Historie des Ortes zeigte die tiefere Bedeutung dieses Tages. Fast auf den Tag genau vor 18
Jahren fand in Urexweiler der letzte offizielle Volkslauf statt — damals unter der Regie des noch immer
aktiven LTF Nurmi Urexweiler. Wir blicken mit groRem Respekt auf das sportliche Erbe zuriick, das die
,Nurmis” tiber Jahrzehnte hinweg in unserer Gemeinde gepflegt und aufgebaut haben. Mit dem
reibungslosen Gelingen des Osterlaufs 2.0 hoffen wir, den Grundstein fiir eine ebenso lange, lebendige
und traditionsreiche eigene Geschichte gelegt zu haben.

Eine Halle voller Leben und starker Partner

Nach dem sportlichen Teil zog die Karawane wie geplant steil bergauf in den Ortskern. In der gemditlichen
Mehrzweckhalle Urexweiler, die uns von der Gemeinde Marpingen unkompliziert zur Verfligung gestellt
worden war, fand der Tag seinen perfekten, wetterfesten Ausklang. Die Halle platzte aus allen Ndhten, die
Kuchentheke wurde gestiirmt, und bei der grofRen Siegerehrung durfte jeder Finisher stolz seine Medaille
mit dem wunderschénen Motiv der Pfarrkirche St. Franziskus entgegennehmen.

Dass dieses Event finanziell und logistisch auf so gesunden Beinen stand, verdanken wir dem groRartigen
Netzwerk unserer Sponsoren. Die IKK, die Zahnarztpraxis Kai Sommer, die Monti GmbH und allen voran
die Vollkornbackerei Leist aus Marpingen hielten uns den Riicken frei. Die Vollkornbackerei Gbernahm
nicht nur die groRziigige Absicherung der Vorfinanzierung, sondern finanzierte auch die gesamte,
feierliche Siegerehrung. Ein ebenso groRer Dank gilt dem DRK Urexweiler, dessen Helfer die Strecke
unkompliziert und hochprofessionell absicherten — in der heutigen Zeit absolut keine
Selbstverstandlichkeit mehr.
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Fazit 2026: Der Stolz einer geschlossenen Mannschaft

99.3 UKW Die besten Rocksongs fiir Neunkirchen

Am Ende des Tages, als die letzten Banke in der Mehrzweckhalle gewischt und die Kisten verpackt waren,
blieb vor allem ein Gefiihl der puren Erleichterung und des Stolzes zuriick. Dass dieser Neustart so perfekt
und reibungslos funktionierte, war das Ergebnis einer geschlossenen, grandiosen Mannschaftsleistung.
Mit welcher Tatkraft, Motivation und Spontaneitét die Mitglieder unseres LC Fun Run angepackt haben,
war einfach Uberwaéltigend — und das, obwohl unser Verein noch kein ganzes Jahr alt war!

Egal ob beim Aufbau im Morgengrauen, im Verkauf hinter der Theke, als Streckenposten im Wald oder in
der Organisation im Hintergrund: Ohne viele Worte wurde genau dort angepackt, wo eine Hand
gebraucht wurde. Ihr seid einfach die Besten! Ein riesiges Dankeschdn geht an all unsere Gaste und
Laufer, die den Osterlauf 2.0 mit ihrer Energie zu diesem unvergesslichen Erlebnis gemacht haben. Der
Grundstein ist gelegt — Urexweiler [auft wieder!

53



54



Statistik

4. April 2026
8. Osterlauf 2.0

Teilnehmer: 88
Ort: Urexweiler
Strecke: 7,65km

Siegerin:

Sieger:

Team Manner:

Team Frauen:

Meist. Teiln.:

1.
P.
2.

. Stephanie DOrr(LLG Wustweiler)
. Klara Heidenreich(LC Fun Run Urexweiler)
. Alisa Schmidt(-)

. Ramon Bernardon(LTF Marpingen)
. Martin Schedler(TV Ottweiler)
. Johannes Gelse(LV Pliezhausen 2012 e.V.)

LLG Wustweiler
Schmidt-M Pohler-J Anschiitz
LTF Marpingen

Ra. Bernardon-K. Ulrich-R. Bernardon

3.

LLG Wustweiler 2

A. Schweitzer-L. Schirra-G. Lauer

1.

LLG Wustweiler

St. Dorr-S. Idrisu-B. Gehlen

2.

LC Fun Run Urexweiler

K. Heidenreich-D. Frank-B. Holbach

3.

Laufmadels Ottweiler

K. Neu-A. Burger-P. Zimmer

LLG Wustweiler

55

32:26 Min.(3:51 Min./km)
34:59 Min.(4:34 Min./km)
39:12 Min.(5:07 Min./km)
29:26 Min.(3:51 Min./km)

30:10 Min.(3:57 Min./km)
32:08 Min.(4:12 Min./km)

1:41:55 Std.
1:48:57 Std.

1:56:25 Std.

1:57:00 Std.
2:08:06 Std.

2:17:03 Std.

16 Teilnehmer/innen




Sieger/innen 2026

Manner
MU16: Johannes Gelse(LV Pliezhausen 2012 e.V.) 32:08 Min.
MU18: Luan Neu(-) 51:24 Min.

MHK: Patrick Feller(baerenfelsteam.de) 34:53 Min.
M30: Peter Schmidt(LLG Wustweiler) 32:48 Min.
Matthias Pohler(LLG Wustweiler) 32:57 Min.

M40: Philipp Scherer(-) 36:17 Min.

M45: Ramon Bernardon(LTF Marpingen) 29:26 Min.
M50: Patick Jost(Asphalt Racer) 33:36 Min.

M55: Karsten Ulrich(LTF Marpingen) 33:33 Min.
M60: Bertin Dillinger(LTF Mauschbach) 42:09 Min.
M65: Thomas Rodner(LLG Wustweiler) 41:58 Min.
M70: Franz Hither(TV 1886 Bexbach) 38:50 Min.
M75: Roland Bernardon(LTF Marpingen) 45:58 Min.
M80: Gaetano Calcagno(LSG Sbr.-Sulzbachtal) 54:28 Min.

Frauen
WU16: Emme Gieller(Die coolen Soken) 42:27 Min.
WU18: Lea-Sophie Kriigel(-) 53:12 Min.

WHK: Klara Heidenreich(LC Fun Run Urexweiler) 34:59 Min.
W30: Sandra-Marie Egler(LTF Mauschbach) 41:00 Min.
W35: Stephanie Dorr(LLG Wustweiler) 32:26 Min.
W40: Katja Neu(Laufmadels Ottweiler) 40:59 Min.
W45: Stephanie Lauer(LLG Wustweiler) 45:20 Min.
W50: Alexandra Burger(Laufmadels Ottweiler) 44:36 Min.
WS55: Steffi Meier(LAG Saarbriicken) 41:26 Min.
W60: Birgit Gehlen(LLG Wustweiler) 43:58 Min.
W?70: Karin Kapp(TV Lebach) 50:04 Min.
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Ergebnisliste

7,65 Kilometer(Urexweiler)

Name
Bernardon, Ramon
Schedler, Martin
Gelse, Johannes
Dérr, Stephanie
Gelse, Boris
Schmidt, Peter
Pohler, Matthias
Ulrich, Karsten
Jost, Patrick
Klinz, Yannick
Fuchs, Tim
Feller, Patrick
Heidenreich, Klara
Baus, Holger
Anschiitz, Jonathan
Scherer, Philipp
Schweitzer, Armin
Bonner, Fabian
Schirra, Lukas
Hiither, Franz
Schmidt, Alisa
Jung, Marco
Idrisu, Samira Lisa
Lauer, Benedikt
Neu, Katja

Egler, Sandra-Marie

Lauer, Gerd
Meiers, Steffi
Rodner, Thomas
Dillinger, Bertin
Frohlig, Andreas
Biehl, Florian

GieBler, Emma
GieBler, Andreas

Abri3, Tammy Joline

Gehlen, Birgit
Frank, Daniela

Verein
LTF Marpingen
TV Ottweiler

LV Pliezhausen 2012 e.V.

LLG Wustweiler

LV Pliezhausen 2012 e.V.

LLG Wustweiler
LLG Wustweiler
LTF Marpingen
Asphalt Racer
Die Knieschoner

baerenfelsteam.de
LC Fun Run Urexweiler
SV Furpach
LLG Wustweiler

LLG Wustweiler

LLG Wustweiler
TV 1886 Bexbach

RooftopRunners
LLG Wustweiler
LC Fun Run Urexweiler
Laufmadels Ottweiler
LTF Mauschbach
LLG Wustweiler
LAG Saarbriicken
LLG Wustweiler
LTF Mauschbach
LTF Mauschbach
Die Knieschoner

Die coolen Socken
Die coolen Socken
LG Saar 70
LLG Wustweiler
LC Fun Run Urexweiler

AK
1.M45
2.M45

1.MU16
1.W35
3.M45
1.M30
1.M35
1.M55
1.M50
2.M30
2.M35
1.MHK
1.WHK
2.M50
3.M30
1.M40
4.M45
2.MHK
3.MHK
1.M70
2.WHK
3.M50
2.W35
5.M45
1.W40
1.W30
2.M55
1.W55
1.M65
1.M60
2.M60
3.M35

1.WU16
4.M50

3.WHK
1.W60
2.W60

Zeit
0:29:26
0:30:10
0:32:08
0:32:26
0:32:28
0:32:48
0:32:57
0:33:33
0:33:36
0:33:40
0:34:22
0:34:53
0:34:59
0:35:53
0:36:10
0:36:17
0:36:33
0:36:53
0:38:42
0:38:50
0:39:12
0:39:38
0:40:36
0:40:43
0:40:59
0:41:00
0:41:10
0:41:26
0:41:58
0:42:09
0:42:22
0:42:26

0:42:27
0:42:28
0:43:32
0:43:58
0:44:07
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38.
39.
40.
41.
42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
64.
66.
67.
68.
69.
70.
71.
72.

73.
74.
75.
76.
77.
78.

Sander, Michael Flying Rabbits
Wagner, Pascal

Burger, Alexandra Laufméidels Ottweiler
Romeling, Benjamin LG Saar 70
Lauer, Staphanie LLG Wustweiler
Kuhn, Tanja

Wagner, Klaus
Wagner, Niklas
Kuhn, Patrick
MafBone, Christian

Bernardon, Roland LTF Marpingen
Stay, Alexander LC Fun Run Urexweiler
Wagner, Reiner LLG Wustweiler

Grofmann, Lidia
Kleer, Vanefla

Thiel, Jana
Uhl, Darleen
Cuculo, Yvette LTF Marpingen
Holbach, Birgit LC Fun Run Urexweiler
Gleser, Annette
KeBler, Birgit LLG Wustweiler
Scherer, Edwin
Kapp, Karin TV Lebach
André, Annika SVE Damenfuf3ball
Maalen, Andrea LLG Wustweiler
Jost, Kathleen RooftopRunners
Neu, Luan

Limbach, Lisa
Schmidt, Lukas
Houy, Nicole LLG Wustweiler
Zimmer, Petra Laufmaédels Ottweiler
Peters, Marc
Clemens, Niklas
Peters, Julia
Hoffmann, Rafael LTF Marpingen

Kriigel, Lea-Sophie

Besch, Bérbel LTF Theeltal
Eicher, Martin LTF Theeltal
Kurtze, Bernhard LG Ohmbachsee
Engels, Jiirgen LC Fun Run Urexweiler
Jung, Marion RooftopRunners

3.M55
2.M40
1.W50
6.M45
1.W45
2.W50
3.M60
4 MHK
5.M50
7.M45
1.M75
3.M40
2.M70
3.W35
4.W35
4.WHK
2.W30
3.W50
2.W55
5.WHK
3.W55
4.M55
1.W70
5.W35
4.W55
4.W50
1.MU18
3.W30
5.MHK
5.W50
3.W60
6.MHK
2.MU18
4.W30
4.M60

1.WU18
5. W55
4.M40
2.M75
5.M60
6.W50

0:44:33
0:44:35
0:44:36
0:45:17
0:45:20
0:45:28
0:45:34
0:45:40
0:45:46
0:45:57
0:45:58
0:46:24
0:47:19
0:48:14
0:48:18
0:48:20
0:48:37
0:48:46
0:49:00
0:49:04
0:49:10
0:49:51
0:50:04
0:50:21
0:50:29
0:51:21
0:51:24
0:51:24
0:51:25
0:51:27
0:51:28
0:52:22
0:52:51
0:52:52
0:52:59

0:53:12
0:53:19
0:53:20
0:53:50
0:54:01
0:54:20
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79.
80.
81.
82.
83.
84.
85.
86.
87.
88.

Anzahl Finlsher

Calcagno, Gaetano LSG Sbr.-Sulzbachtal

1.M80 0:54:28

Klein, Isa 6.W55 0:55:22
Schiitz, Emma 6.WHK 0:56:29
Sahner, Leah Feuerwehr Ottweiler 7.WHK 0:58:43
Nieder, Rudi TV 1886 Bexbach 2.M80 1:01:22
Raber, Roland LLG Wustweiler 6.M60 1:01:52
Mootz, Werner LTF Kollertal 3.M80 1:06:54

Grof}, Ulla Fribi Funrunners 2.W70 1:07:06
Zewe, Mandy LC Fun Run Urexweiler 7.W55 1:09:51

Maldener, Heike LC Fun Run Urexweiler 2.W45 1:09:53
Teilnehmerzahlen im Zeitverlaul
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Hall of Fame
Von 2012 bis 2026

Die Dauerstarter

Rudi Nieder (TV 1886 Bexbach), Karin Kapp (TV Lebach) und Gaetano Calcagno (LSG Sbr.-Sulzbachtal)
waren immer dabei.

Rudi Nieder

8 Teilnahmen

2012: 2. M65(44:45 Min. — 8,25km)
2013: 3. M70(46:12 Min. — 8,25km)
2014: 5. M70(46:13 Min. — 8,25km)
2015: 4. M70(45:34 Min. — 8,25km)
2016: 4. M70(47:26 Min. — 8,25km)
2017: 4. M70(47:15 Min. — 8,25km)
2018: 4. M75(49:56 Min. — 7,75km)
2026: 2. M80(1:01:22 Std. — 7,65km)

Rudi 01 eim bergbluf in Richtuneih
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Karin 2013 auf dem letzten il'or;]et-er .

Karin Kapp

TV Lebach

8 Teilnahmen

2012:
2013:
2014:
2015:
2016:
2017:
2018:
2026:

PN ERENWER

. W55(45:04 Min. — 8,25km)
. W55(46:58 Min. — 8,25km)
. W60(53:07 Min. — 8,25km)
. W60(47:33 Min. — 8,25km)
. W60(53:54 Min. — 8,25km)
. W60(50:30 Min. — 8,25km)
. W60(47:38 Min. — 7,75km)
. W70(50:04 Std. — 7,65km)
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Gaetano Calcagno

LSG Saarbriicken-Sulzbachtal

8 Teilnahmen

Gaetano 2018 am Ende der Weberschleife

2012:
2013:
2014:
2015:
2016:
2017:
2018:
2026:

P NP U ERDNWR

. W55(45:04 Min. — 8,25km)
. W55(46:58 Min. — 8,25km)
. W60(53:07 Min. — 8,25km)
. W60(47:33 Min. — 8,25km)
. W60(53:54 Min. — 8,25km)
. W60(50:30 Min. — 8,25km)
. W60(47:38 Min. — 7,75km)
. W70(50:04 Std. — 7,65km)
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Die Chronik der Champions: Frauen

Jahr

2026

2018

2017

2016

2015

2014

2013

2012

¥ 1. Platz

Stephanie Dorr (32:26)
Katharina Rausch (32:02)
Heike Kohler (33:08)
Heike Kohler (33:17)
Heike Kohler (32:07)
Cathleen Goll (36:29)
Sandra Thome (37:37)

Andrea Karl (36:12)

% 2. Platz

Klara Heidenreich (34:59)
Heike Kohler (32:10)
Martina Werth (34:15)
Claudia Seel (36:20)
Claudia Seel (35:48)

Susan Pierson (42:28)
Barbara Gottschalk (38:05)

Cathleen Goll (36:23)

W 3. Platz

Alisa Schmidt (39:12)
Sandra Fuchs (33:24)
Claudia Seel (35:43)
Theresia Herrlein (37:24)
Cathleen Goll (35:52)
Celine Rothenbusch (42:51)
Theresia Herrlein (38:08)

Corinna Fortunato (37:09)
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Die Chronik der Champions: Manner

Jahr

2026

2018

2017

2016

2015

2014

2013

2012

W 1. Platz

Ramon Bernardon (29:28)
Martin Schedler (27:53)
Tobias Blum (27:12)
Mohammed Rekna (29:17)

Tobias Blum (26:58)

Florian Neuschwander (26:46)

Sascha Anton (30:12)

Markus Auler (28:58)

% 2. Platz

Martin Schedler (30:10)
Torsten Jacob (28:11)
Torsten Jacob (29:38)
Ramon Bernardon (30:29)
Ph. Weingarth (29:50)
Ramon Bernardon (29:51)
Bengt Leibrock (31:01)

Sascha Anton (29:42)

W 3.Platz

Johannes Gelse (32:08)
Marc Wallrich (28:37)
Marc Wallrich (30:04)
Thomas Speicher (30:50)
Bastian Jacker (30:59)
Tobias Linn (29:53)
Glnter Wachs (31:31)

C. Herrmann (30:37)
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Familie, Freunde, Fun Run
Die Gesichter hinter unserer Geschichte

Ein Osterlauf entsteht nicht auf der Laufbahn, sondern in den Képfen und Herzen engagierter
Menschen. Besonders in den Pionierjahren von 2012 bis 2018 wurde mit unermidlichem Einsatz das
Fundament fiir das geschaffen, was uns heute noch verbindet. Damals war es ein reines
Herzensprojekt: Das gesamte Team der ersten Stunde bestand aus einer Gemeinschaft von engen
Freunden und der eigenen Familie, die mit unendlich viel Herzblut jeden Handgriff Gbernahm.

Auch wenn sich die Zeiten andern und wir seit 2026 als Team des LC Fun Run Urexweiler den Lauf an
einem neuen Ort fortfiihren und organisieren: Der Geist der Anfange lauft immer mit. Wir sind stolz
darauf, dass die Verbindung zu unseren Wurzeln nie abgerissen ist — noch heute stehen viele
Helferinnen und Helfer der ersten Jahre bei den Veranstaltungen an unserer Seite und packen
einfach mit an. Auf den folgenden Seiten mdchten wir all diesen Wegbereitern von Herzen Danke
sagen. Dieses Kapitel gehort den Gesichtern, die unseren Lauf mit ihrer Energie, ihrer Zeit und ihrer
familidaren Leidenschaft zu dem gemacht haben, was er heute ist.

el |

e i e
‘ : s

Kim(Osterhaschen) Wolfgang(Streckenchef an der E\sel)
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OSTER

Lauten b Maharhaly

nontad Fe

FRBI FUN R

Silke & Moni(Kuchen, Sektbar, Medaillen, Wasserversorgung)
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Moni & Moni(Sektar) - Nicchlusslaufer) -
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Medaillenausga sterlauf 1'.0('Kim) => Osterlauf 2.0 Jennifer & Birgit

Héike(Scth-ssIéuferin mit viel Freude) FaIko(Zeithahmé & Siegerehrung)
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